
Melgaço

について

写真: Turismo do Porto e Norte

メルガソ
ガリシア（Galaicia）近くにあるメルガソ（Melgaço）は、もともと12世紀にポルトガルの初代国王アフォンソ・エンリケス（Afons
o Henriques）の命令で建てられた城の周りにできた集落でした。

有名なヴィーニョ・ヴェルデが生産される冷涼で緑豊かな地域の中心にあるメルガソには、見逃せないお勧めの見どころがあります
。それは、ソラール・ド・アルヴァリーニョ（Solar do  Alvarinho）で、ここでは世界のどのワインにも負けない独自のワインが作
られており、様々な種類のワインを試飲することができます。

周辺地域では、フィアンイス修道院（Mosteiro de Fiães）、セニョーラ・ダ・オラーダ教会（Igreja da Senhora da
Orada）やパデルネ教会（Igreja de Paderne）など多くの美しいロマネスク様式の建造物や、カストロ・ラボレイロ（Castro Labore
iro）の伝統的な村を見ることができます。このあたりは鉄器時代から人が住んでおり、ここを原産地とする犬の品種名にもなってい
ます。

メルガソから4キロほど行ったところには、治癒効果の高い泉質で有名な温泉、テルマス・ド・ペーゾ（Termas do
Peso）があります。
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