
Ferreira do Zêzere

について

フェレイラ・ド・ゼーゼレ
フェレイラ・ド・ゼーゼレ（Ferreira do Zêzere）を囲む一帯には、広大な森林地帯が広がり、ゼーゼレ川（rio
Zêzere）もここではカステロ・デ・ボーデ・ダム（Barragem do Castelo de Bode）の形作るラグーン（潟）の巨大な青い湖面とな
っています。静かな村の中では、そこかしこに立つ美しい館が目を引き、教区教会（Igreja Matriz）の内部では、美しいターリャ・
ドウラーダ（金泥細工）、さまざまな絵画・彫刻作品、18世紀の聖職席を見ることができます。

周辺の最大の見どころは、もちろんカステロ・デ・ボーデ潟（Albufeira de Castelo de Bode）です。そこでは各種のウオーター・ス
ポーツを幅広く楽しむことができるほか、ただひと休みするにも格好の場所となっています。また、水に囲まれた付近の美しい村々
を訪ねてもよいでしょう。例えばドルネス（Dornes）には、白壁の家々が立ち並び、テンプル騎士団によって建設された五角形の
塔が立っています。

土地の名物料理は、仔ヤギの若芽添えや、この地ならではの料理法による子豚のローストです。
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