
Arcos de Valdevez

について
アルコス・デ・ヴァルデベス
アルコス・デ・ヴァルデベス（Arcos de Valdevez）の町は、ヴェス川（Rio
Vez）の谷間にありながら、豊かな緑あふれる景観と伝統的な建物、特に大きな館の素晴らしさが印象的な、アルト・ミーニョ（Alt
o Minho）地方の魅力をふんだんに残しています。メジオ巨石地区（Núcleo Megalítico do
Mezio）に展示されている様々な考古学の発掘物からも、このあたりには先史時代から人が住んでいたことがわかっています。

アルコス・デ・ヴァルデベスの町は、自然がありのままの姿をとどめているペネダ・ジュレス自然公園（Parque Nacional da Pened
a-Gerês）の中にあります。この地域には多くの快適な村落共同体があり、その1つ、ソアージョ（Soajo）では住民が祖先の風習や
習慣を今なお守り続けています。
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