
Ericeira

について

エリセイラ
もともとは漁村であったエリセイラ（Ericeira）は、夏のリゾート地としての注目が高まるにつれ、20世紀を通じてめざましい発展
を遂げました。その一方で、町は今も昔ながらのたたずまいと独特の雰囲気を保ち続けています。

リスボン（Lisboa）から50キロメートルという、簡単に足をのばせる地域にあることから、この地のビーチは夏の間、多くの人々で
大変にぎわいます。また、ヨーロッパ内で最もサーフィンに適しているところとされています。ことに、毎年サーフィン世界選手権
大会が開催されているリベイラ・ディーリャス（Ribeira d`Ilhas）のビーチは、注目に値します。

エリセイラ（Ericeira）への旅は、この地ならではの特別料理である、シーフード料理や新鮮な魚料理を試してみるまたとない機会
でもあります。
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