
Vila Nova de Gaia

について

ヴィラ・ノーヴァ・デ・ガイア
ドウロ川（Rio Douro）の左岸にあるガイア（Gaia）には、非常に古くから人が住みついていましたが、この都市にポートワイン倉
庫が立ち並び、現在のような繁栄を築いたのは18世紀のことでした。

ラベロ船（Barcos rabelos）によってこの地に運ばれ、一定の品質になるまで地下室で醸成したワインは、世界的に有名なワインと
なりました。この都市に足を踏み入れたら、ゆっくりと時間をかけて、川沿いに立ち並ぶ多くのワイン倉庫のいずれか1つを訪れ、
とてもユニークなこの地のワインについてもっと多くを知り、様々な種類のワインを味わうことは必須といっていいでしょう。

ガイアの歴史的建築物の中で、特に注目したいのはセーラ・ド・ピラール修道院（Mosteiro da Serra do Pilar）です。ここは特に有
利な位置にあることから要塞として用いられていました。訪れる人は、ここからポルト（Porto）市の実に素晴らしい景色を楽しむ
ことができます。
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