
Caminha

について

カミーニャ
ミーニョ川（Rio Minho）の河口に位置し、何度かポルトガルとスペインの戦場となった国境の城壁都市、カミーニャ（Caminha）
。今では隣国とはるかに友好的な関係にあり、川の両岸を毎日フェリーが往来しています。

河口にある小さな島には、15世紀に川への侵入を防ぐために建てられたインスア要塞（Forte da Ínsua）の遺跡が残っています。

しかしこの地域の見どころは過去の遺跡だけではありません。カミーニャの北部から6キロほど離れたとても美しい田園地帯の中に
ある絵のようなスポット、ヴィラール・デ・モウロス（Vilar de
Mouros）では、ポルトガルで初めてのモダンな催しである現代音楽祭が毎年8月に開かれ、人気を博しています。
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