
Moimenta da Beira

について
モイメンタ・ダ・ベイラ
「モイメンタ（Moimenta）」という名は埋葬施設または霊廟という意味で、先史時代ここに墓地があった事実にちなんだものと思
われます。

19～20世紀のポルトガルの作家、アキリーノ・リベイロ（Aquilino Ribeiro）はこの地域に「テーラス・ド・デモ（Terras do
Demo）（悪魔の土地）」というあだ名を付けましたが、実際は上等のワインや最高品質の果物を生産する非常に美しいところです
。

アルヴィテ（Alvite）やレオミル（Leomil）といった絵のように美しい村々に囲まれたモイメンタ・ダ・ベイラ（Moimenta da
Beira）は、ヴィラール・ダム（Barragem do
Vilar）によって作られた貯水池のそばにあり、ウオータースポーツ愛好家にとっては素晴らしい条件を備えています。
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