
Praia de Santa Cruz

について

写真: Turismo do Oeste

プライア・デ・サンタ・クルス（Praia de Santa Cruz）
プライア・デ・サンタ・クルスは、いくつものビーチに分かれた長い砂浜です。各ビーチの名前には近くのカフェの名前がつけられ
ており、中でもナヴィオ（Navio）、ミランテ（Mirante）、ピザォン（Pisão）、フィジカ（Física）、セントロ（Centro）、サンタ
・エレナ（Santa Helena）、フォルモーザ（Formosa）、アズール（Azul）のビーチは特に人気があり、2006年度のブルーフラッグ
賞を獲得しています。澄んだ海と混じりけのない砂に加え、絵のように美しい周囲の風景によって、サンタ・クルスは非常に人気の
高い観光リゾート地です。

南の端にはポンタ・ダ・ヴィジア（Ponta da
Vigia）の岩壁があり、その一連の岩場の中に高さ30メートル、周囲100メートルのペネド・ド・ギンショ（Penedo do Guincho）と
呼ばれる巨大な岩があります。この岩は海の水が寄せるアーチ状になった部分に続いており、特に印象的な岩です。これらの岩場の
上には平らになった場所があり、晴れた日にははるかカルヴォエイロ岬（Cabo Carvoeiro）の灯台やベルレンガ諸島（Ilhas das
Berlengas）まで見渡すことができます。

この海岸には、プールやオリンピック基準の射撃場を含むさまざまな施設があり、シーズンには近くの空港から出る観光飛行が楽し
め、イベントやコンサートなども多数催されています。

問い合わせ先

Torres Vedras

特色とサービス
屋外駐車場
バー
夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC
レストラン
セキュリテーィと警備
ブルーフラッグ
レンタルパラソル
シャワー
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アクティビティー
サーフィン
ボディーボード

バリアフリー案内
近隣の海岸
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