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プライア・ダ・イーリャ・ダ・アルモナ（Praia da Ilha da Armona）
アルモナ島（Ilha da Armona）は、リア・フォルモサ河口域と外海とをへだてる一連の小さな島のひとつで、オリャン（Olhão）か
らフェリーで約15分のところにあります。東はタヴィラ（Tavira）まで何キロにもわたって続く砂洲の西端に位置する自然公園の一
部です。

アルモナは車もストレスもない、まさに地上の楽園のようなところです。島内にはキャンプ場があり、ウィンドサーフィン、セーリ
ング、カヌーなどスポーツのための幅広い設備が整っています。

この島には小さな漁村もあり、そこには最高の海の幸を使った伝統料理を堪能できるレストランも複数あります。

問い合わせ先

Ria Formosa - Olhão

特色とサービス
バー
夏期平均海水温度(ºC): 21-22 ºC
レストラン
セキュリテーィと警備
ブルーフラッグ
シャワー
レンタルクラフト

アクティビティー
ダイビング
ウインドサーフィン
セーリング
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