
Praia de Leça

について

写真: CM Matosinhos

プライア・デ・レサ（Praia de Leça）
パルメイラ（Palmeira）のプライア・デ・レサは、広大な砂浜に高い波が打ち寄せるビーチで、サーフィン、ボディーボード、カイ
トサーフィンなどのスポーツに最適です。特にプライア・ド・アテーロ（Praia do Aterro）へと続く北の端にかけては好条件がそろ
っています。若者たちの間で人気が高く、ビーチ周辺ではさまざまなエンターテイメントが楽しめ、バーやディスコは夜遅くまでに
ぎわいます。

波のない場所がよい人には、ポルトガルの代表的な建築家シザ・ヴィエイラが設計した海水プールがあります。ヴィエイラの設計し
たものには、近くにもうひとつボア・ノヴァ・ティーハウス（Casa de Chá/Restaurante）があります。1960年代に岩の間に建てら
れたこの店は、周りの岩とよく調和しており、まるで岩と一体化しているように見えます。

問い合わせ先

Leça da Palmeira - Matosinhos

特色とサービス
屋外駐車場
バー
夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC
レストラン
セキュリテーィと警備
ブルーフラッグ
レンタルパラソル
シャワー

アクティビティー
サーフィン
ボディーボード
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バリアフリー案内
近隣の海岸
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