
Chaves - Termas & Spa

について

シャーヴェス温泉（Caldas de Chaves ‒ Termas） ローマ時代にはアクウィ・フラヴィエ（Aquae Flavie）と呼ばれていたシャーヴ
ェス温泉は、トラス・オス・モンテス（Trás-os-
Montes）の山中にあります。ここの温泉水はヨーロッパで最も温度が高く、ポルトガル国内で重要な温泉のひとつとなっています
。 アルト・タメガ（Alto Tâmega）温泉脈を含むその極めて高い水質は、アクウィ・フラヴィエがローマ時代イベリア半島で栄えて
いた街のひとつであった理由を示しています。

問い合わせ先

Largo das Caldas 5400-534 Chaves
��： +351 276 332 445 / 6
ファックス： +351 276 332 447
Eメール: geral.termas@chaves.pt
ウェブサイト： http://www.termasdechaves.com

特色とサービス
pHレベル: 6,6
水温: 76
利用可能な宿泊施設
ジム
医療モニタリング
栄養モニタリング
ヴィシーシャワー
アクアビクス
水圧マッサージ
ジェットシャワー
ハンドケア
スプレー
サウナ
トルコ風呂
マッサージ
圧力療法
エステ
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