
Termas de São Pedro do Sul

について

サン・ペドロ・スル温泉（Termas de São Pedro do Sul）
ローマ時代の脱衣場跡があることから、この温泉がローマ帝国占領時代に使用されていたことが分かっています。元々はバルネウム
（Balneum）と呼ばれており、11世紀にこの村の名前として使われていたバーニョ（Banho）はそこからきています。また、初代ポ
ルトガル王のアフォンソ・エンリケス（12世紀）もよくこの温泉を利用したと考えられています。

1895年から共和制成立まで、この温泉はアメリア王妃にちなんでライーニャ・ドナ・アメリア温泉（Termas da Rainha D.
Amélia）と呼ばれていました。非常に美しいヴォウガ（Vouga）渓谷にあり、国内でも最高の温泉のひとつと言われています。

ポルトガルの有名な著述家であるラマーリョ・オルティガンは、「サン・ペドロ・スルでは、自然が誇り高く豊かに生い茂り、色彩
と肥沃な大地が一体となって蛇行する川の流れを縁取り、水面へと流れ込む、ゆるやかに裾野を広げる丘陵一帯を見せ･･････」と記
しています。

わずか数キロの距離にヴィゼウ（Viseu）の街があり、多数の歴史的建造物を見ることができます。

問い合わせ先

Praça Dr. António José de Almeida - Termas de São Pedro do Sul 3660-692 Várzea
��： +351 232 720 300
ファックス： +351 236 712 152
Eメール: geral@termas-spsul.com
ウェブサイト： http://www.termas-spsul.com

特色とサービス
pHレベル: 8.8
水温: 69
利用可能な宿泊施設
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