
リスボン・ハーフ・マラソン

について

写真: ATL - Turismo de Lisboa

リスボン・ハーフ・マラソン（Meia Maratona de Lisboa）は3月に行われ、ランナーはコースとなっている4月25日橋（Ponte 25 de
Abril）から町の美しい全景を眺めることができます。

 このレースでは、テージョ川（Rio
Tejo）の反対側の土手にある高いブースのスタート地点からベレンのジェロニモス修道院（Mosteiro dos Jerónimos）前のゴール地
点まで21,097メートルの距離を走ります。この大会は、国際マラソンロードレース協会（AIMS）の公式スケジュールの一部となっ
ており、競技参加者には世界のトップ・アスリートが何人か含まれる予定です。

 ハーフ・マラソンのプログラムの一環としてミニ・マラソンがメイン・イベントとして同時にスタートしますが、これは距離が7,2
00メートルで、希望するすべての人が参加でき、実際の競技というよりは基本的に社交イベントとして開かれるものです。 リスボ
ンを訪れるときには、このスポーツの祭典に参加しましょう。昨年は、世界記録となる36,000人もの人々が参加しました。また、車
と鉄道専用の4月25日橋を徒歩で渡るというこのすばらしい機会を利用して、ポルトガルの首都全体を見渡すことのできるすばらし
い眺めを楽しんでください。

開始日 2025-03-09

終了日 2025-03-09

問い合わせ先
Lisboa

ウェブサイト： https://www.maratonaclubedeportugal.com http://www.facebook.com/MeiaMaratonaLisboa
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