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Quinta da Eira
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Ilha de Santa Maria

Santaventura

0 O 0O Rua Dr. Luis Bettencourt, 40 9580-529 Vila do Porto - Santa
Maria
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Picos de Aventura - Animacao e Lazer, Ida
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Alcoutim

Fun River - Animagéo Turistica, Lda.
000 Ruado Municipio s/n (junto ao cais ) 8970 -066 Alcoutim
000 +3519266826050 00000 351265 708 582
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XPTO Marketing e Servicos. Lda.
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Riosul - Viagens e Turismo, Ld2.
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Avis

BORK You, Lda

000 Edificio do Colégio Velho Largo General Humberto Delgado
7480-120 Avis
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My Camp
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Quinta do Gaio de Baixo - Soc. Turismo no espago Rural, Lda
000 Quinta do Gaio de Baixo 2070-213 Cartaxo
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Castro Verde

Fuga Perfeita
000 Calcada de Sdo Pedro, 14 2710-507 Sintra

000 +351 219240603 - 968 694 146 - 9693612770 00000
+351 219 240 611

EO OO : info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
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Estremoz

Paladares e Aventuras Lda
0 0O O Rua Francisco Manuel Cardoso, 23 7100-026 Estremoz
000 +351912322911 000000 +351 268 891 040

EO OO : geral@paladareseaventuras.com 0 0 00000
http://www.paladareseaventuras.com
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Desafio Sul

000 Quinta do Mocho - B°. Espadas  7000-172 Evora

000 +351266 758431 - 964392397 000000 +351 266 758
433

EO 0O O: desafiosul@desafiosul.pt 0000000
http://www.desafiosul.pt

oooooo:
00000 80/2002;
gooooobog:

gooooo,oo00oosoo0,ooooooooo,obooooo;,

oooOoooo;booo0oboocoooooon;

Gaviao

Clube Trilho - Aventura & Lazer
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Mértola

Merturis - Empresa Municipal de Turismo de Mértola

000 Praga Luis de Camdes s/n  7750-351 Mértola

000 +351286610100 000000 +351 286 610 101
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break! Momentos Fantasticos
0 00O Rua da Republica, 4A. 7860-244 Moura
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Gescruzeiros
000 Amieira Marina 7220-999 Amieira (Portel)
000 +351266612023 000000 +351 266 611 063
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http://lwww.gescruzeiros.com
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Santiago do Cacém

Aventuractiva, Eventos e Turismo Ativo, Soc. Uni. Lda
000 RuaTimor 2 - A 7540-208 Santiago do Cacém
000 +351964 134643000000 +351 269 083 675

EO OO : info@aventuractiva.pt 0000000
http://www.aventuractiva.pt
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Vidigueira

EntreRios Desporto Aventura

000 7960 Vidigueira
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Ecoevasao, Desporto e Aventura na Natureza, Lda

000 Lugar das Canadas S/IN 5070-201 Carléo - Alijo
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Arcos de Valdevez

Centro Aventura
000 Lugar de Casal, lote 3 - Parada 4970-262 Arcos de Valdevez
000 +351258518303 000000 +351 258 518 303

EO OO : info@centroaventura.pt 0 000000
http://www.centroaventura.pt
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100DestinosAventura
000 Rua Nuno de Morais, 113 Cave Direita 4710-331 Braga
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Montesinho Aventura
000 Ruado Meio 5300-542 Montesinho (BRAGANCA)
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000 Alameda do Fujacal, 413-3° Esq.4705-096 Braga
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Celorico de Basto

Emotions

0 O 0O Rua Dr. Baltazar Rebelo de Sousa, Ed. Galeria Nova, 17
4890-377 - Celorico de Basto

000 +351 965 231 852
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http://www.emotions.com.pt
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Ideias Essenciais Eventos
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Dunar - Turismo e Lazer do Norte, Ld2.
000 Travessa Sr2 das Neves, 9 - Marinhas 4740-577 Esposende
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EO OO : dunarlazer@gmail.net 00000 00O http://www.dunar.pt
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Fafe

Rilhadas Turismo

000 Ruade Cancelo, 444 4820-18 Cepaes - Fafe

000 +351253591916

EO OO : rilhadas@rilhadas.com 0000000 http://www.rilhadas.com
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Gondomar

Patorra Adventure

00O 0 Rua Zona Industrial do Passal, 1164510-800 S. Pedro da Cova/
Gondomar

000 +351 224 639 172

EO OO : patorra.adv@patorra.pt 0 00 00O OO http://www.patorra.pt
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Lamego

Naturimont - Desporto Aventura e Turismo, Ld2.
000 RuaNova, n°26 5100-154 Lamego

000 +351969 081507 - 963071189 000000 +351 254 613
918

EO OO : info.naturimont@mail.telepac.pt 0000000
http://www.naturimont.com
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Mirandela

Anitudes

000 Rua Professor Pintor Gil Teixeira Lopes, 141 - 1.°Esq5370-474
Mirandela

000 +351918 729 350 /914 716 193

EO O 0O: anitudes.ao@outlook.com 00000 OO
http://www.anitudes.org
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NATURTHOUGHTS - Turismo de Natureza, Lda
000 Rua 25 de Abril, 1095 - Carvalhais 5370-081 Mirandela

000 +351919 310675

EC O O: geral@naturthoughts.com 00 00000
http://www.naturthoughts.com
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Moimenta da Beira

Cronicas da Terra - Turismo Natureza e Aventura
000 Av. 25 de Abril, 40 3620-304 Moimenta da Beira
000 +351254588 127 000000 +351 254 588 127

EO OO : cronicasdaterra@sapo.pt0 000000
http://www.cronicasdaterra.pt
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Mondim de Basto

Vertical Dream

000 Pombal - Vilar de Viando4880-212 Mondim de Basto

000 +351 960 060 498

EO OO : info@verticaldream.org 0 0 0 0 0 OO http://verticaldream.org
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Ponte da Barca

PlanetaLima - Outdoor Adventure
000 Rua D. Manuel I, n°47 4980 Ponte da Barca
000 +35196 63192 63; 96 653 70 20 ; 96 664 88 17

EO O O: geral@planetalima; inffo@planetalima.com 0000000
http://www.planetalima.com
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¥ visit Portugal

Ponte de Lima

BorealisOn Trekking, Lda

000 Ruado Mormeiral, s/n - Reborddes Santa Maria 4990-750 Ponte
de Lima

00O +351910 910 930

EOOO: ola@borealis.pt0 000000 http://www.borealis.pt
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Porto

Elemento Terra - Organizacdo de Eventos Desportivos, Ld2.
000 RuaD. Manuel Il, n°® 320 - 1° Esq. 4050-344 Porto

000 +351226053722 - 938303677/8/900 0000 +351 226
053 723

ED O O: info@elementoterra.com OO0 0000
http://www.elementoterra.com
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Pévoa de Lanhoso

Diverlanhoso - Atividades Desportivas, Ld2.
000 Porto de Bois - Oliveira 4830-602 Povoa do Lanhoso

000 +351 253635763 - 253 632 610 - 964 022 024 - 932 021 521

- 9123030330 00000 +351 253635 764 - 253 632 049
EOOO: info@diverlanhoso.pt 0000000
http://lwww.diverlanhoso.pt
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Midltipla Escolha
000 Travessa de Salgueiros, 59 4050-535 Porto
000 +351225094460 000000 +351 225 094 460

EC O O: geral@multiplaescolha.net 0 000000
http://www.multiplaescolha.net
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Terras de Bouro

Cerdeira - Turismo e Ambiente, Lda.

000 Rua de Cerdeira, 400 - Campo do Gerés 4840-030 Terras de
Bouro

000 +351253351005000000 +351 253 351 315

EO OO : info@parquecerdeira.com 0000000
http://lwww.parquecerdeira.com

oooooo:

00000 14/2003;

gooooobog:
gooooo,obooooooooooooboo,oboooo;
goooOo,00o0;,000000000;000000,00DO000£O;
oobooooooooooo,on,

ooo:

goooooooooo;

Torre de Moncorvo

Sabor, Douro e Aventura-Entretenimento e Lazer, Lda
000 Rua Abade Tavares, Cave 2 5160-247 Torre de Moncorvo
000 +35127925827000 0000 +351 279 258 270

ED O O: info@sabordouro.com 0000000
http://lwww.sabordouro.com
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Vila Flor

1000 Odisseias - Atividades de Lazer, Lda
0 00O Av.2Dr. Francisco Guerra n° 33, R/Ch Esq. 5360 - 301 Vila Flor
000 +351910912 743

EOO0O: geral@1000-odisseias.pt 0000000
http://www.1000-odisseias.pt
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Vila Nova de Gaia

Calhau a calhau

000 Rua Parque da Republica, 153-R/C  4430-164 Vila Nova de Gaia
000 +351914 654 255 - 917 097 994

EO OO : infocalhau@gmail.com 0 0 0 0 0 O O http://www.calhau.com
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gooooooo:
gooooo,oboo0ooo;oo0,goooooooo,;ono;,
goooooo;ooooooooooooo;on;,

Joogoogogd

Agueda

Margens - Desporto e Aventura

000 Zona Industrial Norte - Apartado 3046 3754-901 Barrosinhas
(AGUEDA)

000 +351234648571 000000 +351 234648 572

EOODO: margens@margens.pt 0000000 http://www.margens.pt
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Coimbra

Adventure Riders Epic Land

000 Rua Liberdade n° 118 r/c esq 3025-006 -Coimbra 000 Entroncamento R/C Dto, S/IN 3350-087 Vila Nova de Poiares
000 9137516 14 000 +351914 889 928/916 781 703

EOODO: adv.riders@hotmail,com 0000000 http://www.adventure- EOOO: geral@epicland.pt 0000000 http://www.epicland.pt
riders.com
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Constancia

Pontaventura - Turismo e Natureza, Ld?.
0 O O Rua Cabral Moncada n.° 102250-040 Constancia
000 +351 960 338 359

EO OO : carlos.silverio@pontoaventura.pt 0 000000
http://www.facebook.com/PontAventura/
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Covilha

Animactiva

000 Rua Zeca Afonso, Lt. C, n°13, R/c Esq. 6200-220 Covilha
000 +351 967 896 755

EO O 0O: geral@animactiva.pt 0 00 00O OO http://www.animactiva.pt
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Entroncamento

High Sun Tourism Experiences

0 O 0O Estrada Nacional 3 - Zona Industrial Lt. | 21 2330-210
Entroncamento

000 +351 249 820 600

EOODO: info@highsun.pt 0 0 OO0 00O O http://www.highsun.pt
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Turistrela - Turismo da Serra da Estrela, S.A.

000 Centro Civico, Edificio CTT, 3° Piso 6200-073 Covilha
000 4351275334933 000000 +351 275 325 400

EO OO info@turistrela.pt 0 0 0 0 O 0O 0O http://www.turistrela.pt
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Fatima

Big Time

00O Estrada da Batalha Rua do Algar D° Agua 2495-405 Fatima
000 +351249533770 / 962108448 00 0000 +351 249 533

783
EOOO: julio.santos@bigtime.pt 0 00O 0O OO http://www.bigtime.pt
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Figueira da Foz

Capitdo Dureza

000 Rua Dr. José Francisco Nico, 4-3° Esq® 3081-801 Figueira da
Foz

000 +351919079852 - 914929407 00D OO O +351 239912
614

EOOO: info@capitaodureza.com DO OO OO0
http://www.capitaodureza.com
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Gois
Trans Serrano — Aventura, Lazer e Turismo, Lda.

000 Bairro de Séao Paulo, 2 3330-304 Gois

000 +351235778938 - 966217787 000000 +351 235778
938

EO O 0O: geral@transserrano.com 0000000
http://www.transserrano.com
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Gouveia

Vivaventura - Desportos de Natureza, Ld?.

0 00O Parque Aventura Sr.2 dos Verdes, Estrada 232 , Apartado 182
6290 - Gouveia

000 +351238488041 000000 +351238488 041

EO O O: info@vivaventura.com OO OO0 000
http://lwww.vivaventura.com

oooooo:

0000&O0 00 -000000Diregéo Geralda SaudeD 000000
O0000O0O0o0oOoOooooocoviDb-190 000000000000
J00O000D0o00o0OO0oO0boOoOOnDod www.yvisitportugal.com]d O
0000000 (link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
oopoooooo:
ooo0oo;0o000oo0oooo0oo;o0oooo;
0000o0;000;,00000;000000000;00;
00oo0oo0o0o;000;00000D0;00;000000;
ooo0ooo0;00000000;00D0000DOO000ODOO0O0O;00;
00;00000000;0000000;0000000;

ooo:

oooooooooooog;

Leiria

Cordastrong Unipessoal, Lda.

000 Carameleiro 3260-308 Figueiré dos Vinhos

000 +351917 777126 000000 +351 236 551 356

EOODO: geral@cordastrong.pt0 000000
http://www.cordastrong.pt
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Lourinha

Animesalus

000 Avenida de Mogambique Armazém 1 - Vale Medo 2530-111
Lourinha

000 +3519175784330 00000 +351 261423876

EO O O: animesalus@hotmailcom OO0 00000
http://www.animesalus.com
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Experience Sport
000 Rua dos Oficiais n® 3 2530-840 Vimeiro (Lourinha)
000 351261984221 / 966498909 0 0 0 0 OO 351261984 221

EO O O: geral@experience-sport.com 0000000
http://www.experience-sport.com
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Mortagua

Aventuris
000 BecodeS. Paulo, n°6 - Vila Nova 3450-348-Mortagua
000 +351 963542 439

EO O 0O: geral@aventuris.comptO0 OO0 OO0
http://www.aventuris.com.pt
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Obidos

Promaobidos

000 Rua General Queirés, 26 / 28 - 3° C/D 2500-211 Caldas da
Rainha

000 +351262843579/ 91 820882000 0000 +351 262 843
771

EO O O: promobidos@promobidos.com; tours@promobidos.com
0000000 http://www.promobidos.com
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Peniche

Funpolis

000 Travessa do Salva-Vidas Praia da Gamboa2520-534 Peniche
000 +351262184593 000000 +351 262 184 594

EOOO: geral@funpolis.com 0000000 http://www.funpolis.com
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Serta

Trilhos do Zezere Organizagéo de Eventos Turisticos Lda
000 RuaJosé Tavares n° 33 - 35 6100-561 Pedrogédo Pequeno- Serta

000 +351236244956 - 919675275 - 9693973340 00000
+351 236 244 956

EO O O: trilhoszezere@netcabo.pt 0 0O 00O O http://www.trilhos-
zezere.com
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Sever do Vouga

Boca do Lobo - Desporto e Aventura
000 Caminho Nedeo, Rua da Lomba, 42 3740-213 Sever do Vouga
000 +351 960 464 802

EO O 0O: boca.do.lobo.eventos@gmail.com OO0 00000
http://lwww.bocadolobo.pt
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Turnauga - Turismo e Lazer

000 Lugar da Lomba, Apartado 116, Pessegueiro do Vouga 3740-909
Sever do Vouga

000 +351234597052 - 967092026/70 00000 +351 229 542
468

EO O O: info@turnauga.net; turnauga@turnauga.net 0 0 000 00O
http://www.turnauga.net

oooooo:

00000 41/2002;

gooooobog:
gooooo,oboo0ooo;ooooo0;o0b00,000000,
goooooo;b000o0oo0ooooooo;bcoooboog,
ooooooo;

201300000000 000000000

Desafios, Desporto e Aventura, Lda.
000 Vila Fria, Silva Escura 3740-343 Sever do Vouga

000 +351234556619 - 966 033259 - 919977101 000000
+351 234 556 693

EO OO : informacoes@desafios-lda.pt 0 000000
http://www.desafios.pt
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Tomar

T-Experience
000 Ruade Sao Pedro, 15 - Bairrada2300-153 Sao Pedro de Tomar
000 +351912 877 262 / 249 153 343

EO OO : info@t-experience.pt 0 0 00 0 OO https:/iwww.t-
experience.pt/
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Tondela

Sportnatura, Lda.
000 Rua Dr. Abel de Lacerda3475-031 Caramulo

000 +351916 440506 /916 440306 /9164404770 00000
+351 232 860 200
EO OO : info@sportnatura.pt 0 00 0 0O OO http://www.sportnatura.pt
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Trancoso

Raia Viva - Cooperativa de Animacao Turistica da Raia, CRL
000 Av. 1.°de Dezembro, N.° 10 6420-011 Trancoso

000 +3512718290400 00000 +351271 829 047

EO O O: geral@raiahistorica.org
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Viseu

Cankay

000 Rua Coragéo de Jesus, Bloco B, 116-3° Esg. Marzovelos
3510-005 Viseu

000 +351232421 714 - 964084936 0 0 00O O +351 232421
714

EO O O: cankayaventura@hotmail.com
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Ilha da Madeira

EPIC Madeira

000 Caminho Velho do Covao, Lote 1, Casa B 9325-310 Estreito de
Céamara de Lobos / Madeira

000 +351 964 866 700/ 963 096 980/ 961 471 756

EO O 0O: epicmadeira@gmail.com 0000000
http://lwww.epicmadeira.com
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Amadora

Ondas d” Aventura
000 Avenida Anténio Gededo, 13 - 1 dt°2700-399 Amadora
000 +351 963981 970/910 568 222

EO O 0O: info@ondasdaventura.pt 0 000000
http://www.ondasdaventura.pt
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Lisboa

Equindcio, Lda

000 Rua Febo Moniz, 6 2700-369 Amadora

000 +351210155139000000 +3512101551 39

EO O 0O: info@equinocio.com 0000000 http://www.equinocio.com
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Loures

AZ Radical, Lda

000 Campo Aventura - NATURA PARQUE AZR Parque Municipal do
Cabeco de MontachiqueEstrada de Ribas2670-731 Fanhdes

000 +351915 263 767

EO O O: naturaparque@azimuteradical.pt 0 000 000
http://azimuteradical.pt
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U Tours Lda - Animac&o Turistica

000 Avenida de Ceuta, 25 2700-188 Amadora

000 +351214928761 000000 +351 214928761
ECOO: geral@utours.pt 0 000 00O http://www.utours.pt
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Némadas - Turismo de Aventura, Ld3.
000 Rua Séo Salvador da Baia, n°5 4° Dto 2670-501 Loures

000 +351210970740 - 965044202 - 919289335000000
+351 219 821 193
ECOO: geral@nomadas.pt0 000000 http://www.nomadas.pt
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Oeiras

VITAMINAR - VitaminAventura

0 00O Rua Adriano José da Silva, 20C 2770-004 Paco de Arcos /
Oeiras

000 351915057048

EO O 0O: vitaminaventura@gmail.com OO0 0O 000
http://www.vitamina.pt
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Palmela

Arrdbida Aventuras
000 Estrada dos Barris, km 6 - Apartado 39 2951-901 Palmela

000 +351212352406 - 917885057 000000 +351 212 352
406

EO OO : arrabidaventura@mail.telepac.pt 0 000000
http://lwww.arrabida-aventuras.com
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Sesimbra

Bolhas Tours

000 Rua Dom Fernando Lote 7 2970-423 Sesimbra

000 +351910 658 555/ 916 205 429

EOODO: geral@bolhas.pt 0 000000 http://www.bolhas.pt
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Setubal

InArrabida

0 00 Rua Alvaro Castelées, 76 2900-214 Setubal

000 +351919 442 488/ 265 429 876

EOOO: geral@inarrabida.pt 0 000 00O QO http://www.inarrabida.pt
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Sintra

Muitaventura
000 rua Marqués de Viana, n° 31, Sdo Pedro 2710-516 Sintra.
000 +351211931636/967 021 248 / 925 722 239

ED O O: mail@muitaventura.com OO0 00000
http://www.muitaventura.com
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SAL - Sistemas de Ar Livre

000 Av. Manuel Maria Portela, 40-1° Esq. 2900-478 Setubal
000 +3512652276850 00000 +351 265 221 334
EOODO: sal@sal.pt000000QO http://www.sal.pt
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QueluzTur — Agéncia de Viagens e Turismo, Lda.

000 Rua Direita de Massamd, 100 A 2745-751 Massama

000 +3512143008600 00000 +351214371266
ECOO: geral@queluztur.pt 0000000 http://www.queluztur.pt
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