
アクティヴィティー
Quinta da Eira
住所： Rua do Mosteiro, 279 4560-041 Bustelo / Penafiel
��： +351 255 713 149
Eメール:  geral@quintadaeira.com ウェブサイト：
http://www.quintadaeira.com

その他の情報:
登録番号：159/2012;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サイクリング;
レンタルボート; カヌー; カヤック; オリエンテーリング; 射撃; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; アブセーリングとエアリアル; 水上スキー;
地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検; キャニオニング;
レンタルジェットスキー; 狩猟; ハイドロスピード; バイクレンタル;
レンタル自転車;

ポルト、Busteloから35キロに位置 - ペナフィエル、キンタ·ダ·エイラは別
のためのプログラムを遂行するために必要なすべての設備を所有してい
るサマーキャンプに適した約12エーカー、修学旅行、会社の日々、とフ
ァームです公共。

国の散歩、様々な動物との接触、友人の昼食、レースバギー、ペイント
ボールのゲーム、または目まい降下スライドは、多くの中で、ですが、
提案のいくつかは作った。

すべてが素晴らしく、興奮である設計されており、機能的な空間。

アルガルヴェ

Alcoutim
Fun River - Animação Turística, Lda.
住所： Rua do Municipio s/n  (junto ao cais )  8970 -066 Alcoutim
��： +351 926 682 605 ファックス： 351 265 708 582
Eメール:  jose.cavaco@riverwater-sgps.com ウェブサイト：
http://www.fun-river.com

その他の情報:
登録番号：131/2010;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; オフロード; レンタルボート;
カヌー; カヤック; バードウォッチング; ペイントボール;
オフロードバイク; 地質学観察; 狩猟; バイクレンタル; レンタル自転車;
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Benavente
Companhia das Lezírias
住所： Monte de Braço de Prata, Estrada Nacional 118 - Km19, Porto
Alto2135-318 Samora Correia
��： +351 961 523 119
Eメール:  turismo@cl.pt ウェブサイト： http://www.cl.pt

その他の情報:
Pagamento por transferência bancária
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; 地質学観察; 狩猟;
レンタル自転車;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

ポルトガル最大の農業・畜産業・林業を営むコンパニア・ダス・レジリ
アスを訪れる理由はたくさんある。コンパニア・ダス・レジリアスは、
農業、牧畜、馬の飼育、森林管理、バードウォッチング、自然観光、ワ
インとオリーブオイルの生産など、さまざまな活動に専念している。

1836年に設立されたコンパニア・ダス・レジリアスは、テージョ川とソ
ライア川の間に位置し、ヴィラ・フランカ・デ・キシラ、チャルネカ・
ド・インファンタード、カタペレイロ、パウイス（ベルモンテとラヴー
ラス）のレジリア（湿地帯）に広がっている。

そのユニークな自然条件により、コンパニア・ダス・レジリアスは、そ
の農業地域に加え、特権的なレクリエーションとレジャースペースがあ
り、様々な訪問プログラムが提供されています。また、企業や個人グル
ープ向けのイベントも開催されており、テージョ河口特別保護区（Zona
de Proteção Especial do Estuário do Tejo）の生物多様性との触れ合いや
自然活動のユニークな体験を提供しています。

テージョ河口自然保護区（Reserva Natural do Estuário do
Tejo）、ポルトガルで最も重要な湿地帯の中心に位置するEVOA -
訪問とバードウォッチング・センター（Espaço de Visitação e
Observação de Aves）は、この地域の不思議な動植物を間近で知るのに
最適の場所です。湿地帯とテージョ河口の間でバードウォッチングを楽
しむことができますが、見られる種は渡りや自然要因によって変わりま
す。

広大なブドウ畑を有するコンパニア・ダス・レジリアスは、ワイン醸造
学とワインツーリズムの活動にも優れています。年間を通じて、テロワ
ール、ブドウ畑、オリーブ畑、ワイナリーなど、歴史的・醸造学的遺産
を見学することができる。

自然との完璧なふれあいの中で暮らすとはどういうことかを存分に感じ
るには、コルク樫や石松が生い茂る牧歌的な風景の中にある、プール付
きの設備の整った木造家屋が立ち並ぶコンパニア・ダス・レジリアスの
休暇村に滞在するのが一番だ。

また、ブラソ・デ・プラタ（サモラ・コレイア）にあるコンパニア・ダ
ス・レジリアスの種馬場（Coudelaria da Companhia das
Lezírias）や、アレンテージョのアルテル・ド・シャオ（Alter do Chão）
にある、同じ敷地内で途絶えることなく運営されている世界最古の種馬
場であるアルテル種馬場（Coudelaria de Alter）を訪れることで、ルシタ
ーノ種のサラブレッド馬について学ぶことができる。

コンパニア・ダス・レジリアスから少し足を伸ばせば、憧れの田園風景
が広がります。
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Cartaxo
Quinta do Gaio de Baixo - Soc. Turismo no espaço Rural, Lda
住所： Quinta do Gaio de Baixo   2070-213 Cartaxo
��： +351 243 770 943 ファックス： +351 243 770 349
Eメール:  quintagaio@mail.telepac.pt; psantoslima@quintagaio.com
ウェブサイト： http://www.quintagaio.com

その他の情報:
登録番号：51/2006;
アクティビティー:
フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; キャニオニング; 狩猟;
ハンググライダー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Estremoz
Paladares e Aventuras Lda
住所： Rua Francisco Manuel Cardoso, 23  7100-026 Estremoz
��： +351 912 322 911 ファックス： +351 268 891 040
Eメール:  geral@paladareseaventuras.com ウェブサイト：
http://www.paladareseaventuras.com

その他の情報:
登録番号：84/2009;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; ラフティング; 登山;
洞穴探検; キャニオニング; 狩猟; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Mértola
Merturis - Empresa Municipal de Turismo de Mértola
住所： Praça Luís de Camões s/n   7750-351 Mértola
��： +351 286 610 100 ファックス： +351 286 610 101
Eメール:  merturis@cm-mertola.pt ウェブサイト： http://www.merturis.pt

その他の情報:
登録番号：410/2010;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング; オフロード; カヌー;
カヤック; オリエンテーリング; バードウォッチング; ペイントボール;
オフロードバイク; 洞穴探検; 狩猟;
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Portel
Gescruzeiros
住所： Amieira Marina  7220-999 Amieira (Portel)
��： +351 266 612 023 ファックス： +351 266 611 063
Eメール:  reservas@gescruzeiros.com ウェブサイト：
http://www.gescruzeiros.com

その他の情報:
登録番号： 37/2007;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; バードウォッチング; 乗馬; ペイントボール;
水上スキー; 地質学観察; 狩猟;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
Gescruzeiros -海上活動の開発のための社会-はLagoのグランデAlqueva
SAのツーリスト、大きい湖- 6の容量のボートを持つAlbufeira de
Alquevaの散歩を組織する容量の唯一のオペレータ120人の乗客である。 
会社は3隻のボート、2、および120人の乗客のための容量との25人の乗客
のための容量との1のための構成された現代艦隊に恵まれている。
この最後の1つは2007年の5月以来作動することである

Salvaterra de Magos
Casa Cadaval S.A.
住所： Rua Vasco da Gama, EN 1182125-317 Muge
��： +351 243 588 040 ファックス： +351 243 581 105
Eメール:  geral@casacadaval.pt ウェブサイト：
http://www.casacadaval.pt/

支払い:
クレジットカード利用可;
アクティビティー:
バードウォッチング; 乗馬; 狩猟;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

ポルトと北部地方

Moimenta da Beira
Crónicas da Terra - Turismo Natureza e Aventura
住所： Av. 25 de Abril, 40   3620-304 Moimenta da Beira
��： +351 254 588 127 ファックス： +351 254 588 127
Eメール:  cronicasdaterra@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.cronicasdaterra.pt

その他の情報:
登録番号：13/2007;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; オリエンテーリング; 射撃;
バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山;
キャニオニング; 狩猟; バイクレンタル; レンタル自転車;
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Ponte de Lima
BorealisOn Trekking, Lda
住所： Rua do Mormeiral, s/n - Rebordões Santa Maria  4990-750 Ponte
de Lima
��： +351 910 910 930
Eメール:  ola@borealis.pt ウェブサイト： http://www.borealis.pt

その他の情報:
登録番号：292/2012;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
オリエンテーリング; カイトサーフィン; バードウォッチング;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク; 気球; パラシュート;
地質学観察; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; 狩猟;

São João da Pesqueira
Dourovou - Marina, Yacht Charter & Bungalows
住所： EN 222-3 / Vale de Figueira / Cais da Ferradosa   5130-543 São
João da Pesqueira
��： +351 91 852 18 21 ファックス： +351 22 145 47 04
Eメール:  info@douro.biz ウェブサイト： http://www.dourovou.com

その他の情報:
登録番号：168/2011;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; ウインドサーフィン; バードウォッチング; クライミング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 水上スキー; 地質学観察;
登山; キャニオニング; レンタルジェットスキー; 狩猟; ハイドロスピード;
バイクレンタル; レンタル自転車;

ポルトガル中部地方

Gouveia
Vivaventura - Desportos de Natureza, Ldª.
住所： Parque Aventura Sr.ª dos Verdes, Estrada 232 , Apartado 182  
6290 - Gouveia
��： +351 238 488 041 ファックス： +351 238 488 041
Eメール:  info@vivaventura.com ウェブサイト：
http://www.vivaventura.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; カヌー; セーリング; オリエンテーリング; 射撃;
ウインドサーフィン; スキー; スノーボード; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 登山;
狩猟; ハンググライダー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
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Manteigas
Casa Cerro da Correia
住所： Cerro da Correia6260-033 Manteigas
��： +351 966 787 834
Eメール:  casacerrodacorreia@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casacerrodacorreia.pt

アクティビティー:
フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
バードウォッチング; 地質学観察; 登山; 狩猟; トレッキング;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 精神障害; 支援スキル: 視覚障害,
精神障害;

Meda
Quinta da Bacelada
住所： Rua Dr. Eurico Afonso Inocêncio s/nRabaçal - Mêda
��： +351 271 805 246 / 926 430 690
Eメール:  qb.quintadabacelada@gmail.com ウェブサイト：
https://www.quintadabacelada.pt

アクティビティー:
フィッシング; ウォーキング; サイクリング; 乗馬; 狩猟; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

Penamacor
João Paulo Manaia do Vale
住所： Rua do Chocalheiro, 116090-561 -Penamacor
��： +351 918 276 684 / 964 690 530
Eメール:  info.jpmv@gmail.com

アクティビティー:
フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; オリエンテーリング; 射撃;
バードウォッチング; 乗馬; ペイントボール; 地質学観察; 狩猟;

マデイラ諸島

Funchal
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Spearfishing Madeira Club, Lda.
住所： Escadas de São João, 1   9000-622 Funchal
��： +351 965 228 979
Eメール:  spearfishingmadeira@gmail.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; 狩猟;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ; 支援スキル: 視覚障害,
運動障害, 精神障害;

リスボンとその周辺地方

Mafra
Tapada Nacional de Mafra
住所： Portão do Codeçal - Codeçal2640 Mafra
��： +351 261 817 050 ファックス： +351 261 814 984
Eメール:  geral@tapadademafra.pt ウェブサイト：
http://www.tapadademafra.pt

その他の情報:
登録番号：70/2002;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 狩猟;

Odivelas
Sunday Morning Bike Tours
住所： Rua Adriano Correia de Oliveira Lote 63, Trigache Norte 1685-753
Famões
��： +351 914 216 145
Eメール:  sundaymorning@sundaymorningbiketours.com ウェブサイト：
http://www.sundaymorningbiketours.com/

支払い:
クレジットカード利用可;
アクティビティー:
狩猟; レンタル自転車;
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