
アクティヴィティー
Azores Islands Experience
住所： Rua Direita de Baixo 17, Ribeira Seca 9600-220 Ribeira Grande
��： +351 914 591 284
Eメール:  book1dayoneshot@gmail.com ウェブサイト：
http://www.azoresislandsexperience.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
バードウォッチング; 乗馬; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察;
ラフティング; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; カヤックサーフ;
パドルサーフ; トレッキング; ウェイクボード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 精神障害; 支援スキル: 精神障害;

アソーレス諸島

Ilha do Pico
Azores Oceanic
住所： Rua Maestro Simaria, 1 - Cabo Branco  9950-305 Madalena
��： +351 292 623 389 - 91 765 90 73 - 91 858 95 76 ファックス：
+351 292 623 389
Eメール:  azoresoceanic@gmail.com ウェブサイト：
http://www.azoresoceanic.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; バードウォッチング; クライミング;
オフロードバイク; 水上スキー; 地質学観察; 登山;
レンタルジェットスキー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Ponta Delgada
Melo Travel Tours
住所： Rua de Santa Luzia, 7/119500-114 Ponta DelgadaSão Miguel -
Açores
��： +351 296 205 385 ファックス： +351 296 286 988
Eメール:  info@melotravel.com ウェブサイト：
http://www.melotravel.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; バードウォッチング; クライミング; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パドルサーフ; トレッキング; バイクレンタル;

Trilhos da Natureza - Empresa de Animação Turística Açores,
Ldª.
住所： Estrada da Ribeira Grande, 9819500-702 Ponta Delgada
��： +351 919 020 506  -  968 687 473 ファックス： +351 296 382
137
Eメール:  info@trilhosdanatureza.com ウェブサイト：
http://trilhosdanatureza.com/

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; ホエールウォッチング;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; オフロードバイク;
水上スキー; バイクレンタル; レンタル自転車;
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レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

アルガルヴェ

Albufeira
Algarve Riders
住所： Av. dos Descobrimentos, Edificio junto ao posto da BP, R/C
Dto8200-260 Albufeira
��： +351 289 508 012
Eメール:  info@algarveriders.com ウェブサイト：
http://www.algarveriders.com

アクティビティー:
オフロード; オフロードバイク; バイクレンタル;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

 Ask Jonas About Algarve
住所： R. Ramalho Ortigão, Centro Comercial Borda dagua, Loja 32 
8200-604 Albufeira
��： +351 927 490 633
Eメール:  askjonasaboutalgarve@gmail.com ウェブサイト：
https://askjonasabout.com/

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; セーリング; バードウォッチング; 乗馬; ペイントボール;
オフロードバイク; 水上スキー; パラシュート; レンタルジェットスキー;
パラセーリング; カヤックサーフ; パドルサーフ; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害, 運動障害;

QuadVentura Lda
住所： Apartado 2094   8201-916 Albufeira
��： +351 96 249 70 37
Eメール:  info@quad-ventura.com ウェブサイト： http://www.quad-
ventura.com

その他の情報:
登録番号： 9/2006;
アクティビティー:
オフロード; オフロードバイク; バイクレンタル; レンタル自転車;

Alcoutim
Fun River - Animação Turística, Lda.
住所： Rua do Municipio s/n  (junto ao cais )  8970 -066 Alcoutim
��： +351 926 682 605 ファックス： 351 265 708 582
Eメール:  jose.cavaco@riverwater-sgps.com ウェブサイト：
http://www.fun-river.com

その他の情報:
登録番号：131/2010;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; オフロード; レンタルボート;
カヌー; カヤック; バードウォッチング; ペイントボール;
オフロードバイク; 地質学観察; 狩猟; バイクレンタル; レンタル自転車;
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Lagoa
ProRent  
住所： Zona Industrial do Pateiro, lote 2 8400-654 Parchal - Lagoa
��： +351 91 799 98 10
Eメール:  info@prorent-algarve.com ウェブサイト： http://www.prorent-
algarve.com

その他の情報:
登録番号：86/2008;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; オフロードバイク; レンタルジェットスキー;
バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

Loulé
BuggySafari
住所： Rua do Cerro Redondo - Vale Judeu 8100-684 Loulé
��： +351 289 411 362
Eメール:  geral@buggysafari.net ウェブサイト：
http://www.buggysafari.pt

その他の情報:
登録番号：12/2014;
アクティビティー:
バードウォッチングと植物観賞 ; オリエンテーリング; オフロードバイク;
地質学観察;

XPTO Marketing e Serviços. Lda.
住所： Largo de São Francisco  Galerias de São Francisco, Nº 18 - Loja
U  8100-692 Loulé
��： +351 289 417 092 ファックス： +351 289 417 078
Eメール:  xpto@xptomarketing.pt ウェブサイト：
http://www.xptomarketing.pt

その他の情報:
登録番号： 62/2007;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; バードウォッチング;
乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 水上スキー; 地質学観察; 洞穴探検;
レンタルジェットスキー; パラセーリング; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Monchique
QuadsExperience
住所： Nave 8550-319 Monchique
��： +351 934 708 793
Eメール:  manuelabaptista13@gmail.com ウェブサイト：
http://quadsexperience.com/

アクティビティー:
オフロード; オフロードバイク; 地質学観察;

モンシケ村のクワッドツアー。ツアーのハイライトには、次の訪問が含
まれます。

‒古い伝統的な水車小屋
‒典型的なポルトガルの小さな集落。現在はほとんどが廃墟となっていま
す。
‒フォイア‒アルガルヴェで最も高い山
‒「メドローニョ」の蒸留所‒イチゴノキの果実から作られた強い精神と
伝統的なフルーツブランデー
‒モンシケ村。
- 滝。
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ご注意ください。あなたがレース、ラリー、スポーツイベントスタイル
のツアーを探しているなら-それならこれはあなたのためではありません
！私たちが運営するツアーは小グループ向けであり、スピードではなく
、本物のポルトガルを発見する周辺地域の美しさを体験することを目的
としています。

Quarteira
Sentir a Natureza - Outdoor Aventures Tours
住所： Av. dos Descobrimentos, Bloco 2J - APT 288125-306 Quarteira
��： +351 926 465 395
Eメール:  info@sentiranatureza.com ウェブサイト：
http://www.sentiranatureza.com

アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング;
オフロード; オリエンテーリング; クライミング; オフロードバイク;
地質学観察;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;

アレンテージョ

Cartaxo
Quinta do Gaio de Baixo - Soc. Turismo no espaço Rural, Lda
住所： Quinta do Gaio de Baixo   2070-213 Cartaxo
��： +351 243 770 943 ファックス： +351 243 770 349
Eメール:  quintagaio@mail.telepac.pt; psantoslima@quintagaio.com
ウェブサイト： http://www.quintagaio.com

その他の情報:
登録番号：51/2006;
アクティビティー:
フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; キャニオニング; 狩猟;
ハンググライダー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Castro Verde
Fuga Perfeita
住所： Calçada de São Pedro, 14  2710-507 Sintra
��： +351 219 240 603  -  968 694 146  -  969 361 277 ファックス：
+351 219 240 611
Eメール:  info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
ウェブサイト： http://www.fugaperfeita.com

その他の情報:
Fuga Perfeita Rua da Estalagem, 12 7780-020 Casével (CASTRO
VERDE) Telm: 351 968 694 146 登録番号：48/2004;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; パラグライダー; バードウォッチングと植物観賞 ;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
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アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Estremoz
Paladares e Aventuras Lda
住所： Rua Francisco Manuel Cardoso, 23  7100-026 Estremoz
��： +351 912 322 911 ファックス： +351 268 891 040
Eメール:  geral@paladareseaventuras.com ウェブサイト：
http://www.paladareseaventuras.com

その他の情報:
登録番号：84/2009;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; ラフティング; 登山;
洞穴探検; キャニオニング; 狩猟; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Évora
Kartódromo de Évora
住所： Estrada Nacional 114, Km 182,9 - Apartado 199    7002-503 Évora
��： +351 266 737 700 ファックス： +351 266 735 980
Eメール:  geral@kartevora.pt ウェブサイト： http://www.kartevora.pt

その他の情報:
登録番号： 64/2006;
アクティビティー:
ゴーカート; 射撃; クライミング; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル;

Mértola
Merturis - Empresa Municipal de Turismo de Mértola
住所： Praça Luís de Camões s/n   7750-351 Mértola
��： +351 286 610 100 ファックス： +351 286 610 101
Eメール:  merturis@cm-mertola.pt ウェブサイト： http://www.merturis.pt

その他の情報:
登録番号：410/2010;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング; オフロード; カヌー;
カヤック; オリエンテーリング; バードウォッチング; ペイントボール;
オフロードバイク; 洞穴探検; 狩猟;
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Moura
break! Momentos Fantásticos
住所： Rua da República, 4A.   7860-244 Moura
��： +351 965 560 613 ファックス： +351 285 252 513
Eメール:  actividades@momentosfantasticos.com ウェブサイト： http://w
ww.momentosfantasticos.com;http://www.facebook.com/MomentosFantas
ticos

その他の情報:
登録番号：20/2009;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; バードウォッチング;
乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク; 気球;
水上スキー; 地質学観察; 洞穴探検; バイクレンタル; レンタル自転車;

ポルトと北部地方

Alijó
Ecoevasão, Desporto e Aventura na Natureza, Lda
住所： Lugar das Canadas S/N   5070-201 Carlão - Alijó
��： +351 259 658 051 / 962 807 517
Eメール:  geral@ecoevasao.pt ウェブサイト： http://www.ecoevasao.pt

その他の情報:
登録番号：91/2009;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング; カヌー;
カヤック; オリエンテーリング; 射撃; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; ラフティング; 登山;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Arcos de Valdevez
Go Buggys
住所： Além, Cx 107 - A 4970-071 Ázere Arcos de Valdevez
��： +351 934 142 058
Eメール:  gobuggyarcos@gmail.com

支払い:
クレジットカード利用可;
アクティビティー:
オフロード; オフロードバイク;

バギーの乗り物
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Chaves
Ideias Essenciais Eventos
住所： Avenida do Tâmega, 344400 Chaves
��： +351 933 210 651
Eメール:  geral@ideiasessenciais.pt ウェブサイト：
http://www.ideiasessenciais.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[www.visitportugal.com/ja/node/422183
.]でご確認ください。 
アクティビティー:
ウォーキング; パラグライダー; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; カヌー; ゴーカート; オリエンテーリング;
バードウォッチング; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山;
キャニオニング; レンタル自転車;

Ideias Essentials-ツアーとイベントは、多くの観光客を集め、都市の記念
碑の歴史を学び、最後に別れを告げるほど多くの会社ではありません！

いいえ、これらは私たちではありません！

私たちはそれ以上です！私たちは私たちの活動に興味を持っている人で
す。私は観光客に地域の伝統や人々との交流のユニークな体験を提供し
たいと思っています。

私たちは、ポルトガル北部のシャベスにあるアルトタメガとユーロシダ
ーデシャベスヴェリン地域の観光支援に専念している会社です。

すべてのアルトタメガ（チャベス、ボチカス、モンタレグレ、リベイラ
デペナ、ヴィラポウカデアギアル、バルパソス）およびユーロシダーデ
（チャベス、ベリン（スペイン））、風景、文化、冒険、宗教、美食か
らの非常に多様なツアー。

農家の家で食事をしたり、ピポから直接ワインを飲んだり、栗を選んだ
り、パンを作ったり、山の真ん中で寝たりするなど、観光客を連れて地
域のユニークな体験や状況を体験するユニークなツアー雪だらけのラル
ーコを訪れ、この地域の美しい滝をご覧ください。

すべてのツアーは、クライアントが希望する場合は一晩の滞在と食事、
およびいくつかの言語のガイドで準備されます。

私たちのツアーは、2人から大規模なグループまで行うことができます。

最初から最後まで、私たちに来るすべてのグループを歓迎し、役立つ方
法で強調し、アドバイスします。

9人乗りのバンやバスを使ってグループの移動を促進したり、グループや
協会の特別価格で地域のレストラン、ホテル、その他のサービスを予約
したり、予約したりすることができます。

ポルトガルツーリスモに登録されており、RNAAT許可番号：2016年532/
2016、シャベス市に本部があります。

エッセンシャルアイデアツアー/イベントで、アルトタメガの最高の体験
をお楽しみください。これは、観光とは異なる生き方と感覚です。

また、全国および海外向けにいくつかの観光ツアー（遠足）も行ってい
ます。

あらゆる種類のイベントを開催しています！

サービス：
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•専門ガイドによる観光客の同伴。
•観光とツアー。
•クライアント向けの個別の適切な観光プログラム。
•博物館、記念碑、その他の遺産に興味のある場所へのガイド付き訪問。
•ウォーキングとハイキングのルート。
•アクティビティとチームビルディング。
•イベントの計画と管理。

Esposende
Dunar - Turismo e Lazer do Norte, Ldª. 
住所： Travessa Srª das Neves, 9 - Marinhas  4740-577 Esposende
��： +351 253 963 331  -  968 680 025 ファックス： +351 253 963
331
Eメール:  dunarlazer@gmail.net ウェブサイト： http://www.dunar.pt

その他の情報:
登録番号：39/2004;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; カイトサーフィン; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; ラフティング; 登山; キャニオニング;
バイクレンタル; レンタル自転車;

Lamego
Ânima Durius - Atividades Turísticas, Lda
住所： Quinta dos Poços, Valdigem  5100-829 Lamego
��： +351 22 243 79 28 ファックス： +351 22 243 79 28
Eメール:  geral@animadurius.pt ウェブサイト：
http://www.animadurius.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; カヌー; カヤック;
ウインドサーフィン; オフロードバイク; 水上スキー; 登山;
バイクレンタル; レンタル自転車;

Paredes de Coura
BUGGYTOUR.PT
住所： Estrada da Questeve n°27, 4940-061 PAREDES DE COURA
��： +351 937 145 039
Eメール:  buggytour.pt@gmail.com ウェブサイト：
https://www.buggytour.pt

アクティビティー:
バードウォッチングと植物観賞 ; オフロードバイク;

BuggyTour.ptで野外アドベンチャーのスリルを体験しましょう！当社は
ポルトガルの息をのむような風景を探索するためのユニークでエキサイ
ティングな体験を提供しています。パワフルで安全なバギーで、経験豊
富なガイドが刺激的なトレイルを案内し、地域の秘密を明らかにします
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。初心者でも経験豊富なドライバーでも、当社のツアーはすべてのレベ
ルに対応し、包括的なトレーニングと一流の安全装備を提供します。Bug
gyTour.ptを選ぶことで、ポルトガルの自然の美しさに満ちた忘れられな
い旅を体験できます。カスタマイズされたバギーツアーを今すぐ予約し
ましょう！

Penafiel
Dourowake - Actividades Náuticas e Ecoturismo
住所： Solar de Sebolido  Rua de S. Paulo 43  4575-541 Sebolido / Entre-
os-Rios
��： +351 962 755 823 / 220 131 755
Eメール:  castro.m@dourowake.com ウェブサイト：
http://www.dourowake.com

その他の情報:
登録番号：297/2012;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; オリエンテーリング; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; オフロードバイク; 水上スキー; バイクレンタル;
レンタル自転車;

Ponte de Lima
BorealisOn Trekking, Lda
住所： Rua do Mormeiral, s/n - Rebordões Santa Maria  4990-750 Ponte
de Lima
��： +351 910 910 930
Eメール:  ola@borealis.pt ウェブサイト： http://www.borealis.pt

その他の情報:
登録番号：292/2012;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
オリエンテーリング; カイトサーフィン; バードウォッチング;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク; 気球; パラシュート;
地質学観察; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; 狩猟;

Póvoa de Lanhoso
Diverlanhoso - Atividades Desportivas, Ldª.
住所： Porto de Bois - Oliveira    4830-602 Póvoa do Lanhoso
��： +351 253 635 763  -  253 632 610  -  964 022 024  -  932 021 521 
-  912 303 033 ファックス： +351 253 635 764 - 253 632 049
Eメール:  info@diverlanhoso.pt ウェブサイト：
http://www.diverlanhoso.pt

その他の情報:
登録番号：7/2001;
アクティビティー:
ウォーキング; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; 射撃; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; ラフティング;
キャニオニング;
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Santo Tirso
PortoNature
住所： Rua 25 de Abril, 4444825-010 -Agrela Sts / Santo Tirso
��： +351 916 985 030
Eメール:  info@portonature.pt ウェブサイト： http://www.portonature.pt

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; オフロード; カヌー; ゴーカート; バードウォッチング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; パラシュート;
地質学観察; ラフティング; 登山; キャニオニング; バイクレンタル;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害; 支援スキル: 聴覚障害;

São João da Pesqueira
Dourovou - Marina, Yacht Charter & Bungalows
住所： EN 222-3 / Vale de Figueira / Cais da Ferradosa   5130-543 São
João da Pesqueira
��： +351 91 852 18 21 ファックス： +351 22 145 47 04
Eメール:  info@douro.biz ウェブサイト： http://www.dourovou.com

その他の情報:
登録番号：168/2011;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; ウインドサーフィン; バードウォッチング; クライミング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 水上スキー; 地質学観察;
登山; キャニオニング; レンタルジェットスキー; 狩猟; ハイドロスピード;
バイクレンタル; レンタル自転車;

Tabuaço
DOURO BUGGY FOX
住所： AV. ANTÓNIO DA SILVA 179
��： +351 935 693 419
Eメール:  geral@dourobuggyfox.pt ウェブサイト：
https://dourobuggyfox.pt/

支払い:
クレジットカード利用可;
アクティビティー:
オフロードバイク;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

ドウロ・バギー・フォックスでは、ブドウ畑や未舗装路、ワイン産地の
村々を巡りながら、ドウロ・ワイン地方の魅力や隅々まで発見すること
ができます。ご自由にルートを決めていただいても、私たちのルートを
辿っていただいても結構です。忘れられない旅になるよう、冒険心をお
忘れなく！
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Terras de Bouro
Geres Emotion
住所： Av. Das Pontes, 154 4845-024 Rio Caldo - Gerês
��： +351 919 007 118
Eメール:  geresemotion@gmail.com ウェブサイト：
http://www.geresemotion.pt/

アクティビティー:
ウォーキング; オフロード; オフロードバイク; バイクレンタル;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害, 運動障害, 精神障害;
支援スキル: 視覚障害, 運動障害;

Torre de Moncorvo
Sabor, Douro e Aventura-Entretenimento e Lazer, Lda
住所： Rua Abade Tavares, Cave 2   5160-247 Torre de Moncorvo
��： +351 279 258 270 ファックス： +351 279 258 270
Eメール:  info@sabordouro.com ウェブサイト：
http://www.sabordouro.com

その他の情報:
登録番号：22/2002;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; オリエンテーリング;
射撃; バードウォッチング; スキー; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 水上スキー; 地質学観察;
レンタルジェットスキー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
人類のアッパードウロの谷、ポートの領域、および2つの幻想的な目的地
、文化遺産、コア川川渓谷とシエガヴェルデのアルトドウロワイン地域
やサイト先史時代のロックアートの観光の会社。非常にスペインと公園
自然氏の手/ドウロInternacionalの近くにあります。これらの場所で演奏
、土地、水と空気によるガイドツアー。

Vila Nova de Famalicão
RideOut
住所： Alameda Dr. Francisco Sá Carneiro Estação Rodoviária de
Famalicão Loja 14760-038 Vila Nova de Famalicão
��： +351 910 345 828
Eメール:  info@onrideout.com ウェブサイト： http://www.onrideout.com

その他の情報:
含まれるもの:
装置
消耗品
ガイド
保険
アクティビティー:
ボート; オフロード; レンタルボート; ゴーカート; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 登山;
トレッキング; バイクレンタル; レンタル自転車;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害, 運動障害;

RideOut は、自然の中でのアドベンチャー ツーリズムに関連する、電動
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および非電動の体験を設計、作成、実行することを目的として生まれま
した。RideOut にとって、楽しみと冒険の新しい体験の創造が、このプロ
ジェクト作成の主な動機です。日常から抜け出して自然と関わることは
、リラクゼーションと個人の幸福の促進につながり、アドレナリンや家
庭生活と組み合わせると、私たちの特徴である幸福感と良い気分が高ま
ります。

ポルトガル中部地方

Figueira de Castelo Rodrigo
Ambieduca
住所： Rua do Castelo, 1 6440-271  Vilar de Amargo / Figueira Castelo
Rodrigo
��： +351 966 544 220 / 934 900 197
Eメール:  ambieduca@gmail.com ウェブサイト：
http://www.ambieduca.pt

その他の情報:
 AMBIEDUCAとコア川渓谷の岩の彫刻とセンターへの訪問
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング;
サイクリング; オフロード; オリエンテーリング; バードウォッチング;
オフロードバイク; 地質学観察; 登山;

マルコは、自然のガイドを認定し、またコア川渓谷（1998年からユネス
コの世界遺産）の考古学公園に案内されます。
別の準備金及び自然公園でワイルドに接触していることの喜びを共有し
、歴史的な村や後期旧石器時代のロック・アートと分類のサイトを発見
。

Gouveia
Vivaventura - Desportos de Natureza, Ldª.
住所： Parque Aventura Sr.ª dos Verdes, Estrada 232 , Apartado 182  
6290 - Gouveia
��： +351 238 488 041 ファックス： +351 238 488 041
Eメール:  info@vivaventura.com ウェブサイト：
http://www.vivaventura.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; カヌー; セーリング; オリエンテーリング; 射撃;
ウインドサーフィン; スキー; スノーボード; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 登山;
狩猟; ハンググライダー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
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Lourinhã
Experience Sport 
住所： Rua dos Oficiais nº 3   2530-840 Vimeiro (Lourinhã)
��： 351 261 984 221  /  966 498 909 ファックス： 351 261 984 221
Eメール:  geral@experience-sport.com ウェブサイト：
http://www.experience-sport.com

その他の情報:
登録番号：67/2007;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
スキー; スノーボード; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;
経験のスポーツは実験で屋外を開発し、活動、ポルトガルの地域の西の
の専門家を、基づいているそのSIZEN HOGO私達冒険する。
性質と人間の封筒間のバランスが、最も重要であるところ。
活動により結末と福利、喜び、時だけ引き起こすと想像される。
私達は忘れられない実験および時に提供するように要求する! ! !

Peniche
Funpolis
住所： Travessa do Salva-Vidas  Praia da Gamboa2520-534 Peniche
��： +351 262 184 593 ファックス： +351 262 184 594
Eメール:  geral@funpolis.com ウェブサイト： http://www.funpolis.com

アクティビティー:
ダイビング; ウォーキング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
オフロード; カヌー; カヤック; オリエンテーリング; 射撃; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル;
バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Sertã
Trilhos do Zezere Organização de Eventos Turisticos Lda
住所： Rua José Tavares nº 33 - 35  6100-561 Pedrogão Pequeno- Sertã
��： +351 236 244 956  -  919 675 275  -  969 397 334 ファックス：
+351 236 244 956
Eメール:  trilhos_zezere@netcabo.pt ウェブサイト： http://www.trilhos-
zezere.com

その他の情報:
登録番号：39/2003;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; レンタルジェットスキー; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
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Sever do Vouga
Desafios, Desporto e Aventura, Ldª.
住所： Vila Fria, Silva Escura    3740-343 Sever do Vouga
��： +351 234 556 619  -  966 033 259  -  919 977 101 ファックス：
+351 234 556 693
Eメール:  informacoes@desafios-lda.pt ウェブサイト：
http://www.desafios.pt

その他の情報:
登録番号：16/2001;
アクティビティー:
ウォーキング; サイクリング; オフロード; カヌー; オリエンテーリング;
射撃; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; キャニオニング;

Tondela
Sportnatura, Lda.
住所： Rua Dr. Abel de Lacerda3475-031  Caramulo
��： +351 916 440 506 / 916 440 306 / 916 440 477 ファックス：
+351 232 860 200
Eメール:  info@sportnatura.pt ウェブサイト： http://www.sportnatura.pt

その他の情報:
登録番号：188/2011;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; カヌー; カヤック; オリエンテーリング; 射撃; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル;
ラフティング; 登山; キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

Torres Vedras
Surfcamp 360
住所： Rua João Paulo II,  47 - Santa Cruz 2560-046 A-dos-Cunhados /
Torres Vedras
��： +371 912 643 137
Eメール:  geral@surfcamp360.pt ウェブサイト：
http://www.surfcamp360.pt

アクティビティー:
ウォーキング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
オフロードバイク; パドルサーフ; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ; 支援スキル: 運動障害,
精神障害;

マデイラ諸島
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Funchal
Madeira Trike Tours
住所： Avenida Sá Carneiro9000 Funchal
Eメール:  madeiratriketours@gmail.com ウェブサイト：
http://www.madeiratriketours.com

その他の情報:
すべてのツアーには、搭乗前の指示、防風および防水の服、ヘルメット
、そして冒険を始める前に私たちの三輪車を試す機会が含まれています
。
支払い:
クレジットカード利用可;
アクティビティー:
バードウォッチングと植物観賞 ; オリエンテーリング; オフロードバイク;
地質学観察; バイクレンタル;

マデイラトライクツアーはあなたに一生の経験を提供します！ 豪華な自
動車両でマデイラ島の美しい島のガイド付きツアーをお楽しみください
！ あなたは乗客として私たちに参加したり自分でトライクを運転するこ
とができます！

Ilha da Madeira
EPIC Madeira
住所： Caminho Velho do Covão, Lote 1, Casa B 9325-310 Estreito de
Câmara de Lobos / Madeira
��： +351 964 866 700 / 963 096 980 / 961 471 756
Eメール:  epicmadeira@gmail.com ウェブサイト：
http://www.epicmadeira.com

その他の情報:
登録番号： 35/2014
マルチ活動とインセンティブグループのためのチームビルディング;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル;
地質学観察; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; バイクレンタル;
レンタル自転車;

EPICマデイラ®はこのように改善されたサービスの提供に貢献し、信頼
性の高いレベルの情報を顧客に伝えることができる、など、マデイラ大
学で訓練されたネイチャーガイドの主になる若い会社、、、です。 

この会社は地域の新規かつ先駆的な活動を重視を通じて観光客の芸能活
動への明確なアプローチを取って、そのメンバーの実績のある経験を通
して、既存のものを調達することを意図して作成されました。 

EPICマデイラの大きな賭けを提示し、イノベーションと並ん®質の高い
サービスや活動の提供を含む。このためには、より高いレベルの経験を
顧客に保証する内部プロトコルを持っています。 

セキュリティは、品質に大きな要因を果たしているこのようにEPICマデ
イラ®は細心の注意を払って準備安全性、緊急時や不測の事態のプロトコ
ルを保証します。プロトコルにかかわらず、それ自体が、また、緊急サ
ービスへの厳格な接続があります。 

EPICマデイラ®は、市場での顧客最高の素材と設備を提供しています、
そして、彼らは定期的な検査やメンテナンスが適切な機能を確保受ける
。衣類や繊維製品のすべての材料は、それぞれの使用後に抗細菌消毒処
理が施されている。 
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これらすべての要因に連合軍EPICマデイラのガイドに栄養を与える忘れ
られない愛と愛情がある®は、島のため、それらを訪問すべての人に経験
を提供し、そのあふれんばかりの性質上、によって、特に。

リスボンとその周辺地方

Amadora
U Tours Lda - Animação Turistica
住所： Avenida de Ceuta, 25   2700-188 Amadora
��： +351 21 492 87 61 ファックス： +351 21 492 87 61
Eメール:  geral@utours.pt ウェブサイト： http://www.utours.pt

その他の情報:
登録番号：65/2008;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パラセーリング; ハンググライダー;

Cascais
Arbez Zebra
住所： Rua Vasco da Gama N.º 196, 1º Andar2785-600 São Domingos
de Rana - Cascais
��： +351 289 149 178 /   +351 911 722 441
Eメール:  bookings@arbezzebra.pt; pedro.oliveira@arbezzebra.pt
ウェブサイト： http://www.arbezzebra.pt/

アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; サイクリング; オフロード; カヤック;
ゴーカート; オリエンテーリング; バードウォッチング; 乗馬;
ペイントボール; オフロードバイク; パラシュート; パドルサーフ;
トレッキング; レンタル自転車;

Extremo-Ambiente
住所： Rua Vasco da Gama, 196 - 1º2785-600 São Domingos de Rana
��： +351 214 526 065
Eメール:  reservas@extremoambiente.pt ウェブサイト：
http://www.extremoambiente.pt/pt/

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サーフィン; サイクリング; オフロード;
ゴーカート; オリエンテーリング; バードウォッチング; ペイントボール;
オフロードバイク; 地質学観察; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

Guincho Adventours - Animação Turística Lda
住所： Rua da Areia, 1306 - Areia  2750-095 Cascais
��： +351 914471918 ファックス： +351 214869700
Eメール:  guinchoadventours@gmail.com ウェブサイト：
http://www.guinchotours.net

その他の情報:
登録番号：78/2008;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
オリエンテーリング; カイトサーフィン; スキー; クライミング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山;
バイクレンタル; レンタル自転車;

Hummer Experience
��： +351 963 010 510
Eメール:  booking@humerexperience.com ウェブサイト：
http://www.hummerexperience.com

アクティビティー:
オフロード; オフロードバイク;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
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Ericeira
Liquid Earth Adventure
住所： Rua Dr. Eduardo Burnay, 2 - Loja 2    2655-369 Ericeira
��： +351 914 222 428 / 261 867 788
Eメール:  info@liquidearthadventure.com ウェブサイト：
https://www.liquidearthadventure.com/

アクティビティー:
ウォーキング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング; ゴーカート;
スノーボード; 乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
パドルサーフ; ウェイクボード; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

エリセイラに拠点を置くスポーツ、アドベンチャー、ツーリストアニメ
ーションの会社、Liquid Earth Adventure。 2014年から観光市場で活躍し
ており、ツーリスモデポルトガルで正式に認可されており、お客様やパ
ートナーにユニークな冒険、喜び、アドレナリンの瞬間、そして体験と
学習を提供することを目的とした専門の認定モニターのチームがありま
したさまざまな標準スポーツ、以下から：

-サーフィンレッスン;
-ボディーボードクラス。
-SUPクラス/ツアー（スタンドアップパドル）;
-乗馬レッスン/馬車
-MTBツアー/ MTB自転車レンタル;
-歩行者はエリセイラまたはワールドサーフリザーブを通ります
-チームビルディング。

スポーツ活動に加えて、当社はお客様とパートナーにも以下を提供しま
す。

-送迎-エリセイラ内および/または他の場所へ;
-希望する場所の観光ツアー。
-自宅でのスポーツやレジャーのイベントの組織。

Lisboa
Equinócio, Lda
住所： Rua Febo Moniz, 6   2700-369 Amadora
��： + 351 21 015 51 39 ファックス： +351 21 015 51 39
Eメール:  info@equinocio.com ウェブサイト： http://www.equinocio.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; 射撃; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察;
ラフティング; 登山; キャニオニング;
支払い:
クレジットカード利用可;
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Sesimbra
Bolhas Tours - Follow Sensations
住所： Porto de Abrigo, Av. dos Náufragos Parcela B, 2970-152 Sesimbra
��： +351 910658555 / +351 912265834
Eメール:  info@bolhastours.com ウェブサイト：
https://www.bolhastours.com/pt/

その他の情報:
セシンブラ港にあるノーティカル・センターには以下の設備がある：無
線LAN/トイレ/シャワー/レセプション/支払いMB/ビザ 
 
その他興味のあるアクティビティ：電動シースクーターでのシュノーケ
リング、チームビルディング、全ツアーでのストーリーテリング
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; オフロード;
レンタルボート; カヤック; セーリング; オリエンテーリング;
カイトサーフィン; バードウォッチング; オフロードバイク; 地質学観察;
登山;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

ボルハス・ツアーズは、セシンブラにおける冒険と自然との結びつきの
ベンチマークであり、この地域の原初的な要素をすべて集めたユニーク
な体験を提供しています。

アッラビーダ海岸のユニークな地質学に代表される洞窟、岩層、人里離
れた入り江など、大地の発見。

空気は、イルカやホエールウォッチングの探検に伴うそよ風に感じられ
、海洋生物に対する静寂と賞賛の体験を新たな高みへと導きます。

参加者は、ルイス・サルダーニャ海洋公園の透明度の高い海に潜り、セ
シンブラの海に生息する海洋生物多様性を発見することができる。

また、現地ガイドの熱意と
情熱に代表される「火
」は、シンプルな冒険を忘れられない思い出に変えてくれます。

ボルハス・ツアーズのプログラムをチェックして、この地域で最高の手
段、ボート、ガイドで、快適かつ安全にセシンブラの秘密を発見してく
ださい！

Mecotuk Tour
住所： Herdade da Aiana E.N. 377 Alfarim 2970-319 Sesimbra
��： +351 919 295 270
Eメール:  mecotuktour@gmail.com

その他の情報:
Criado conforme ficha enviada pelo proprietário em  16.06.2016 - AM;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; オフロード;
オフロードバイク;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 精神障害;

Mecotuk ツアーは、セジンブラの自治体の役割を果たす観光会社です。
トゥクトゥクやジープに私たちの海岸を壮大な散歩を提供しています。
私たちのビーチ、優れた料理と私たちの記念碑を訪れます。

Sintra
Muitaventura
住所： rua Marquês de Viana, nº 31, São Pedro 2710-516 Sintra.
��： +351 211 931 636 / 967 021 248 / 925 722 239
Eメール:  mail@muitaventura.com ウェブサイト：
http://www.muitaventura.com

その他の情報:
登録番号：59/2007;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; スキー; スノーボード; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

QueluzTur ‒ Agência de Viagens e Turismo, Lda.
住所： Rua Direita de Massamá, 100 A 2745-751 Massamá
��： +351 21 430 08 60 ファックス： +351 21 437 12 66
Eメール:  geral@queluztur.pt ウェブサイト： http://www.queluztur.pt

その他の情報:
登録番号： 808/1996;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃;
ウインドサーフィン; カイトサーフィン; バードウォッチング; スキー;
スノーボード; 乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; ラフティング; 登山;
洞穴探検; キャニオニング; ハイドロスピード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
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支払い:
クレジットカード利用可;
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