
アクティヴィティー
1dayoneshot Azores Islands Experience
住所： Rua direita de baixo 17, Ribeira Seca, 9600-220 Ribeira Grande
��： +351 914 591 284
Eメール:  book1dayoneshot@gmail.com ウェブサイト：
http://www.azoresislandsexperience.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
バードウォッチング; 乗馬; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察;
ラフティング; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; カヤックサーフ;
パドルサーフ; トレッキング; ウェイクボード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 精神障害; 支援スキル: 精神障害;

アソーレス諸島

Ponta Delgada
Melo Travel Tours
住所： Rua de Santa Luzia, 7/119500-114 Ponta DelgadaSão Miguel -
Açores
��： +351 296 205 385 ファックス： +351 296 286 988
Eメール:  info@melotravel.com ウェブサイト：
http://www.melotravel.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; バードウォッチング; クライミング; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パドルサーフ; トレッキング; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

アルガルヴェ
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Albufeira
 Ask Jonas About Algarve
住所： R. Ramalho Ortigão, Centro Comercial Borda dagua, Loja 32 
8200-604 Albufeira
��： +351 927 490 633
Eメール:  askjonasaboutalgarve@gmail.com ウェブサイト：
https://askjonasabout.com/

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; セーリング; バードウォッチング; 乗馬; ペイントボール;
オフロードバイク; 水上スキー; パラシュート; レンタルジェットスキー;
パラセーリング; カヤックサーフ; パドルサーフ; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害, 運動障害;

Faro
Formosamar
住所： Avenida da República - Stand 1, Doca de Recreio de
Faro8000-078 Faro
��： +351 918 720 002
Eメール:  info@formosamar.com ウェブサイト： http://www.formosamar.
com;http://www.facebook.com/formosamar;http://twitter.com/formosamar;
http://plus.google.com/+Formosamar;http://www.youtube.com/c/Formosa
mar;http://www.linkedin.com/company/formosamar-lda

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング; バードウォッチング;
トレッキング; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
支援スキル: 運動障害, 精神障害;

Lagoa
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WaterFlow Explore
住所： Ferragudo / Lagoa
��： +351 925 392 982
Eメール:  info@waterflow.pt ウェブサイト： https://waterflow.pt/

その他の情報:
サービス：サーフィン用品のレンタル、スタンドアップパドル、自転車
、スケートボード、シュノーケリング、ボディボードマスク。
顧客への無料配達と回収。 ポルティマン、ラゴア、シルベスの自治体。
メシリョエイラグランデ、アルヴォル、プライアダロシャ、フェラグド
、パルカル、カルボエイロ、ベナジル、ラゴア、シルベス、アルマサン
デペラ、シルベス、オデルーカなどがあります。
その他の場所については、お問い合わせください。
時間：毎日午前7時から午後8時まで。
アクティビティー:
ダイビング; バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング;
ボディーボード; サーフィン; サイクリング; 地質学観察; パドルサーフ;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害, 精神障害; 支援スキル:
聴覚障害, 運動障害, 精神障害;

世界クラスの観光地であり、ヨーロッパで最も有名な秘密であるアルガ
ルヴェの南海岸の中心にあるのは、ウォーターフローエクスプローラー
です。このプロジェクトは、この地域で生まれ育った2人の女の子、そし
て最も重要な、心からの探検家、冒険を求める人、そして楽しい中毒者
であるマイサとダニエラによって作成されました。私たちの主な目標は
、さまざまな冒険を通して、訪問者にアルガルヴェ西部地域の秘密と最
も美しい場所を宣伝し、知らせることです。私たちは持続可能な観光を
信じており、それが私たちがこの環境に配慮したプロジェクトを作成し
た理由です。レンタル機器に関する詳細なガイドとともに、お客様との
間で配送および回収されるあらゆる種類のレンタル機器をご用意してい
ます。私たちのガイドは私たち、マイサとダニエラによって書かれまし
た、そして私たちが私たちの美しい故郷を探検してきた26年の間に私た
ちが見つけたすべての秘密があります。その中には、7種類のスタンドア
ップパドルツアーと洞窟、サーフィンの秘密の波、海岸の動植物を発見
するためのシュノーケリングの場所、さらには最高のスケートスポット
があります。とは言うものの、これらの詳細なガイドは、混雑した高価
なツアーに依存することなく、アルガルヴェの最高のものを発見するた
めに必要なすべてです。時間を楽しんだり、呼吸したり、自然と触れ合
ったり、リラックスしたりしてください。また、機器をレンタルするこ
とは、自分の機器を購入して所有するすべての人と比較して、環境に配
慮したオプションです。有害な排出物を減らし、必要な機器の量を減ら
し、休日にのみ使用する可能性のある機器を所有するよりもエネルギー
効率が高くなります。このサービスは、私たちと一緒に道を渡るすべて
の人に品質と快適さを提供するように設計されました。私たちのパーソ
ナライズされたレンタルサービスでは、アルガルヴェを真に探索し、理
解し、楽しむことができます。混雑した場所でただの観光客になるので
はなく、アルガルヴェの冒険を生きてみてください。

Lagos

2013 ポルトガル観光局 無断転載・転用禁止
info@visitportugal.com

3/14



Lagos SUP School
住所： Rua das Naus, Lote 8 r/c frente 8600-302 Lagos
��： +351 960199 612
Eメール:  lagos.sup.school@gmail.com ウェブサイト： http://www.lagos-
sup-school.com

その他の情報:
登録番号： 165/2014;
アクティビティー:
バードウォッチングと植物観賞 ; サーフィン;

学校パドルボード（SUP）。 SUPレッスン＆ツアー。ラゴス、アルガル
ヴェの洞窟への訪問。楽しさと安全に！

Loulé
XPTO Marketing e Serviços. Lda.
住所： Largo de São Francisco  Galerias de São Francisco, Nº 18 - Loja
U  8100-692 Loulé
��： +351 289 417 092 ファックス： +351 289 417 078
Eメール:  xpto@xptomarketing.pt ウェブサイト：
http://www.xptomarketing.pt

その他の情報:
登録番号： 62/2007;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; バードウォッチング;
乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 水上スキー; 地質学観察; 洞穴探検;
レンタルジェットスキー; パラセーリング; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

Portimão
Geographic Algarve
住所： Rua José Pereira Sampaio Bruno, 24-2º Esqº  8500-696 Portimão
��： +351 96 703 26 75 ファックス： +351 309 932 504
Eメール:  geographic.algarve@gmail.com ウェブサイト：
http://www.geographic-algarve.com

その他の情報:
登録番号：4/2001;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
Geographic Algarve は環境価値の高い敬意、および南西ヨーロッパ、西
アルガルヴェ地方の民族文化地理学に基づいて、その設計と観光客のサ
ービスと若い会社です。そのサービスは、情報の質とその活動の遊び心
によって特徴付けられる。高レベルのセキュリティと手頃な価格で機能
します。
Geographic Algarve 、輸送、四輪駆動車の独自の方法で動作します。
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Sagres
Martinhal Water Sports Center
住所： Quinta do Martinhal  Apartado 54  8650-908 Sagres
��： +351 282 240 200 ファックス： +351 282 240 260
Eメール:  info@martinhal.com ウェブサイト： http://www.martinhal.com

その他の情報:
登録番号：66/2011;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; レンタルボート; カヤック;
ウインドサーフィン; カイトサーフィン; バードウォッチング; 乗馬;
バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;

アレンテージョ

Castro Verde
Fuga Perfeita
住所： Calçada de São Pedro, 14  2710-507 Sintra
��： +351 219 240 603  -  968 694 146  -  969 361 277 ファックス：
+351 219 240 611
Eメール:  info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
ウェブサイト： http://www.fugaperfeita.com

その他の情報:
Fuga Perfeita Rua da Estalagem, 12 7780-020 Casével (CASTRO
VERDE) Telm: 351 968 694 146 登録番号：48/2004;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; パラグライダー; バードウォッチングと植物観賞 ;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Elvas
Komutu Embarcações de Recreio Unipessoal Lda
住所： Rua Alfredo Mirante nº 3 r/c esq.   7350-154 Elvas
��： +351 268 628 320 ファックス： +351 268 628 321
Eメール:  komutu.barco@gmail.com ウェブサイト：
https://sites.google.com/site/bandidocharter/home

その他の情報:
登録番号：34/2012;
アクティビティー:
フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ; サーフィン;
レンタルボート; カヤック; 水上スキー; レンタルジェットスキー;

ポルトと北部地方
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Ponte de Lima
BorealisOn Trekking, Lda
住所： Rua do Mormeiral, s/n - Rebordões Santa Maria  4990-750 Ponte
de Lima
��： +351 910 910 930
Eメール:  ola@borealis.pt ウェブサイト： http://www.borealis.pt

その他の情報:
登録番号：292/2012;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
オリエンテーリング; カイトサーフィン; バードウォッチング;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク; 気球; パラシュート;
地質学観察; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; 狩猟;

Porto
Douro Charter
住所： Estrada Nacional 108 (Marina do Freixo)  4300-316 Porto
��： +351 225 309 040 / 938 724 680 ファックス： +251 22 530 90 41
Eメール:  info@bsport.com.pt ウェブサイト：
http://www.dourocharter.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ボディーボード; サーフィン; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; 水上スキー; レンタルジェットスキー; ハイドロスピード;
パドルサーフ; ウェイクボード;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 運動障害, 精神障害; 支援スキル:
運動障害, 精神障害;

Múltipla Escolha
住所： Travessa de Salgueiros, 59   4050-535 Porto
��： +351 225 094 460 ファックス： +351 225 094 460
Eメール:  geral@multiplaescolha.net ウェブサイト：
http://www.multiplaescolha.net

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
 
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; カヌー; カヤック; オリエンテーリング; 射撃;
バードウォッチング; 乗馬; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

その最高の状態で屋外で！是非、ポルトガルを感じる！

Santo Tirso
PortoNature
住所： Rua 25 de Abril, 4444825-010 -Agrela Sts / Santo Tirso
��： +351 916 985 030
Eメール:  info@portonature.pt ウェブサイト： http://www.portonature.pt

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; オフロード; カヌー; ゴーカート; バードウォッチング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; パラシュート;
地質学観察; ラフティング; 登山; キャニオニング; バイクレンタル;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害; 支援スキル: 聴覚障害;
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Vila Nova de Gaia
Oporto & Douro Moments
住所： Rua Nuno Guimarães, nº 984415-058 Perosinho
��： +351 965 515 186
Eメール:  geral@oportoanddouromoments.com ウェブサイト：
http://www.oportoanddouromoments.com

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サーフィン;
セーリング; 地質学観察;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;

ポルトガル中部地方

Coimbra
Adventure Riders
住所： Rua Liberdade nº 118 r/c esq   3025-006 -Coimbra
��： 91 375 16 14
Eメール:  adv.riders@hotmail.com ウェブサイト： http://www.adventure-
riders.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; レンタルボート; カヌー; カヤック; ゴーカート;
オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; スキー; スノーボード;
クライミング; ペイントボール; アブセーリングとエアリアル; 水上スキー;
地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検; キャニオニング;
バイクレンタル; レンタル自転車;

Entroncamento
High Sun Tourism Experiences
住所： Estrada Nacional 3 - Zona Industrial Lt. I 21 2330-210
Entroncamento
��： +351 249 820 600
Eメール:  info@highsun.pt ウェブサイト： http://www.highsun.pt

アクティビティー:
ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ボディーボード; サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー;
カヤック; セーリング; オリエンテーリング; バードウォッチング;
クライミング; ペイントボール; アブセーリングとエアリアル; 登山;
ウェイクボード; バイクレンタル; レンタル自転車;
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Guarda
aGuardada - Oficina da Natureza
住所： Largo Padre Isidro Gomes da Silva, Lote 3, 3° Dto, 6300-846
Guarda
Eメール:  aguardada.oficinadanatureza@gmail.com ウェブサイト：
http://www.aguardada.pt

アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サーフィン; サイクリング; レンタルボート; カヤック; セーリング;
バードウォッチング; 地質学観察; 登山; 洞穴探検; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 聴覚障害;

コンセプトに限定されないブランド、aGuardada は前進する道です。私
たちは所有しているものではなく、ライフサイクルを通じて構築するも
のです。その後、aGuardada は、2020 年 11 月 11
日にその指導者である Luís Henriques
によってブランドとして設立されました。そのサブブランドである
Oficina da Natureza は、持続可能な観光という文脈を通じて人間と自然
を結びつけることを目指しており、永遠に記憶に残る体験のいくつかの
テイスティング メニューを推進しています。当社は 100% 電気旅客輸送
車両でお客様を輸送しています。これは、当社が営業する地域で環境へ
の影響がゼロであることに加えて、密接に協力して輸送するお客様ごと
に固有の木を植林することで炭素収支のマイナスの達成にも貢献します
。エストレーラ山脈ジオパーク、エストレーラ山脈国立公園、ポルトガ
ル自然森林保護研究所とも提携しています。

Lourinhã
Experience Sport 
住所： Rua dos Oficiais nº 3   2530-840 Vimeiro (Lourinhã)
��： 351 261 984 221  /  966 498 909 ファックス： 351 261 984 221
Eメール:  geral@experience-sport.com ウェブサイト：
http://www.experience-sport.com

その他の情報:
登録番号：67/2007;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
スキー; スノーボード; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;
経験のスポーツは実験で屋外を開発し、活動、ポルトガルの地域の西の
の専門家を、基づいているそのSIZEN HOGO私達冒険する。
性質と人間の封筒間のバランスが、最も重要であるところ。
活動により結末と福利、喜び、時だけ引き起こすと想像される。
私達は忘れられない実験および時に提供するように要求する! ! !
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Ovar
RedAnimal Surf & SUP
住所： Rua Gonçalo Velho, 282 r/c - Furadouro3880-385 Ovar
��： +351 914 818 284
Eメール:  redanimalsurf@gmail.com ウェブサイト：
http://redanimalsurfshop.com

アクティビティー:
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
パドルサーフ; トレッキング;

マデイラ諸島

Funchal
Madeira Outdoor Experience
住所： Av. Arriaga, 30 - 1º Andar Letra A 9000-064 Funchal
��： +351 924 353 314
Eメール:  info@madeiraoe.com ウェブサイト： https://madeiraoe.com/

アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; 乗馬; ペイントボール; 登山; キャニオニング;
パドルサーフ;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 視覚障害,
運動障害;

Ilha da Madeira
EPIC Madeira
住所： Caminho Velho do Covão, Lote 1, Casa B 9325-310 Estreito de
Câmara de Lobos / Madeira
��： +351 964 866 700 / 963 096 980 / 961 471 756
Eメール:  epicmadeira@gmail.com ウェブサイト：
http://www.epicmadeira.com

その他の情報:
登録番号： 35/2014
マルチ活動とインセンティブグループのためのチームビルディング;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル;
地質学観察; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; バイクレンタル;
レンタル自転車;

EPICマデイラ®はこのように改善されたサービスの提供に貢献し、信頼
性の高いレベルの情報を顧客に伝えることができる、など、マデイラ大
学で訓練されたネイチャーガイドの主になる若い会社、、、です。 

この会社は地域の新規かつ先駆的な活動を重視を通じて観光客の芸能活
動への明確なアプローチを取って、そのメンバーの実績のある経験を通
して、既存のものを調達することを意図して作成されました。 

Lokoloko
住所： Rua D. Francisco Santana (Hotel Galosol)9125-031 ‒ Caniço de
Baixo / Madeira
��： +351 291 939 191
Eメール:  info.lokoloko.madeira@gmail.com ウェブサイト：
http://www.lokolokomadeira.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; カヤック; ゴーカート; ウインドサーフィン;
クライミング; ペイントボール; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察;
キャニオニング; パラセーリング; パドルサーフ; トレッキング;
レンタル自転車;
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EPICマデイラの大きな賭けを提示し、イノベーションと並ん®質の高い
サービスや活動の提供を含む。このためには、より高いレベルの経験を
顧客に保証する内部プロトコルを持っています。 

セキュリティは、品質に大きな要因を果たしているこのようにEPICマデ
イラ®は細心の注意を払って準備安全性、緊急時や不測の事態のプロトコ
ルを保証します。プロトコルにかかわらず、それ自体が、また、緊急サ
ービスへの厳格な接続があります。 

EPICマデイラ®は、市場での顧客最高の素材と設備を提供しています、
そして、彼らは定期的な検査やメンテナンスが適切な機能を確保受ける
。衣類や繊維製品のすべての材料は、それぞれの使用後に抗細菌消毒処
理が施されている。 

これらすべての要因に連合軍EPICマデイラのガイドに栄養を与える忘れ
られない愛と愛情がある®は、島のため、それらを訪問すべての人に経験
を提供し、そのあふれんばかりの性質上、によって、特に。

リスボンとその周辺地方

Amadora
U Tours Lda - Animação Turistica
住所： Avenida de Ceuta, 25   2700-188 Amadora
��： +351 21 492 87 61 ファックス： +351 21 492 87 61
Eメール:  geral@utours.pt ウェブサイト： http://www.utours.pt

その他の情報:
登録番号：65/2008;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パラセーリング; ハンググライダー;

Cascais
Extremo-Ambiente
住所： Rua Vasco da Gama, 196 - 1º2785-600 São Domingos de Rana
��： +351 214 526 065
Eメール:  reservas@extremoambiente.pt ウェブサイト：
http://www.extremoambiente.pt/pt/

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[www.visitportugal.com/ja/node/422183
.]でご確認ください。
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サーフィン; サイクリング; オフロード;
ゴーカート; オリエンテーリング; バードウォッチング; ペイントボール;
オフロードバイク; 地質学観察; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

Guincho Adventours - Animação Turística Lda
住所： Rua da Areia, 1306 - Areia  2750-095 Cascais
��： +351 914471918 ファックス： +351 214869700
Eメール:  guinchoadventours@gmail.com ウェブサイト：
http://www.guinchotours.net

その他の情報:
登録番号：78/2008;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
オリエンテーリング; カイトサーフィン; スキー; クライミング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山;
バイクレンタル; レンタル自転車;
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Marlin Boat Tours
住所： Rua Forno da Cal, lote 7   2785-766 S. Domingos de Rana
��： +351 919 275 509
Eメール:  info@marlinboattours.com ウェブサイト：
http://www.marlinboattours.com

その他の情報:
登録番号：19/2010;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サーフィン; レンタルボート; セーリング;
バードウォッチング; 水上スキー; レンタルジェットスキー;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
夢の乗り物
会社志向の活動、特に海のツアーやレース。私たちは2人～200人、両方
のヨットやモータのためのツアーをしている。また、タクシーの排他的
なサービスのボートです

Costa de Caparica
Bubble Sea Events
住所： Madan Parque Sul ‒ Qta Torre2825-149 Caparica
��： +351 911 741 147
Eメール:  Info@BubbleSlice.pt ウェブサイト： http://www.bubblesea.pt

アクティビティー:
ボート; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; レンタルボート;
カヌー; カヤック; セーリング; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
バードウォッチング; 水上スキー; キャニオニング;
レンタルジェットスキー; パドルサーフ; ウェイクボード;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害, 精神障害;
支援スキル: 視覚障害, 精神障害;

"Bubble Sea Eventsには、さまざまな種類のボートと専門家チームがサー
ビスを提供しています。
午後、1日、1週間、または1か月のボートのレンタルがあります。
リスボン、カスカイス、トロイアの観光ツアーも行っています。
送迎、レガッタ、カタマランの乗り物、ヨットはすべてバブルにありま
す。
私たちのボートを借りて、家族や友人と一緒にできる時間を楽しんでく
ださい。
あなたはボートでリスボンを見て、公海で泳ぐ機会があります。
ここで見つけられない何か他のものを探しているなら、私達に連絡して
ください、そして私たちはそれを提供するために最善を尽くします。
私たちはあなたのレンタル中に完全なケータリングオプションがありま
す。
すぐにお会いできることを願っています。
私たちはポルトガルの健康対策に従って、認定された洗浄および安全施
設です

Way 2 Surf
住所： Praia da Sereia2825-491 Costa da Caparica
��： +351 928 091 796
Eメール:  info@way2surf.pt ウェブサイト： http://www.way2surf.pt

支払い:
クレジットカード利用可;
アクティビティー:
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
バードウォッチング; ペイントボール; 地質学観察; トレッキング;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 運動障害; 支援スキル: 視覚障害,
運動障害, 精神障害;
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Lisboa
"Explora Lisboa"
住所： Rua Bulhão Pato, 14 B1700-082 Lisboa
��： +351 960 349 201
Eメール:  info@supxperiencestore.com ウェブサイト：
http://www.exploralisboa.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ダイビング; バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング;
サーフィン; カヌー; カヤック; セーリング; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; キャニオニング; カヤックサーフ;
パドルサーフ;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;

Around Lisbon Tours
住所： Rua Silva Carvalho, 100 - 5º esq.  1250-257 Lisboa
��： +351 934 777 392 / 932 492 264
Eメール:  info@aroundlisbon.pt ウェブサイト：
http://www.aroundlisbon.pt

その他の情報:
登録番号：93/2012;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
カヌー; カヤック; ウインドサーフィン; カイトサーフィン; クライミング;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山;

Equinócio, Lda
住所： Rua Febo Moniz, 6   2700-369 Amadora
��： + 351 21 015 51 39 ファックス： +351 21 015 51 39
Eメール:  info@equinocio.com ウェブサイト： http://www.equinocio.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; 射撃; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察;
ラフティング; 登山; キャニオニング;
支払い:
クレジットカード利用可;

Megaverde, Lda
住所： Rua Rebelo da Silva, 22  - Cv/c   2795-165 Lisboa
��： +351 961 926 389 / 919 855 646
Eメール:  megaverde@megaverde.pt ウェブサイト：
http://www.megaverde.pt

その他の情報:
登録番号：61/2010;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ; サーフィン;
レンタルボート; カヌー; セーリング; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; スノーボード; 水上スキー; レンタルジェットスキー;

The Portuguese Buddy
住所： Rua da Bela Vista à Graça, 50 - 1 esq. 1170-058 Lisboa
��： +351 961 280 059
Eメール:  booking@theportuguesebuddy.com ウェブサイト：
https://www.theportuguesebuddy.com/

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は
[www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サーフィン;
ペイントボール; パラシュート; パドルサーフ;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
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Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
支援スキル: 聴覚障害, 運動障害, 精神障害;

Oeiras
VITAMINAR - VitaminAventura
住所： Rua Adriano José da Silva, 20C  2770-004  Paço de Arcos /
Oeiras
��： 351 915 057 048
Eメール:  vitaminaventura@gmail.com ウェブサイト：
http://www.vitamina.pt

その他の情報:
登録番号：265/2012;
アクティビティー:
ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
カヌー; セーリング; オリエンテーリング; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山; キャニオニング;
ハイドロスピード;

Sesimbra
Bolhas Tours
住所： Rua Dom Fernando Lote 7 2970-423 Sesimbra
��： +351 910 658 555 /  916 205 429
Eメール:  geral@bolhas.pt ウェブサイト： http://www.bolhas.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
水上スキー; 地質学観察; キャニオニング; バイクレンタル;

Setúbal
Arrábida Concept
住所： Travessa dos Camponeses, 7 2925-109 Azeitão
��： +351 966 846 779 / 917 072 097
Eメール:  geral@arrabidaconcept.com ウェブサイト：
http://www.arrabidaconcept.com

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
レンタルボート; セーリング; オリエンテーリング; バードウォッチング;
乗馬; 気球; 地質学観察; パドルサーフ;
バリアフリー案内:
支援スキル: 視覚障害, 精神障害;

Breathe Arrábida
住所： Rua Dr. Agostinho Machado Faria, 282925-499 Azeitão / Setúbal
��： +351 916 453 571
Eメール:  breathe.arrabida@gmail.com ウェブサイト：
https://www.breathearrabida.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン; カヤック;
ゴーカート; ウインドサーフィン; カイトサーフィン; クライミング;
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ペイントボール; 地質学観察; 登山; パドルサーフ;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 運動障害; 支援スキル: 運動障害;

Sintra
Go2Cintra®
住所： Rua Veiga da Cunha, 282710-627
��： +351 917 855 428
Eメール:  geral@go2cintra.com ウェブサイト： http://go2cintra.com

その他の情報:
登録番号： 39/2014
アクティビティー:
ウォーキング; パラグライダー; バードウォッチングと植物観賞 ;
ボディーボード; サーフィン; サイクリング; オフロード;
ウインドサーフィン; カイトサーフィン; スノーボード; クライミング;
アブセーリングとエアリアル; パラシュート; 地質学観察; 登山;
ハンググライダー; バイクレンタル; レンタル自転車;

、電動自転車を使用して： Go2Cintraエコツアーシントラ-Cascaisの自然
公園を探索する、新たな生態とユニークな方法に焦点を当て。 E-バイク
ツアーは、エコロジーとacessibilityの原則に基づいています。彼らと、誰
もが、サイクル月の丘ができるようになります。シントラの自然と文化
遺産を通じ、素晴らしいサイクリングの旅で私たちと一緒に搭乗。

Greenwalk
住所： Rua Dr. Almada Guerra, 232710-714 Sintra
��： +351 912 717 568 / 912 113 119
Eメール:  geral@greenwalk.org.pt ウェブサイト：
http://www.greenwalk.org.pt

その他の情報:
登録番号：42/2011;
アクティビティー:
ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック;
オリエンテーリング; バードウォッチング; 地質学観察; 登山;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Muitaventura
住所： rua Marquês de Viana, nº 31, São Pedro 2710-516 Sintra.
��： +351 211 931 636 / 967 021 248 / 925 722 239
Eメール:  mail@muitaventura.com ウェブサイト：
http://www.muitaventura.com

その他の情報:
登録番号：59/2007;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; スキー; スノーボード; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

QueluzTur ‒ Agência de Viagens e Turismo, Lda.
住所： Rua Direita de Massamá, 100 A 2745-751 Massamá
��： +351 21 430 08 60 ファックス： +351 21 437 12 66
Eメール:  geral@queluztur.pt ウェブサイト： http://www.queluztur.pt

その他の情報:
登録番号： 808/1996;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃;
ウインドサーフィン; カイトサーフィン; バードウォッチング; スキー;
スノーボード; 乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; ラフティング; 登山;
洞穴探検; キャニオニング; ハイドロスピード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
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