
アクティヴィティー

アソーレス諸島

Ilha de São Miguel
Azores Whale Watching TERRA AZUL
住所： Marina de Vila Franca do Campo, 49680-187 São Miguel ‒ Açores
��： +351 296 581 361  -  913 453 030 ファックス： +351 296 581
361
Eメール:  info@azoreswhalewatch.com ウェブサイト：
http://www.azoreswhalewatch.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; カヤック; セーリング;
バードウォッチング; 地質学観察;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;

 

2001年以来ホエールウォッチングと野生の動物ツアーを専門の海洋エコ
ツアーオペレーターTERRA AZULでエキサイティングな冒険の旅にご参
加ください。大西洋の真ん中にあるアゾレス諸島、São MiguelのMarina
of Vila Franca do Campoで毎日ご利用いただけます。

科学教育、研究への貢献、野生動物の保護、地元の文化を伴う信頼でき
るエコツーリズム、そして自然に対する最大の敬意を払っています。

海の野生動物の観察にユニークな場所です。1度のツアーでクジラ目を目
撃できるチャンスが98%、平均で3種類を見ることができます。

4種類のこの海域に生息するクジラ目 (マッコウクジラを含む)と、3月以
降はこの海域に回遊してくるシロナガスクジラ、ナガスクジラ、イワシ
クジラ、数多くのイルカなど最大24種類、そして、多くの鳥、そして海
洋野生生物などを観察できます！

Ponta Delgada
Melo Travel Tours
住所： Rua de Santa Luzia, 7/119500-114 Ponta DelgadaSão Miguel -
Açores
��： +351 296 205 385 ファックス： +351 296 286 988
Eメール:  info@melotravel.com ウェブサイト：
http://www.melotravel.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; バードウォッチング; クライミング; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パドルサーフ; トレッキング; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

アルガルヴェ
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Faro
ALGARVE WOW
住所： Rua Coronel António Santos Fonseca, lote 7 - 8º esq. 8000-257
Faro
��： +351 966 977 597
Eメール:  info@algarvewow.com ウェブサイト：
http://www.algarvewow.com

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; セーリング; バードウォッチング;
水上スキー; 地質学観察;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;

Loulé
XPTO Marketing e Serviços. Lda.
住所： Largo de São Francisco  Galerias de São Francisco, Nº 18 - Loja
U  8100-692 Loulé
��： +351 289 417 092 ファックス： +351 289 417 078
Eメール:  xpto@xptomarketing.pt ウェブサイト：
http://www.xptomarketing.pt

その他の情報:
登録番号： 62/2007;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; バードウォッチング;
乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 水上スキー; 地質学観察; 洞穴探検;
レンタルジェットスキー; パラセーリング; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;

アレンテージョ

Avis
BORK You, Lda
住所： Edifício do Colégio Velho   Largo General Humberto Delgado  
7480-120 Avis
��： + 351 916 097 744
Eメール:  bork@borkyou.com ウェブサイト： http://www.borkyou.com

その他の情報:
登録番号：90/2012;
アクティビティー:
ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; ペイントボール; 地質学観察;
ラフティング; キャニオニング;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
僕らの庭は水の上です。カヤックは僕らの一部、だからみんなで楽しみ
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たいと思います。 あなたも一緒に水の上の冒険へ出かけよう！
想い描いた冒険がそこにあります。
僕らはたくさんの冒険を用意しています。 -シーカヤック：オエイラス、
リスボンの海そしてカスカイス湾をカヤックで。
-シーカヤック・ツアー：カスカイスからトロヤまで（6日間）
-ドウロ川の川下り（7日間） -アレンテホ探検：マラニョンやモンタルジ
ルのダム湖をリバーカヤックで。 さらに、シントラ・カスカイス自然公
園の断崖や、アレンテホの雄大な景色を楽しむハイキングを、ご一緒に
。

Castro Verde
Fuga Perfeita
住所： Calçada de São Pedro, 14  2710-507 Sintra
��： +351 219 240 603  -  968 694 146  -  969 361 277 ファックス：
+351 219 240 611
Eメール:  info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
ウェブサイト： http://www.fugaperfeita.com

その他の情報:
Fuga Perfeita Rua da Estalagem, 12 7780-020 Casével (CASTRO
VERDE) Telm: 351 968 694 146 登録番号：48/2004;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; パラグライダー; バードウォッチングと植物観賞 ;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; バードウォッチング; 乗馬;
クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Moura
break! Momentos Fantásticos
住所： Rua da República, 4A.   7860-244 Moura
��： +351 965 560 613 ファックス： +351 285 252 513
Eメール:  actividades@momentosfantasticos.com ウェブサイト： http://w
ww.momentosfantasticos.com;http://www.facebook.com/MomentosFantas
ticos

その他の情報:
登録番号：20/2009;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン; バードウォッチング;
乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク; 気球;
水上スキー; 地質学観察; 洞穴探検; バイクレンタル; レンタル自転車;

ポルトと北部地方

2013 ポルトガル観光局 無断転載・転用禁止
info@visitportugal.com

3/8



São João da Pesqueira
Dourovou - Marina, Yacht Charter & Bungalows
住所： EN 222-3 / Vale de Figueira / Cais da Ferradosa   5130-543 São
João da Pesqueira
��： +351 91 852 18 21 ファックス： +351 22 145 47 04
Eメール:  info@douro.biz ウェブサイト： http://www.dourovou.com

その他の情報:
登録番号：168/2011;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
セーリング; ウインドサーフィン; バードウォッチング; クライミング;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 水上スキー; 地質学観察;
登山; キャニオニング; レンタルジェットスキー; 狩猟; ハイドロスピード;
バイクレンタル; レンタル自転車;

ポルトガル中部地方

Aveiro
Lovely Ria
住所： Cais dos Botirões3800-350 Aveiro
��： +351 916 771 767
Eメール:  info@lovelyria.com ウェブサイト： http://www.lovelyria.com

その他の情報:
登録番号： 253/2014;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; レンタルボート;
セーリング; バードウォッチング; 地質学観察; パラセーリング;
支払い:
クレジットカード利用可;

Terras da Ria
住所： Rua Dr.º Carlos Barbosa, 8 A    3870-213 Murtosa
��： +351 915 262 793 / 234 069 879
Eメール:  geral@terradeagua.com ウェブサイト：
http://www.terradeagua.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サイクリング; オフロード; レンタルボート;
カヌー; カヤック; セーリング; オリエンテーリング; バードウォッチング;
乗馬; 地質学観察; トレッキング; レンタル自転車;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害, 運動障害,
精神障害; 支援スキル: 視覚障害, 聴覚障害, 運動障害, 精神障害;

Guarda
aGuardada - Oficina da Natureza
住所： Largo Padre Isidro Gomes da Silva, Lote 3, 3° Dto, 6300-846
Guarda
Eメール:  aguardada.oficinadanatureza@gmail.com ウェブサイト：
http://www.aguardada.pt

アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サーフィン; サイクリング; レンタルボート; カヤック; セーリング;
バードウォッチング; 地質学観察; 登山; 洞穴探検; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 聴覚障害;
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コンセプトに限定されないブランド、aGuardada は前進する道です。私
たちは所有しているものではなく、ライフサイクルを通じて構築するも
のです。その後、aGuardada は、2020 年 11 月 11
日にその指導者である Luís Henriques
によってブランドとして設立されました。そのサブブランドである
Oficina da Natureza は、持続可能な観光という文脈を通じて人間と自然
を結びつけることを目指しており、永遠に記憶に残る体験のいくつかの
テイスティング メニューを推進しています。当社は 100% 電気旅客輸送
車両でお客様を輸送しています。これは、当社が営業する地域で環境へ
の影響がゼロであることに加えて、密接に協力して輸送するお客様ごと
に固有の木を植林することで炭素収支のマイナスの達成にも貢献します
。エストレーラ山脈ジオパーク、エストレーラ山脈国立公園、ポルトガ
ル自然森林保護研究所とも提携しています。

リスボンとその周辺地方

Amadora
U Tours Lda - Animação Turistica
住所： Avenida de Ceuta, 25   2700-188 Amadora
��： +351 21 492 87 61 ファックス： +351 21 492 87 61
Eメール:  geral@utours.pt ウェブサイト： http://www.utours.pt

その他の情報:
登録番号：65/2008;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パラセーリング; ハンググライダー;

Lisboa
Nosso Tejo - Lisbon Traditional Boats - Sightseeing Cruises
住所： Terminal Fluvial do Cais do Sodré1249-249 Lisboa
��： +351 910 501 012
Eメール:  info@nossotejo.pt ウェブサイト： http://www.nossotejo.pt

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; ホエールウォッチング; レンタルボート;
セーリング; バードウォッチング; 地質学観察;
支払い:
クレジットカード利用可;

As embarcações tradicionais do estuário do Tejo são um dos mais
importantes elementos patrimoniais da cultura das suas comunidades
ribeirinhas. A diversidade de tipologia de embarcações é a maior de
Portugal e da Europa, e uma das maiores do Mundo. Entre os diversos
tipos, destacamos: as Fragatas, os Varinos, as Faluas, os Bote de
Fragata, os Cangueiros, os Botes, os Botes de Pinho, os Botes de Água
Acima, as Canoas e os Catraios.

Estes barcos foram durante centenas de anos um meio de transporte
fundamental para a região de Lisboa, fazendo o transporte fluvial de
carga e pessoas entre as duas margens. Abasteceram a cidade de
Lisboa, escoaram produtos e garantiam as operações de carga e
descarga dos navios de grande porte que atracavam no Porto de Lisboa

Picatejo - Sea Trips
住所： Pontão 9, Doca de Santo Amaro  1350-353 Lisboa
��： +351 917 236 720
Eメール:  pica.tejo@gmail.com ウェブサイト： http://www.picatejo.pt

その他の情報:
登録番号：63/2012;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; 水上スキー; 地質学観察;
レンタルジェットスキー; ハイドロスピード;
冒険のあなたのレベルは何ですか？遊歩道に行くに喜んどのくらいの距
離です。シャンパンとキャンドルのロマンチックな休暇？夕日の観察？
アクティブなレース？写真の遠征や友人との夕食？ 海の旅行 - これらの
経験のいずれかは、ボード船舶Picatejoに体験することができます。 すべ
てのお客様がこれらの経験から最大の喜びを引き出すことを保証するた
めに、艦隊は船のさまざまなタイプを提供しています。 速度（水のinお
よびout）に挑戦したい人のために、225馬力（および対応するアドレナ
リン）semirrígidoRIB（リジッドインフレータブルボート） ""ドロップ""
、30ノット（約50キロの速度で移動するのが最善です。ベツレヘムのSq
uare Trade（1時間を持続させる）の記念碑的な軸の横）時間当たり。オ
エイラスマリーナプロムナードまたはセイシャル、この場合は別の回路
は、2時間（もRIBに乗って）を選択し、私たちはマリーナに国連の公園
に連れて行くようにすることが可能です。 あなたは遅くしたい場合でも

2013 ポルトガル観光局 無断転載・転用禁止
info@visitportugal.com

5/8



provenientes de todo o Mundo.

No final dos anos 60 com a introdução das pontes rodoviárias estas
embarcações entraram em desuso o que levou ao seu abandono. Dos
milhares de barcos que existiam nessa altura sobrevivem hoje cerca de
70, devidamente registados na Marinha do Tejo - Pólo Vivo do Museu da
Marinha Portuguesa.

A Empresa “Nosso Tejo, Lda” disponibiliza passeios diários de 45 min e
de 2 horas num Bote de Fragata, o ""Sejas Feliz"", construído em 1947 e
recuperado em 2014. Venha navegar no rio, conhecer a frente ribeirinha
da cidade, observar as duas margens e conhecer um pouco mais deste
património cultural que pretendemos proteger e divulgar. Do rio poderá
ver: o Castelo, o Bairro de Alfama, a Sé Catedral, o Panteão, o Terreiro
do Paço, a Torre de Belém, o Padrão dos Descobrimentos, o Museu da
Electricidade, Ponte 25 de Abril e o Cristo Rei.

Venha admirar o maravilhoso património do Nosso Tejo.

、その最善の提案は4時間、それを囲む風景は、14メートルのヨット（オ
セアニス44）で快適に座って静かに楽しむことです。カスカイス、ヴィ
ラフランカ·デXiraとセジンブラの運命に、ラグーンのカタマランに言及3
8フィートを欠いている、リストが完全に取得します。 小さな家族グルー
プでまたは友人と、個別に経験する体験、短期と中期とボードの上で寝
て、追加の可能性。

Rotas do Vento - Expedições e Viagens de Aventura
住所： Rua Domingos Sequeira, 27-6º A    1350-119 Lisboa
��： +351 21 395 00 35 / 6 ファックス： +351 21 395 00 37
Eメール:  info@rotasdovento.com ウェブサイト：
http://www.rotasdovento.com

その他の情報:
旅行業認可番号：681/1993;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; オフロード; カヌー; カヤック; セーリング;
バードウォッチング; 地質学観察; ラフティング; 登山; キャニオニング;

The Best Portugal
住所： Rua Prof. Francisco Gentil, 16 - 5º dto1600-236 Lisboa
��： +351 912 799 561
Eメール:  acaetan48@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.thebestportugal.com

その他の情報:
登録番号：304/2013 ;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
オフロード; カヌー; セーリング; バードウォッチング; 乗馬; 気球;
地質学観察; キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Oeiras
VITAMINAR - VitaminAventura
住所： Rua Adriano José da Silva, 20C  2770-004  Paço de Arcos /
Oeiras
��： 351 915 057 048
Eメール:  vitaminaventura@gmail.com ウェブサイト：
http://www.vitamina.pt

その他の情報:
登録番号：265/2012;
アクティビティー:
ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
カヌー; セーリング; オリエンテーリング; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山; キャニオニング;
ハイドロスピード;
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Sesimbra
Bolhas Tours
住所： Rua Dom Fernando Lote 7 2970-423 Sesimbra
��： +351 910 658 555 /  916 205 429
Eメール:  geral@bolhas.pt ウェブサイト： http://www.bolhas.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[www.visitportugal.com/ja/node/422183
.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
水上スキー; 地質学観察; キャニオニング; バイクレンタル;

Setúbal
Arrábida Concept
住所： Travessa dos Camponeses, 7 2925-109 Azeitão
��： +351 966 846 779 / 917 072 097
Eメール:  geral@arrabidaconcept.com ウェブサイト：
http://www.arrabidaconcept.com

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
レンタルボート; セーリング; オリエンテーリング; バードウォッチング;
乗馬; 気球; 地質学観察; パドルサーフ;
バリアフリー案内:
支援スキル: 視覚障害, 精神障害;

InArrábida
住所： Rua Álvaro Castelões, 76 2900-214 Setúbal
��： +351 919 442 488 / 265 429 876
Eメール:  geral@inarrabida.pt ウェブサイト： http://www.inarrabida.pt

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; パラシュート; 地質学観察; 登山; 洞穴探検;
パドルサーフ; トレッキング;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 視覚障害,
運動障害;

À Vela Singular Lda.
住所： Av. Jaime Rebelo - Marina de Setúbal2010 Setúbal
��： +351 966 178 529
Eメール:  geral@avelapasseios.com ウェブサイト：
http://www.avelapasseios.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ホエールウォッチング; レンタルボート;
セーリング; バードウォッチング; 地質学観察; パドルサーフ;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
支援スキル: 聴覚障害, 運動障害, 精神障害;
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Sintra
Muitaventura
住所： rua Marquês de Viana, nº 31, São Pedro 2710-516 Sintra.
��： +351 211 931 636 / 967 021 248 / 925 722 239
Eメール:  mail@muitaventura.com ウェブサイト：
http://www.muitaventura.com

その他の情報:
登録番号：59/2007;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; スキー; スノーボード; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

QueluzTur ‒ Agência de Viagens e Turismo, Lda.
住所： Rua Direita de Massamá, 100 A 2745-751 Massamá
��： +351 21 430 08 60 ファックス： +351 21 437 12 66
Eメール:  geral@queluztur.pt ウェブサイト： http://www.queluztur.pt

その他の情報:
登録番号： 808/1996;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃;
ウインドサーフィン; カイトサーフィン; バードウォッチング; スキー;
スノーボード; 乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; ラフティング; 登山;
洞穴探検; キャニオニング; ハイドロスピード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
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