
アクティヴィティー
1dayoneshot Azores Islands Experience
住所： Rua direita de baixo 17, Ribeira Seca, 9600-220 Ribeira Grande
��： +351 914 591 284
Eメール:  book1dayoneshot@gmail.com ウェブサイト：
http://www.azoresislandsexperience.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
バードウォッチング; 乗馬; クライミング; ペイントボール;
オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 地質学観察;
ラフティング; 登山; 洞穴探検; キャニオニング; カヤックサーフ;
パドルサーフ; トレッキング; ウェイクボード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 精神障害; 支援スキル: 精神障害;

ポルトと北部地方

Braga
Gerês Equi'Desafios
住所： Rua São João 93, 4840-030 Campo do GerêsPortugal
��： +351  967 986 296
Eメール:  info@equidesafios.com ウェブサイト：
http://www.equidesafios.com

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; オリエンテーリング;
射撃; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; ラフティング; 登山;
キャニオニング; トレッキング; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;

ジェレス エクイデサフィオスは、ポルトから 1 時間の場所にあるペネダ 
ジェレス国立公園を専門とする自然アクティビティ会社です。国立公園
内に拠点を置き、地域に関する深い知識と地元エージェントとの緊密か
つ特別な関係を保証します。私たちは、ペネダ ジェレス国立公園の雄大
な景色を常に楽しみながら、幅広い自然、冒険アクティビティ、オーダ
ーメイドの休暇パッケージをご提案します。当社は20年の経験を持つ会
社で、経験豊富な地元チームがジェレスで最高のサービスを保証します
。
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Vila Nova de Famalicão
RideOut
住所： Alameda Dr. Francisco Sá Carneiro Estação Rodoviária de
Famalicão Loja 14760-038 Vila Nova de Famalicão
��： +351 910 345 828
Eメール:  info@onrideout.com ウェブサイト： http://www.onrideout.com

その他の情報:
含まれるもの:
装置
消耗品
ガイド
保険
アクティビティー:
ボート; オフロード; レンタルボート; ゴーカート; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 登山;
トレッキング; バイクレンタル; レンタル自転車;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害, 運動障害;

RideOut は、自然の中でのアドベンチャー ツーリズムに関連する、電動
および非電動の体験を設計、作成、実行することを目的として生まれま
した。RideOut にとって、楽しみと冒険の新しい体験の創造が、このプロ
ジェクト作成の主な動機です。日常から抜け出して自然と関わることは
、リラクゼーションと個人の幸福の促進につながり、アドレナリンや家
庭生活と組み合わせると、私たちの特徴である幸福感と良い気分が高ま
ります。

ポルトガル中部地方

Guarda
aGuardada - Oficina da Natureza
住所： Largo Padre Isidro Gomes da Silva, Lote 3, 3° Dto, 6300-846
Guarda
Eメール:  aguardada.oficinadanatureza@gmail.com ウェブサイト：
http://www.aguardada.pt

アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
サーフィン; サイクリング; レンタルボート; カヤック; セーリング;
バードウォッチング; 地質学観察; 登山; 洞穴探検; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 聴覚障害;

コンセプトに限定されないブランド、aGuardada は前進する道です。私
たちは所有しているものではなく、ライフサイクルを通じて構築するも
のです。その後、aGuardada は、2020 年 11 月 11
日にその指導者である Luís Henriques
によってブランドとして設立されました。そのサブブランドである
Oficina da Natureza は、持続可能な観光という文脈を通じて人間と自然
を結びつけることを目指しており、永遠に記憶に残る体験のいくつかの
テイスティング メニューを推進しています。当社は 100% 電気旅客輸送
車両でお客様を輸送しています。これは、当社が営業する地域で環境へ
の影響がゼロであることに加えて、密接に協力して輸送するお客様ごと
に固有の木を植林することで炭素収支のマイナスの達成にも貢献します
。エストレーラ山脈ジオパーク、エストレーラ山脈国立公園、ポルトガ
ル自然森林保護研究所とも提携しています。
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Sever do Vouga
Boca do Lobo - Desporto e Aventura
住所： Caminho Nedeo, Rua da Lomba, 42 3740-213 Sever do Vouga
��： +351 960 464 802
Eメール:  boca.do.lobo.eventos@gmail.com ウェブサイト：
http://www.bocadolobo.pt

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; サイクリング; オフロード; レンタルボート;
カヌー; カヤック; ゴーカート; オリエンテーリング; 射撃; クライミング;
ペイントボール; アブセーリングとエアリアル; ラフティング; 登山;
キャニオニング; パドルサーフ; トレッキング; レンタル自転車;
バリアフリー案内:
Виды спорта и активного отдыха, доступные для инвалидов;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 運動障害; 支援スキル: 運動障害;

リスボンとその周辺地方

Setúbal
InArrábida
住所： Rua Álvaro Castelões, 76 2900-214 Setúbal
��： +351 919 442 488 / 265 429 876
Eメール:  geral@inarrabida.pt ウェブサイト： http://www.inarrabida.pt

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; パラシュート; 地質学観察; 登山; 洞穴探検;
パドルサーフ; トレッキング;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 視覚障害,
運動障害;
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