
宿泊施設

アソーレス諸島

Angra do Heroísmo
Pousada de Juventude de Angra do Heroísmo 
ユースホステル
住所： Negrito - São Mateus  9700-554 Angra do Heroísmo - São Mateus
da Calheta
��： +351 295 642 095 ファックス： +351 295 642 095
Eメール:  pja.angra@oninet.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Horta
A Casa do Lado
現地の宿泊施設
住所： Rua D. Pedro IV, nº 239900-111 Horta / Açores
��： +351 292 700 351
Eメール:  reservas@acasadolado.com ウェブサイト：
http://www.acasadolado.com

Ilha do Pico
Pousada de Juventude do Pico séc. XVII
ユースホステル
住所： Convento de São Pedro de Alcântara   Rua João Bento de Lima  
9940-366 São Roque do Pico
��： +351 292 648 050 ファックス： +351 292 642 670
Eメール:  pico@pousadasjuvacores.com ウェブサイト：
http://www.pousadasjuvacores.com

アルガルヴェ

Alcoutim
Pousada de Juventude de Alcoutim
ユースホステル
住所： Alcoutim   8970-022 Alcoutim
��： +351 281 546 004 ファックス： +351 281 546 332
Eメール:  alcoutim@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Aljezur
Hi Arrifana Destination Hostel - Pousada de Juventude da
Arrifana  
ユースホステル
住所： Urbanização Arrifamar  Praia da Arrifana 8670-111 Aljezur
��： +351 282 997 455 ファックス： +351 282 997 457
Eメール:  arrifana@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Portimão
Pousada de Juventude de Portimão
ユースホステル
住所： Lugar do Coca Maravilhas   8500-426 Portimão
��： +351 282 491 804 ファックス： +351 282491 806
Eメール:  portimao@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Ria Hostel Alvor
現地の宿泊施設
住所： Rua Infante D. Henrique, 78500-020 Alvor
��： +351 282 045 138 / 964 579 649
Eメール:  riahostelalvor@gmail.com ウェブサイト：
http://www.riahostel.com

Silves
Riverhouse
現地の宿泊施設
住所： Monte de São José�8375-052  S BARTOLOMEU DE MESSINES
��： +447 976 660 526
Eメール:  cheryl@figsonthefuncho.com ウェブサイト：
http://www.figsonthefuncho.com

Tavira
Pousada de Juventude de Tavira
ユースホステル
住所： Rua Miguel Bombarda, 36-38   8880-419 Tavira
��： 969 779 545 ファックス： 217 232 101
Eメール:  tavira@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

アレンテージョ

Odemira
Pousada de Juventude de Almograve
ユースホステル
住所： Rua do Chafariz - Almograve   7630-017 Odemira
��： +351 283 640 000 ファックス： +351 283 647 035
Eメール:  almograve@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

ポルトと北部地方
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Bragança
Chez Gorete
現地の宿泊施設
住所： Rua Conde de Ariães, 3B 6º dir5300-114 Bragança
��： +351 914 892 674
Eメール:  scrafonso@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mpproperty.pt

Pousada de Juventude de Bragança
ユースホステル
住所： Forte de S. João de Deus  5300-263 Bragança
��： +351 273 304 600 ファックス： +351 273 304 601
Eメール:  braganca@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Espinho
Pousada de Juventude de Espinho 
ユースホステル
住所： Lugar de Sales ? Silvade  4500-474 Espinho
��： +351 22 731 20 22 ファックス： +351 22 731 20 32
Eメール:  espinho@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Esposende
Pousada de Juventude de Foz do Cávado
ユースホステル
住所： Alameda Bom Jesus- Fão  4740-322 Esposende
��： +351 253 981 790 ファックス： +351 253 981 790
Eメール:  fozcavado@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Guimarães
Pousada de Juventude de Guimarães 
ユースホステル
住所： Complexo Multifuncional de Couros  Largo do Cidade, 8  4810-430
Guimarães
��： +351 253 421 380 ファックス： +351 253 421 381
Eメール:  guimaraes@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Melgaço
Pousada de Juventude de Melgaço 
ユースホステル
住所： Complexo Desportivo Monte Prado   4960-320 Melgaço
��： +351 251 410 200 ファックス： +351 251 410 209
Eメール:  melgaço@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Mondim de Basto
Quinta das Mimosas
現地の宿泊施設
住所： Rua de São Pedro n.º 369, 4880-204 Mondim de Basto
��： +351 968 546 216
Eメール:  quintadasmimosas.mondim@gmail.com

Porto
Pousada de Juventude do Porto
ユースホステル
住所： R. Paulo da Gama, 551   4169-006 Porto
��： +351 22 617 72 57 ファックス： +351 22 617 72 47
Eメール:  porto@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Terras de Bouro
Pousada de Juventude de Vilarinho das Furnas
ユースホステル
住所： Rua da Pousada, 1   4840-030 Campo do Gerês   Tel. 253 351
339
��： +351 253 351 339 ファックス： +351 253 352 864
Eメール:  vilarinho@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Viana do Castelo
Pousada de Juventude de Viana do Castelo
ユースホステル
住所： Rua de Limia  4900-405 Viana do Castelo
��： +351 258 800 260 ファックス： +351 258 800 261
Eメール:  vianacastelo@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Vila Nova de Gaia
Avenida Apartment
現地の宿泊施設
住所： Av. Da República, 855 4º dir4400-201 Vila Nova de Gaia
��： +351 914 892 674
Eメール:  scrafonso@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mpproperty.pt

Near Porto and Beach
現地の宿泊施設
住所： R. Prof. Joaquim Simões da Hora, 27 2º ctr5505-742 Vila Nova de
Gaia
��： +351 914 892 674
Eメール:  scrafonso@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mpproperty.pt

ポルトガル中部地方
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Abrantes
Pousada de Juventude de Abrantes
ユースホステル
住所： Av. Engº Adelino Amaro da Costa  2200-195 Abrantes
��： +351 241 379 210 ファックス： +351 241 379 211
Eメール:  abrantes@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Águeda
Agueda Hostel and Friends
現地の宿泊施設
住所： Rua José Maria Veloso, 83750-156 Águeda
��： +351 911 804 490 ファックス： +351 234 136 620
Eメール:  geral@aguedahostel.pt ウェブサイト：
https://www.aguedahostel.pt

Arganil
Casa Traca
現地の宿泊施設
住所： Sitio Rossio Habt3300-124 Valbona / Arganil
��： +351 235 010 057 / 967 479 752
Eメール:  casatraca@hotmail.com ウェブサイト：
http://www.casatraca.com

Vumba Agroturismo
現地の宿泊施設
住所： Rua da Teixugueira3300-367 S. Martinho da Cortiça, Arganil
��： +351 91 000 23 54
Eメール:  vumba@vumba.pt ウェブサイト： http://www.vumba.pt/

Aveiro
Home Sweet Home Aveiro
現地の宿泊施設
住所： Rua Eng Silvério da Silva Pereira3800-175 Aveiro
��： +351 968 020 724
Eメール:  geral@jhpereira.com ウェブサイト：
http://homesweethomeaveiro.com/

Home Sweet Home Aveiro Arrochela
現地の宿泊施設
住所： Rua da Arrochela3810-164 Aveiro
��： +351 968 020 724
Eメール:  booking@homesweethomeaveiro.com ウェブサイト：
http://www.homesweethomeaveiro.com/arrochela

Home Sweet Home Aveiro Garden
現地の宿泊施設
住所： Rua Eng Silvério da Silva Pereira, 16 A3800-175  Aveiro
��： +351 968 020 724
Eメール:  booking@homesweethomeaveiro.com ウェブサイト：
http://www.homesweethomeaveiro.com/aveirogarden
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Batalha
Mocho GuestHouse
現地の宿泊施設
住所： Rua das Chousinhas, 15 Moita do Martinho 2495-028 São
Mamede
Eメール:  mochoguesthouse@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mochoguesthouse.com

Coimbra
Casas Fruta
現地の宿泊施設
住所： Rua Nova 5, Junqueira2460-358 Cela
��： +351 926 400 611
Eメール:  info@casas-fruta.eu ウェブサイト： https://casas-fruta.eu/pt/

Villa Limão
現地の宿泊施設
住所： Rua Nova 4, Junqueira460-358 CelaAlcobaça
��： 0049-1729391077 (Daniel Bajcar)
Eメール:  contact@villalimao.eu ウェブサイト： https://villalimao.eu/pt

Covilhã
Pousada de Juventude da Serra da Estrela
ユースホステル
住所： Estrada Nacional 339Penhas da Saúde6200-073 Covilhã
��： +351 275 335 375 / 961 112 200
Eメール:  geral@pjserradaestrela.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Idanha-a-Nova
Pousada de Juventude de Idanha-a-Nova 
ユースホステル
住所： Praça da República, 32  6060-184 Idanha-a-Nova
��： +351 277 201 127 ファックス： +351 277 201 128
Eメール:  idanha@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Ílhavo
Home Sweet Home Praia da Barra
現地の宿泊施設
住所： Avenida Fernão Magalhães, 178 Bloco 4 3830-749 Praia da Barra
��： +351 968 020 724
Eメール:  booking@homesweethomeaveiro.com ウェブサイト：
http://www.homesweethomeaveiro.com/praiadabarra
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Lourinhã
Pousada de Juventude de Areia Branca
ユースホステル
住所： Praia da Areia Branca - Largo João Soldado  2530-217 Lourinhã
��： +351 261 422 127 ファックス： +351 261 471 054
Eメール:  areiabranca@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

The Far End Surf House
現地の宿泊施設
住所： Rua do Bolardo, 4Nadrupe2530-183 Lourinhã
��： +372 5421 0907
Eメール:  info@farendsurfhouse.com ウェブサイト：
https://farendsurfhouse.com/

Lousã
Casa da Urze
現地の宿泊施設
住所： Talasnal3200-120 Lousã
��： +351 239 43 97 60
Eメール:  mjosesousa@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.casadaurze.eu/

Pousada de Juventude da Lousã 
ユースホステル
住所： Rua da Feira  3200 ? 122 Lousã
��： +351 239 994 354 ファックス： +351 239 995 565
Eメール:  lousa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Mira
Pousada de Juventude de Mira
ユースホステル
住所： Pq. Campismo de Jovens   3070 Praia de Mira
��： +351 231 471 199 ファックス： +351 231 471 275
Eメール:  mira@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Miranda do Corvo
Bed and Breakfast Equitare Rural
現地の宿泊施設
住所： Rua Eusébio Tamagnini 267, Godinhela3220-112 Miranda do
Corvo
��： +351 961 690 504; +351 938 405 418
Eメール:  info@equitarerural.com ウェブサイト：
https://equitarerural.com/

Equitare Rural
現地の宿泊施設
住所： Rua Eusébio Tamagnini 267, Godinhela3220-112 Miranda do
Corvo
��： +351 961 690 504
Eメール:  Booking@equitarerural.com ウェブサイト：
https://equitarerural.com/

Ourém
Quinta da Luz
現地の宿泊施設
住所： Rua Nossa Sra. Da Luz nº9 Alqueidão 2490-209 Ourém
��： +351 919 099 582
Eメール:  quinta.da.luz@sapo.pt
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Ovar
Pousada de Juventude de Ovar
ユースホステル
住所： Av D. Manuel I (EN 327)  3880-109 Ovar
��： +351 256 591 832 ファックス： +351 256 598 198
Eメール:  ovar@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Porto de Mós
Pousada de Juventude de Alvados - Porto de Mós 
ユースホステル
住所： Barreira de Água ? Alvados  2480-032 Porto de Mós
��： +351 244 441 202 ファックス： +351 244 441 202
Eメール:  alvados@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

São Martinho do Porto
Pousada de Juventude de Alfeizerão - São Martinho do Porto 
ユースホステル
住所： Estrada Nacional 8  2460 ? 191 Alfeizerão
��： +351 262 990 392 ファックス： +351 262 990 393
Eメール:  alfeizerao@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

São Pedro do Sul
Pousada de Juventude de S. Pedro do Sul
ユースホステル
住所： Rua Central, 818 Termas   3660-692 Varzea de São Pedro do Sul
��： +351 232 724 543 ファックス： +351 232 724 541
Eメール:  spedrosul@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Tondela
Casa do Cabeço
現地の宿泊施設
住所： Rua da Portela 30, Falorca, Castelões 3465-127   Tondela, Viseu
��： +351 965 660 895 / 965 660 678
Eメール:  info@casadocabeco.pt ウェブサイト：
http://www.casadocabeco.pt

マデイラ諸島
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Funchal
Centro de Juventude do Funchal
ユースホステル
住所： Avenida Calouste Gulbenkian  9000-011 Funchal
��： +351 291 145 512
Eメール:  pousadas.drj@madeira.gov.pt ウェブサイト： https://www.mad
eira.gov.pt/drj/pt-pt/Estrutura/DRJ/Areas/Centros-de-Juventude

Ilha da Madeira
Centro de Juventude da Calheta
ユースホステル
住所： Sítio dos Serrões Acima  9370-224 Estreito da Calheta
��： +351 291 741 540; 291 741 381 ファックス： +351 291 822 507
Eメール:  pousadas.drj@madeira.gov.pt ウェブサイト： https://www.mad
eira.gov.pt/drj/pt-pt/Estrutura/DRJ/Areas/Centros-de-Juventude

Centro de Juventude do Porto Moniz
ユースホステル
住所： Vila do Porto Moniz - Vereda da Cadeia9270-151 Porto Moniz
��： +351 291 853 915
Eメール:  pousadas.drj@madeira.gov.pt ウェブサイト： https://www.mad
eira.gov.pt/drj/pt-pt/Estrutura/DRJ/Areas/Centros-de-Juventude

Ilha de Porto Santo
Centro de Juventude do Porto Santo
ユースホステル
住所： Rua Almeida Ribeiro, 29400-151 Porto Santo
��： +351 291 145 139
Eメール:  centrojuventudeportosanto@madeira.gov.pt ウェブサイト： htt
ps://www.madeira.gov.pt/drj/pt-pt/Estrutura/DRJ/Areas/Centros-de-
Juventude

リスボンとその周辺地方

Almada
Pousada de Juventude de Almada
ユースホステル
住所： Quinta do Bucelinho ? Pragal  2805-358 Almada
��： +351 21 294 34 91/ 2 ファックス： +351 21 294 34 97
Eメール:  almada@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Lisboa
Pousada de Juventude de Lisboa
ユースホステル
住所： R. Andrade Corvo, 46   1050-009 Lisboa
��： +351 21 353 26 96 ファックス： +351 21 353 75 41
Eメール:  lisboa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada de Juventude de Lisboa - Parque das Nações
ユースホステル
住所： Rua de Moscavide, Lt 47 ? 101  1998-011 Lisboa
��： +351 21 892 08 90 ファックス： +351 21 892 08 91
Eメール:  lisboaparque@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Rainbow Guesthouse 56
現地の宿泊施設
住所： Av. Augusto Aguiar, 56 - 4º Dtº1050-017 Lisboa
��： +351 213 570 918
Eメール:  general@passion-cube-agency.pt
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Oeiras
Pousada de Juventude de Catalazete
ユースホステル
住所： Estrada Marginal (Junto ao Inatel)  2780-267 Oeiras
��： +351 21 443 06 38 ファックス： +351 21 441 92 67
Eメール:  catalazete@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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