¥ visit Portugal

L1 [
oogogo

Ilha de Santa Maria

Praia Formosa
00O 0O Vilado Porto llha de Santa Maria

ooooooo:
O0;00000000CC):22,00000,;,0000000000;
oboooooo;ooono;,

goooooog:

ooooo,o00o0o0o0o00;

0000000000000000000000dpraiada
FormosaD OO O OOOOOOOOOOODOCOOODOOOO (Agores)(...)

llha de S&o Miguel

Praia do Areal de Santa Barbara
000 Ribeira Grande - llha de S&o Miguel

ooooooo:
0o0o0o;00;,00000000CC):23;,00000;
gobooooooo,ooooooboo;oo0ono;
gooooooo:

gooogo;ooooo000;

gooooobog:

oooog,

000000000 (Ribeira Grande)
000000000000 00Areal de Santa(...)

oooon

Aljezur

Praia da Amoreira
000 Alezur

ooooooo:
00o0o00;00;,00000000(CC):18-21°c;,00000;
gooooooooo;oooo0000;,00000000;
gooooobog:

ooooo,oo0o0o0ooo;

0000000000000Praiadaf(...)

Praia da Bordeira ou Carrapateira
Ooo0o Alezur

ooooooo:
00000;00;,00000000(C):17-18°c;00000;
gobobooooobogo,

gooooobog:

goooOo,0o0o000,0000000;

00000000000000000000 Praiada Bordeira/ (...)

201300000000 000000000

Praia da Arrifana
0o0Qg Alezur

oooooon:
00000;00;00000000(C):17-18°Cc;00O0OO0O0O;
gooooobooo,oboooon;

gooooooo:

goooOo,oooooono;,

DoobbooobDboobDbOoBb0Praiadal(...)

Praia de Odeceixe
000 Alezur

gooooon:
00000;00;00000000(C):17-18°Cc;00O0OO0O;
gooooobooo,0boo0oon;

gooooooo:

ooood,

0000000000000 O0OPraia de Odeceixel

1/16

info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Praia do Amado

gooo Alezur

ooooooo:
00o000;00;00000000(C):17-18°c;00000;
ooboooooooo,

gooooooo:

ooooOo,0000000;

000000000000 Praiado(...)

Lagoa

Praia do Vale de Centeanes
000 Carvoeiro - Lagoa

ooooooo:
00000;00;,00000000(C):20-22°Cc;,00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ocooboboooo,ooboaog;,
gooooobog,

ooooooog:

goooo,oooog,

00000000000000000000Praiado Valede(...)

Lagos

Meia Praia
000 Lagos

ooooooo:
00o000;00;,00000000(C):20-22°Cc;,00000;
goobooooooo,ooocooo0;oc0oobooooo,boogg;
goooooboo,

goooooboog:
goooO,00o0o00o0oo00,0000000,00000;
gooooobog:

oooog,

000000000 Meia (...)

Portimao

Praia dos Trés Irmaos
000 Alvor - Portimao

ooooooo:
00000;00;,00000000(C):20-22°Cc;,00000;
goobooooooo,oboocoooO0o;ocooboooo,booboon,
oooooooo;

gooooobog:

oooog,

oooooooo:

oooog,

0000000000000000000Praiados Trés (...)

0000000000000 00000000Ribeirade (...)

Praia do Monte Clérigo
ooo Alezur

goooooo:
O000o0;00;00000000(C):17-21°c;0000O0;
goboooobooo,ooooooo;ooono;,
gooooooo:

goooO0,00o0o00,00bD0000;

oooooooo:

goooag,

0000000000000 000O Praiado Monte (...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

2/16



¥ visit Portugal

Vila do Bispo

Praia da Cordoama
000 Vilado Bispo

gooooooo:
00000;00;,00000000(CC):19-21°c;00000;
ooobooooooo,ooocoooo;,

gooooobog:

ooooo,o0o0o0o0oo0o;

00000000000 D0OdPraia da Cordoamall
0000000000000 oooooooooooooooog
000000000000 0000OParque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa (...)

Praia do Beliche
000 Sagres - Vila do Bispo

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):19-21°c;00000O;
gooboooooooo,

ooooooog:

goooo,oo0o0o0oo0;

000000000 0OD0OdPraia do Beliche
0000000000000 D00ooooDooo0ooooooDoon
0 0O Costa

VicentnaO O OOODOOOOOQOOOOOOODOOODO Cabo de (...)

Praia do Martinhal
0 00O Sagres - Vila do Bispo

ooooooo:
000oo00;00;00000000(C):18-21°c;00000;
gooooooooo,oooooo0o;ooooooono;
gooooobog:
goboO0,00b0000000,0000000;

00000o0o0o0ooo0oo0gogPraiado(...)

Praia do Zavial

000 Raposeira - Vila do Bispo

goooooo:
00000;00;00000000(CC):18-21°Cc;0O0O00OO;
goooooboOoDbOo,bo0oboooo;

gooooooo:
ooooOo,0000000;

0000000000000 Praiado(...)

oogogo

Praia da Mareta
000 Sagres - Vila do Bispo

goooooD:
Dobo0;00;00000000(CC):19-21°c;00000;
gooooobooo,oboooobo;oooobooooo;
gooooooo,

gooooooao:

goooO0,00o000,00D00000;

00000000000 Praiadaf(..)

Praia do Castelejo
000 Vilado Bispo

gooooon:
O000o0;00;00000000(C):18-21°c;00O0OO;
goboooobooo,oboooon;

gooooooao:

ooooOo,0o0ooooo;

00000000000 0000 Praia do Castelejodd
000000000000 bOo0o00o0o0o0ooooooooUooO
000000000000 000DOdOParque Natural do Sudoeste (...)

Praia do Tonel
000 Sagres

goooooo:
OO000o0;00;,00000000(CC):22,00000;
gobooooboooo,oboooon;
gooooood:

ooooOo,00b0oo0o00o;

201300000000 00000000O0 3/16
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Grandola

Praia da Comporta
000 Grandola

gooooooo:
00000;00;,00000000(C):17-19°c;,00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ocooboboooo,ooboog;,
gooooobog:

oooog,

gooooobog:

oooog,

00000o00oooooodPraiadal(...)

Odemira

Praia de Almograve
000 Odemira

ooooooo:
0o0o0o00;00;00000000(C):17-18°c;0000O0;
gooooooooo,ooocoooo;ooono;
goooooog:

ooooOo,00o00000;

000000000000 000O Praia de Almograveld
00o00oo0o0oo0o0o0oo0o0oUoO0ooUooOoUooOoUOboOo
0000000000000 0O0O0DO Parque Natural do Sudoeste
()

Zambujeira do Mar

Praia da Zambujeira do Mar
000 Odemira

gooooooo:
0o0oo00;00;,00000000(C):17-18°c;, 00000,
oooooooooo,oooo,

oooooooo:

ooooo,00o00000;

gooooooo:

ooooo;

000000000000000000000 Praiada Zambujeira do
()

ogoboogod

Praia do Carvalhal
000 Lagoa Formosa - Grandola

goooooD:
Dobo0o;00;00000000(CC):17-19°c;00000;
gooooooooo,oboo0ooo;0ooooooosoooo;,
gooooooo:
goboOo,ooboo0ooooo,coooooo,
gooooooo:

goooo,

g00o0o0oOoOoQoopooooOoQPraiado(...)

201300000000 00000000O0 4/16
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Espinho

Praia da Baia
000 4500 Espinho
0000000 https://www.visit.espinho.pt/pt/turismo/praia-da-baia/

gooooooo:
ooooo,o0,0bo000,0o0o000ooco0oob;,b0bo000D0O0,
oooooooo,oooo;

gooooobog:
ooooo,o0o0obo0,00o0o00o0o0,0000D00;,000D0040,
goooooboo:

oooog,

00o00ooO0oO0ooO00Praiadal(...)

Esposende

Praia da Apulia
00O Apdlia - Esposende

ooooooo:
00000;00;,00000000(CC):15-17°Cc;00000O;
goobooooooo,0ooboo0ooOo;oo0oboboooo;,boboo0,
goooooog,

oooooooo:
goooOo,00000,000000000,000000¢0;
oooog,

oooooooo:

oooog,

000000000000 Praia da Apuliad
00000000000000000000000000000000A
rea de Paisagem Protegida do Litoral de (...)

Praia de Ofir
000 Ofir - Esposende

ooooooo:
00o0o00;00;,00000000(CC):15-17°Cc;,00000;
goobooooooo,oboocoooOo;ocooboboooosbooboon,
oooooooo;

goooooobog:
goooOo,0o0b0o0,000oc0o0ooo0o,0o0oboooo;
ooood,

0000000000000 Praia de Ofird
0000000o000000D0OO00DOOdRIo

CavadoD 00000000000 O000O0O0ODODDODODOOOOAreade
Paisagem Protegida do Litoral de (...)

201300000000 000000000

Praia de Paramos
000 Rua da Praia, 49 4500-558 Paramos
0000000 https://lwww.visit.espinho.pt/pt/turismo/praia-de-paramos/

gooooon:
goooo,oo0,o0booo00,0bo0oooooo,ooo0oobon,
gooo;

gooooooo:

gooOoOo,oo0booo0oo,boooon;

gooooooo:

gooooobooooboooooo;,

OO00o0o0OoOoOooooQPraiade(...)

Praia de Marinhas-Cepées
000 Esposende

goooooo:
Oo0oo0;00;,00000000(C):15-17°Cc;00O00O0O;
gobobooooboooo,obooooo;,oooooooboosooono;,
gooooooao:

goooo,oooon,

gooooooo:

goood,

00000000000 0OOdPraiade Cepaestd
oo0ooooooooo0oboo0oooOo0ooooOooooooooo
0 Area de Paisagem Protegida do Litoral de (...)

Praia Suave Mar
000 Esposende

gooooon:
0000o0;00;00000000(C):15-17°Cc;00000O;
goboooobooo,obooooo;oooooooboosooono;,
gooooooao,

oooooooo:
gobooOo,0oo0bo0,0o0boooooo;oooooon;,
goooa,

0000000000000 00 Praia Suave Marld
0000000000000 U00DUUOU0UOORIO(..Y)

5/16

info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Matosinhos

Praia da Meméria
00O 0O Perafita - Matosinhos

gooooooo:
00000;00;,00000000CC):16°c;O00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ocooboboooo,ooboog;,
gooooobog:

ooooo,o0o0o0o0oo0o;

gooooobog:

oooog,

000000000000 Praiada Memoriall
000000000000 000000000O0 Praiade
Arenosal OO0 O0D0OCOOO0OOCOODOOOODOO Praiados (...)

Praia de Angeiras Norte
0 00O Angeiras - Lavra - Matosinhos

ooooooo:
0o0oo0;00;,00000000(CC):18,00000;
gobobooooooo,ooocoooo;ooooboboooo,booboon,
gooooobog:
goboOo,00b0o0000;0000,000000;
ooooooog:

oooog,

0000000000000 00[Angeiras (...)

Po6voa de Varzim

Praia da Pévoa de Varzim
000 Pévoa de Varzim

ooooooo:
00o000;00;,00000000CC):16°c;O00000;
goobooooooo,ooocooo0;ocoobooooo,oogg;
gooooobog:

ooooo,oo0o0o0ooo;

gooooood:

oooboog,

000000000000 00000000 PraiadaPévoade (...)

Viana do Castelo

Praia da Amorosa
000 Chafe - Viana do Castelo

ooooooo:
00000;00;,00000000(CC):15-16°Cc;00000O;
goobooooooo,oooo0ooo;oo0oboooo;boboog,
gooooooo:

oooogo;oooo0o000;

0000000000000 Praiadac(...)

Praia do Norte
000 Viana do Castelo
goooooo:

0oo0o;00;00000000CC):16,00000;
gobooooooo,ooo0ooo;bo0oboboooo;bobog,

Praia das Pedras Brancas
000 Matosinhos

goooooD:
ooo00;00;00000000(CC):19°00000;
gooooooooo,oboo0ooo;0ooooooosoooo;,
gooooooo:

gooOoOo,0oo0o0o00,00b00000;

000000000000 00DoO00DOoOO0oDogddPraiadas
PedrasBrancas0 0 0 000000000 OOOOO (Avenida Marginal
de Agudela) (...)

Praia de Leca
000 Leca da Palmeira - Matosinhos

gooooon:
00000;00;00000000(CC):16°C;00000;
gooooobooo,0obooooo;0oo0ooooboo;ooono;,
gooooooo:

goooOo,oooooono;,

gooooooo:

goooog,

0000000000 Praiade (..)

Praia da Arda / Praia do Bico
000 Viana do Castelo

goooooo:
Ooooo;00;00000000(CC):15-16°Cc;00000;
goboooboooo,oboooobo,cooooooboosooono;,
gooooooao:
goooOo,00oo0oooo;,ooooooo;,

00000000000000000000O0PPraia da Arda/ Praia do
()

201300000000 00000000O0 6/16
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

gooooooog:
ooooo,oo0o0o0ooo;

000000000000 0000PraiadoNortedOOOOO (Rio
Lima) 0000000000 O0O0O0O (Viana do Castelo) (...)

Vila Nova de Gaia

Praia da Aguda
000 Arcozelo - Vila Nova de Gaia

ooooooo:
000oo00;00;,00000000CC):16°c;O00000;
goobooooooo,ooocoooOo;oco0oboboooo,booboOon,
oooooooo:

oooo0o,0000000;

goooooog:

ooooo;

00000000000 Praiadaf..)

Praia de Canide
000 Vila Nova de Gaia

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):16°Cc;0O00O00O;
goobooooooo,oooo0ooOo;b0oboooo;bobog,
ooooooog:

goooo,00o000,0000000;

gooooobog:

oooog,

00000000000 Praiade (..)

Praia de Salgueiros
000 Canidelo - Vila Nova de Gaia

gooooooo:
000oo00;00;,00000000CC):16°c;O00000;
goobooooooo,oboocoooO0o;oco0oboooo,booboon,
goooooog:

oooo0o,00000,0000000;

gooooooo:

ooooo;

000000000 00000Praiade (...)

Vila Praia de Ancora

Praia de Vila Praia de Ancora
000 Vila Praia de Ancora

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):15-17°Cc;00000O;
goobooooooo,oooo0ooo;b0ooboooo,booboog,
goooooog,

gooooooo:

ooooOo,0000000;

gooooooog:

oooog,

Praia da Madalena
000 Canidelo - Vila Nova de Gaia

goooooon:
ooooOo;00;,00000000(CC):16e°c;O000D00O;
goboooooboooo,obocoooo,cooooooboosooono,
gooooooo:

ooooo,ooboooon;

OO000oO0OOooOoooQOoQPraiadac(...)

Praia de Lavadores
000 Canidelo - Vila Nova de Gaia

gooooon:
0ooo0o;00;,00000000(CC):1e°c;O000D00O;
goboooobobooo,oboboooobo;,ocooboooon;,
gooooooo:

ooooOo,ooboooono;

0000000O00o0000dPraiade(...)

Praia de Valadares - Norte e Sul
000 Vila Nova de Gaia

goooooon:
oobo0o;00;,00000000(CC):16e°c;000D00O;
goboooooooo,obooooo0o,cooooooo;oo0ono;,
gooooooo:

goooog,

gooooooao:

ooooog,

00000000000 00dPraiade
ValadaresO O OO OO 0OOOOO Norte e (...)

00000000000 000D000000D0000dPraiade Vila Praia de
Ancorall
0000000000000 000000b00000o0o0o00o0o0o0RI

201300000000 00000000O0 7116
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

o (...)

Vila do Conde

Praia de Azurara
000 Azurara - Vila do Conde

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):16°Cc;0O0000O;
gooooooooo,oooooooo,ooon;,
ooooooog:

ooooOo,00o0o00o0;

000000000000 Praia de Azurarall
J00000oo0o0ooooooooDoOoOonn Vilado
CondeD 00 0O0OOODOORIO(...)

Joogogogd

Alcobaca

Praia da Légua

000 Alcobaga

goooooo:
00000;00;00000000(C):16-18°C;0000OO;
gooooooooo;

oooooooo:

oooo0O;0000000;

00000000000 Praiada(...)

Praia da Polvoeira
000 Pataias - Alcobaca

oobooooo:
00000,00;,00000000(CC):16-18°C;00000O;
oooooooooo;,

ooooooon:

ooooo,0000000;,

00o00oo0o0bo0o0oO0OdPraiadal(...)

Aveiro

Praia de Sao Jacinto
000 S&o Jacinto - Aveiro

ooooooo:

00000;00000000(CC):16°Cc;00000;0000000;

goooooog:
ooooo,o0o0o0o0oo0o;
goooooog:
oooog,

00000000000 OdOdPraia de Sao
JacintoO O OO OODOODOODORIiade

Aveiro0000000000000000000000O0O0O0OOOCanal

da(...)

Praia da Pedra do Ouro
000 Pataias - Alcobaga

oooooon:

Oo000oO0;00;,00000000(CC):16-18°Cc;00O00O0O;

gooooooboooo,ooboog,
oooooooo:
goooo,0o0obooooo;

0000000000000 0000 Praiada Pedrado (...)

Praia de Paredes da Vitéria
000 Alcobaga

goooooo:

O000oO0;00;,00000000(CC):16-18°Cc;0000O0;

goboooobooo,ooooooosooono,
gooooooo:

goooo,oo0obooooo;,

gooooooao:

ooooao,

0000000000000 0O0OD0O0ODOOO0OOOPraiade Paredesda(...)

201300000000 000000000

info@visitportugal.com

8/16



¥ visit Portugal

Figueira da Foz

Praia da Costa de Lavos
000 Lavos - Figueira da Foz

gooooooo:
00000;00;,00000000CC):16°c;O00000;
gobobooooooo,oboocoooboo;ocoono;,
gooooobog:

ooooo,o0o0o0o0oo0o;

oooooooooooooo
000000000000 Figueira da
FozOOOOOODODOODOODOODODOOOO Costade (...)

Praia da Leirosa
000 Marinha das Ondas - Figueira da Foz

gooooooo:
O0;00000000CC):16°C;,00000;00000000D00;
oboooooo;ooono;,

gooooobog:

ooooo,o0o0o0o0oo0o;

gooooobog:

oooog,

0000000000000 00bdLeircsalDO00OOOOODODO
0 0O Figueira da
FozOOOOOOOUOUODOOOODOOUOODOOODOO Costa de Lavos (...)

Praia de Quiaios
0 00O Quiaios - Figueira da Foz

ooooooo:
0o0oo0;00;00000000CC):16°c;00000;
gobobooooooo,ooocoooo;ooooboboooo,booboon,
gooooobog:

ooooO0,0000000;

ooooooog:

oooog,

ooboooooobod
000000000000 Figueira da
FozOOOOOOOODOOOODOOOODOOOO Praiade(...)

llhavo

Praia da Barra
000 Gafanha da Nazaré - ilhavo

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):16°Cc;0O0000O;
goobooooogoo,oooo0ooo;booboooosboboog,
gooooooog:

goooOo,00o00oo0o0;00000;

gooooobog:

oooog,

Praia da Cova Gala
000 Gala - Figueira da Foz

goooooD:
Dobo0;00;00000000(CC):16°C;,000000;
gooooobooo,ooooooo;oooo;,
gooooooo:

ooooOo,ooboocooo;,

gooooooooo
000000000000 Figueirada
FozOOOOODOOODODOOODODOOODOOOOPraiada(...)

Praia da Murtinheira
0 00 Murtinheira - Figueira da Foz

gooooon:
00000;00;00000000(CC):16°C;00000;
gooooobooo,0bo0oon;
gooooooo:

goooOo,oooooono;,

goooooooooono
000000 Cabo
MondegoO OO0 O0OO0OOOODOOOOOOODOOOOPraiada(...)

Praia da Costa Nova
000 Costa Nova - ilhavo

gooooon:
00000;00;00000000(CC):16°C;00000;
gooooobooo,ooooooo;ooono;,
gooooooo:
gobooO0,oobo0ooooOo,ooooooo,oo0o0o00;,
gooooooo:

Doooo;
000000 0000000PortodeAveio0 00000000000 ()
D000000000000000000000 Praiadaf..)

201300000000 000000000 9/16

info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Leiria
Praia de Pedrogéo
000 Coimbréo - Leiria

gooooooo:
00000;00;,00000000CC):16°c;O00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ocooboboooo,ooboog;,
gooooobog:

ooooo,o0o0o0o0oo0o;

gooooobog:

oooog,

00000000000 0dPraiade(...)

Lourinha

Praia de Porto Dinheiro
000 Lourinha

ooooooo:
0o0000;00;00000000(CC):17-18°Cc;0000O0O;
goobooooooo,0ooo0ooo;oo0o0boooo;boboo00;,
goooooboog:

ooooo,o0o000o0;

000000000000 00000ODO Praia de Porto (...)

Praia do Areal Sul
000 Lourinha

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):17-18°Cc;0O000O0O;
goobooooooo,oooo0ooo;booboooo,boboog,
ooooooog:

ooooOo,00o0o00o0;

goooooog:

oooog,

000000000000000Praiado Areal (...)

Praia do Porto das Barcas
000 Lourinha

ooooooo:

00oo0;00;,00000000CC):17-18°c;,00000;0000;

goooooog,
oooooooo:
oooo0o,0000000;

0000000000000 00000D00Praia do Porto das (...)

Praia de Valmitao
000 Ribamar - Lourinhda

goooooo:
OO000o0;00;00000000(C):17-18°c;0O0O0O0;
gooooooboooo,ooog,

oooooooao:

goooO0,00o0o00,00bD0000;

000000000000000 Praiade (...)

Praia do Peralta
000 Montoito - Lourinha

goooooo:
Oo0oo0;00;00000000(CC):17-18°c;0OO0OO;
goboooobooo,oboooooo;ooono;,
gooooooao:

ooooOo,00o0o0o000o;,

gooooooo:

goooa,

DOoobOoooooDOo0Praiado(...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

10/16



¥ visit Portugal

Marinha Grande

Praia da Vieira
00O 0O Vieira de Leiria - Marinha Grande

gooooooo:
00000;00;,00000000(CC):16-18°C;00000;
gooooooooo,booocooooo,oooa,
gooooobog:

ooooo,o0o0o0o0oo0o;

gooooobog:

oooog,

0000000000000 Praia da Vieirad
00000000oooodVieirade (...)

Mira

Praia de Mira
004d Mira

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):16°Cc;0O000O0O;
goobooooooo,oooooobo;boooo;
gooooooog:
gobooo,00ooc0ooooco,ooobooooo;,
gooooobog:

oooog,

gooooo

000000000000000000000OPalheiros0OOODO

00000000 bo0o00000Praiade(...)

Murtosa

Praia da Torreira
000 Murtosa

ooooooo:
00o0o00;00;,00000000CC):16°c;O00000;
goobooooooo,oboocoooOo;ocooboboooosbooboon,
oooooooo:
goooOo,00b0o000o000,0000000;0000¢0;
goooooboog:

ooood,

000000000000 0o0o0o0o0oO0o0ooOo00OORIade(..)

Nazaré

201300000000 000000000

Praia de Sao Pedro de Moel
000 Marinha Grande

goooooD:
Dobo0;00;00000000(CC):16-18°C;00000;
gooooooooo,oboo0ooo;0ooooooosoooo;,
gooooooo:

gooOoOo,0oo0o0o00,00b00000;

000D00O0O0O0OO00O0OODOODODODO Praia de Sao Pedro de (...)

info@visitportugal.com

11/16



¥ visit Portugal

Praia da Nazaré
000 Nazaré

ooooooo:
00o000;00;,00000000(CC):16-18°C;00000;
oooooooooo;oooo0000;,00000000,0000;
goooooobog:

ooooo,oo0o0ocooono;

oooooooo:

oooog,

00000000000 Praiada(..)

Ovar

Praia da Cortegaca
000 Esmoriz - Ovar

ooooooo:
00oo0;00;00000000CC):16°c;00000;
goobooooooo,ooooooboo;oo0oboooo;,boog,
gooooooo:

ooooOo,0000000;

gooooobog:

oooog,

oooooooooo
gobooooboooooooooOoOoOooOoOoOoOoOoOoOoboOoOoOoooo
00000000ooggdPraiadal(...)

Peniche

Praia da Consolagéo
000 Peniche

ooooooo:
0o0oo0;00;,00000000(C):17-18°c;, 00000,
gobobooooooo,oboc0ooO0;oc0obooboooo,ooboOog,
goooooog:

ooooOo,00000,0000000;

0000000oo0ooooOooOPraiadalf...)

Praia de Medao - Supertubos
000 Peniche

ooooooo:
000oo00;00;,00000000(C):17-18°c; 00000,
gobobooooooo,ooocoooOo;oco0ooboboooo,booboon,
oooooooo:

ooooo,0000000;

goooooboog:

ooooo;

00000000000 Praiade (...)

Praia do Salgado
000 Nazaré

goooooo:
00000;00;00000000(C):16-18°Cc;0O0O0O0O;
gooooobooo,0bo00o0;

gooooooo:

goooOo,ooboocooo;

gooooooo:

ooooog,

000000000000 Praia do Salgado
000000000000 00O00O0O0OPortode(...)

Praia do Furadouro
OJodd Ovar

goooooo:
ooooOo;00;,00000000(CC):16°c;O00000O;
goboooooboooo,obooooo,cooooooboosooon;,
gooooooo,

gooooooo:
gobooOo,ooboooooo,ooooooo,oooo0;,
gooooooo:

ooooog,

goooooooo
gobooooboooooooooboooobobooooooooobooooDo
00obb0o0oo0000000b0000000000000000Praiado

()

Praia da Cova de Alfarroba
000 Peniche

goooooo:
Dobo0o;00;00000000(CC):17-18°c;0000O0O;
pooooooooo,oooooo0;,

oooooooo:

goooOo,ooboooono;,

0000000000000 0OD0ODO0ODb0D00O0 PraiadaCovade(...)

Praia do Baleal

goooooo:
00000;00;00000000(CC):17°Cc;00O0O00;
gooooobooo,ooooooo;ooono;,
gooooooo:
gobooOo,ooboo0ooooo,cooooono,
gooooooo:

ooooog,

OO000O0Q0oOooOoOoQPraiado(...)

201300000000 00000000O0 12/16
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Torres Vedras

Praia de Porto Novo
00O Torres Vedras

gooooooo:
00000;00;,00000000(CC):17-18°c;00000;
gooooooooo,oboocooo0;,co0oooooo;
gooooobog:
gobooOo,00ob0o000o0o0;,00o0o0000;,
gooooobog:

oooog,

0000000000000 0O0O Praia de Porto NovoO
0000000000000 0000000dU0uggRio(..)

Vagos

Praia da Vagueira
000 Vagos

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):16°Cc;0O000O0O;
goobooooooo,oooooobo;boooo;
gooooooog:

oboooo,oo0o0o0ooo;

gooooobog:

oooog,

0000000000 Praiadal..)

ooooobooogo

Cascais
Praia da Cresmina ou Pequena do Guincho Praia de Carcavelos
00O 0O Guincho - Cascais 00O 0O Carcavelos - Cascais
oboooooo: Doooooo:
DDDDD;DD;DD|:|DDDDD(OC)217-19°C;DDDDD; D|:|DDD;DD;|:|DDDDDDD(OC)Z]J-].QOC;DDDDD;
uonoonooono;00oogoo; 0000000C000;0000000:00000000;0000;
oooooood: 0o0o0oo00:
0000D0;000000000;0000000; 0oooo:0000000:

0oOoooooo:
0000000000000000000000000Praiada ooooo;

Cresmina/Pequena do Guinchol
Natural de (...)

Praia Grande do Guincho
00O 0O Guincho - Cascais

Praia do Abano
000 Guincho - Cascais

ooooood: ooooooo:
00000;00000000(CC):17-19°C;00000; 000o0D;00;,00000000(C):17-19°Cc;00000;
0oo0oo0ooooo:; 000000000D;0000000,;00000000;0000;
0oooOodo: 00o0Ooooo:

00000;0000000; 00000;000000000;0000000;
00000000000 Praiado(...) 0000000000000 0000 Praia Grande do GuinchoO

goooooooboooobobobobobooboooboooooo
0 Parque Natural de (...)

201300000000 00000000O0 13/16
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Costa de Caparica

Costa de Caparica - Terras da Costa, Acacias e Medos
000 Costa de Caparica - Almada

gooooooo:
00000;00;,00000000(C):17-19°c;,00000;
gooooooooo,oboocooo0;,co0oooooo;
gooooobog:
goooOo,00b0o00,000o000000,000000¢0;

J0000000000000000D0OdTerras da Costa, Acacias e
MedosD 000 O0O0OODOODOODO Costada

Caparical 000 DOO0DODOO0ODOOODOOODOOOOOOOFoON
teda(...)

Ericeira

Praia da Calada
000 Ericeira - Mafra

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):17-18°Cc;0O000O0O;
goobooooogoo,oooo0ooo;booboooosboboog,
gooooooog:

goooo,00o000,0000000;

gooooobog:

oooog,

0000000o0ooooOPraiadal(...)

Praia da Ribeira d'llhas
00O 0O Ericeira - Mafra

ooooooo:
00o000;00;00000000(CC):17-18°c;00000O;
goobooooooo,oboocoooo;ocooboboooosbooboon,
gooooood:

ooooOo,0000000;

goooooboog:

oooog,

0000000000000 0000000 PraiadaRibeira(...)

Praia de Sdo Sebastido
000 Ericeira - Mafra

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):17-18°Cc;0O000O0O;
gooboooooooo,

gooooooo:

ooooOo,o00o000o0;

000000000000000000Praiade Séo (...)

Praia do Sul ou da Baleia
000 Ericeira - Mafra

ooooooo:
0o0oo00;00;,00000000(C):17-18°c;00000;
oooooooooo;oooo0000;,00000000,0000;
goooooobog:

goooo,oo0o0o0ooo0o;

201300000000 000000000

Praia da Foz do Lizandro
000 Ericeira - Mafra

gooooon:
00000;00;00000000(C):17-18°Cc;00O0OO0O;
gooooobooo,0boboo0ooo;0oo0ooooboo;oo000o;,
gooooooo:

goooOo,oooooono;,

gooooooo:

goooog,

000000000000 D0O00000OdO0O Praia da Foz do LizandroO
000000000000 000o0o00ooO0o0o0nOdEriceirad 00O
0oooodOoDORio(.)

Praia de S&o Lourenco
000 Ericeira - Mafra

goooooo:
00000;00;00000000(C):17-18°Cc;00O0O0O0O;
goooooobooo,obo0oooo;cooooooosoooo;,
gooooooo:

ooooOo,oobooooo;,

gooooooo:

oooog,

0000000000000 000 Praiade Sao (...)

Praia do Norte / Algodio (Ericeira)
000 Ericeira - Mafra

goooooon:
0o0boo0o;00;,00000000(CC):17-18°c;00O0O0O;
goboooooboooo,obocoooo,cooooooboosooono;,
gooooooo:

ooooOo,ooboooon;

gooooooao:

ooooog,

O0000O0000O0OPraiadoNorted OO0O00OO0O0O0OOOO0ODOO
OOO0O0OEriceiral00000OO0OODOOOOOOOOODODODODOODOOO
goo0oOdOonPraiado(...)

Praia dos Pescadores
00O Ericeira - Mafra

14/16

info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

0000000000000000000000Praiado Sulouda(...)

Estoril

Praia das Moitas
0 OO Monte Estoril - Cascais

ooooooo:
gO0;00000000FCC):17-19°C;00000;
gooooooooo,ooocooo0;,co0oooooo;
gooooobog:
ooooo,0o0o000,0000000;

00000000o0o000dPraiadas(...)

Oeiras

Praia da Torre
000 Av. Marginal, Alto da Barra - Oeiras

ooooooo:
0o0oo0;00;,00000000(C):17-19°c;,00000;
goobooooooo,oboooooo;ocooboboooo,booboon,
gooooood:

ooooOo,0000000;

00000000000 Praiada Torred
J00000000000000o00Do00o0oo00o0o00OnForte
de S&o Julido da (...)

Sesimbra

Praia da Lagoa de Albufeira
000 Sesimbra

ooooooo:
000o00;00;00000000(C):17-19°c;00000;
gooooooooo,ooooooo;oooob,boo0oobooboon,
goooooog:
goooOo,00boo0oo0ooOo,0o0ooo0oo;,bo000o;

0000000000000 0O0O00DOOOPraiadaLagoa de
Albufeirall
Jo0000oo00oo00oooo0ooooooooooooooo
000 Lagoa de (...)

Praia do Meco ou do Moinho de Baixo
000 Meco - Sesimbra

ooooooo:
00o0o00;00;,00000000(C):17-19°c;,00000;
gooooo,0ob00c00ooocooo,b0o00o0oboo0o,00b0b000o0;
oooo,

ooooooog:

ooooOo,00o0o00o0;

goooooog:

oooog,

ooooooo:
00000;00;00000000(C):17-18°Cc;0O0OO0O;
gooooobooo,oboooooo,0ooo;
oooooooo:

gooOoOo,0oo0o0o00,00b00000;

DO0o00oO0OOoOoOoODoOooDbOoOoOOPraiados(...)

Praia de Santo Amaro
000 Av. Marginal, Oeiras

goooooo:
o0;00000000(FCC):17-19°C; 00000,

gobooooboooo,obooc0ooo0,coooooboosooono;,

gooooooo,
oooooooo:
ooooOo,ooboocooo;,

000000000000 O00 Praia de Santo (...)

Praia de Sesimbra
000 Sesimbra

ooooooo:
oooboo;00;,00000000(CC):17-18°c;0OO0OO;

goboooooboooo,obooooo0,cooooooboosooono;,

oooooooo;

oooooooo:
goooOo,oo0ooo0,00booooog,
oooooooo:

ooooo,

0000000000000 Praiade(...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

15/16



¥ visit Portugal

000000000000000000000000000000 Praia

do Meco/Praia do Moinho de (...)

Sintra

Praia da Adraga
0 00O Almogageme - Sintra

ooooooo:
00o000;00;00000000(C):17-18°c;00000;
gooooooooo,oooooooo,ooon;,
goooooog:

goo0oO0;,00000,0000000;

000000000000 Praiadaf...)

Praia de Sado Juliao
00O 0O Assafora - Sintra

ooooooo:
0o0000;00;,00000000(CC):17-18°c; 00000,
gooooooooo,oooo,

gooooooo:

goooo;ooooo0,0000000;

goooooobog:

oooog,

0000000000000000 Praiade Séo (...)

Praia Grande - Sintra
000 Colares - Sintra

ooooooo:
000oo00;00;,00000000(C):17-18°c;, 00000,
gooooooooo,ooocooooo,oooa,;,
gooooobog:

ooooo,0o0o000,0000000;

gooooobog:

oooog,

0000000000 Praia(..)

Praia das Macés
000 Colares - Sintra

ooooooo:
oooboo;00;,00000000(CC):17-18°c;0OO0OO;
gooooooboooo,oboocooooo,oooo;
oooooooo:

ooooOo,00b0oo0o00o;

gooooooo:

ooooo;

000000000004 Praiadas Magas
000000000000 OdRibeirade (...)

Praia do Magoito
000 Sintra

goooooo:
00000;00;00000000(C):17-18°Cc;00O0OO0O;
gooooobooo,oboo0o0oboo0,0000;
gooooooo:
goboOo,0o0oboo0oooo,cooooono,

0O0b0o00Ob0O0oobo0O0o00Praiado(...)

201300000000 000000000

info@visitportugal.com

16/16


http://www.tcpdf.org

