
宿泊施設

アソーレス諸島

Angra do Heroísmo
Pousada de Juventude de Angra do Heroísmo 
ユースホステル
住所： Negrito - São Mateus  9700-554 Angra do Heroísmo - São Mateus
da Calheta
��： +351 295 642 095 ファックス： +351 295 642 095
Eメール:  pja.angra@oninet.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

アルガルヴェ

Alcoutim
Pousada de Juventude de Alcoutim
ユースホステル
住所： Alcoutim   8970-022 Alcoutim
��： +351 281 546 004 ファックス： +351 281 546 332
Eメール:  alcoutim@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Portimão
Pousada de Juventude de Portimão
ユースホステル
住所： Lugar do Coca Maravilhas   8500-426 Portimão
��： +351 282 491 804 ファックス： +351 282491 806
Eメール:  portimao@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

ポルトと北部地方

Bragança
Pousada de Juventude de Bragança
ユースホステル
住所： Forte de S. João de Deus  5300-263 Bragança
��： +351 273 304 600 ファックス： +351 273 304 601
Eメール:  braganca@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Esposende
Pousada de Juventude de Foz do Cávado
ユースホステル
住所： Alameda Bom Jesus- Fão  4740-322 Esposende
��： +351 253 981 790 ファックス： +351 253 981 790
Eメール:  fozcavado@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Melgaço
Pousada de Juventude de Melgaço 
ユースホステル
住所： Complexo Desportivo Monte Prado   4960-320 Melgaço
��： +351 251 410 200 ファックス： +351 251 410 209
Eメール:  melgaço@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Viana do Castelo
Pousada de Juventude de Viana do Castelo
ユースホステル
住所： Rua de Limia  4900-405 Viana do Castelo
��： +351 258 800 260 ファックス： +351 258 800 261
Eメール:  vianacastelo@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

ポルトガル中部地方

Aveiro
Pousada de Juventude de Aveiro
ユースホステル
住所： R. das Pombas, Edifício do IPJ  3810-150 Aveiro
��： +351 234 420 536 ファックス： +351 234 420 536
Eメール:  aveiro@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Castelo Branco
Pousada de Juventude de Castelo Branco
ユースホステル
住所： Rua Dr. Francisco José Palmeiro, Edifício do IPJ  6000-230
Castelo Branco
��： +351 272 321 363 ファックス： +351 272 321 364
Eメール:  castelobranco@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Lousã
Pousada de Juventude da Lousã 
ユースホステル
住所： Rua da Feira  3200 ? 122 Lousã
��： +351 239 994 354 ファックス： +351 239 995 565
Eメール:  lousa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Porto de Mós
Pousada de Juventude de Alvados - Porto de Mós 
ユースホステル
住所： Barreira de Água ? Alvados  2480-032 Porto de Mós
��： +351 244 441 202 ファックス： +351 244 441 202
Eメール:  alvados@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

São Martinho do Porto
Pousada de Juventude de Alfeizerão - São Martinho do Porto 
ユースホステル
住所： Estrada Nacional 8  2460 ? 191 Alfeizerão
��： +351 262 990 392 ファックス： +351 262 990 393
Eメール:  alfeizerao@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

São Pedro do Sul
Pousada de Juventude de S. Pedro do Sul
ユースホステル
住所： Rua Central, 818 Termas   3660-692 Varzea de São Pedro do Sul
��： +351 232 724 543 ファックス： +351 232 724 541
Eメール:  spedrosul@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

リスボンとその周辺地方

Almada
Pousada de Juventude de Almada
ユースホステル
住所： Quinta do Bucelinho ? Pragal  2805-358 Almada
��： +351 21 294 34 91/ 2 ファックス： +351 21 294 34 97
Eメール:  almada@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Lisboa
Pousada de Juventude de Lisboa
ユースホステル
住所： R. Andrade Corvo, 46   1050-009 Lisboa
��： +351 21 353 26 96 ファックス： +351 21 353 75 41
Eメール:  lisboa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada de Juventude de Lisboa - Parque das Nações
ユースホステル
住所： Rua de Moscavide, Lt 47 ? 101  1998-011 Lisboa
��： +351 21 892 08 90 ファックス： +351 21 892 08 91
Eメール:  lisboaparque@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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役に立つ連絡先

アソーレス諸島

Horta
Posto de Turismo - Faial  
住所： Gare Marítima do Porto da Horta9900-114 HortaFaial
��： +351 292 293 097
Eメール:  pt.gm.fai@azores.gov.pt ウェブサイト：
https://www.visitazores.com/en/contacts

Ilha do Pico
Posto de Turismo - Pico
住所： Gare Marítima do Porto da Madalena9950-340 MadalenaIlha do
Pico
��： +351 292 623 524
Eメール:  pt.pic@azores.gov.pt ウェブサイト：
https://www.visitazores.com/en/contacts

Ponta Delgada
Posto de Turismo - Aeroporto Ponta Delgada
住所： Aeroporto João Paulo II9500-749 Ponta DelgadaSão Miguel
��： +351 296 284 569
Eメール:  pt.ae.smg@azores.gov.pt ウェブサイト：
https://www.visitazores.com/en/contacts

アルガルヴェ

Aljezur
Posto de Turismo - Aljezur
住所： Espaço + | Rua da Escola ‒ Igreja Nova8670-063 Aljezur
��： +351 282 998 229
Eメール:  turismo.aljezur@turismodoalgarve.pt ウェブサイト：
http://www.visitalgarve.pt

Faro
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Posto de Turismo - Faro
住所： Rua da Misericórdia, 8 - 11  8000-269 Faro
��： +351 289 803 604
Eメール:  turismo.faro@turismodoalgarve.pt ウェブサイト：
http://www.visitalgarve.pt

Lagoa
Posto de Turismo - Carvoeiro
住所： Largo da Praia 8400-517 Carvoeiro, Lagoa
��： +351 282 357 728
Eメール:  turismo.carvoeiro@turismodoalgarve.pt ウェブサイト：
http://www.visitalgarve.pt

São Brás de Alportel
Posto de Turismo - São Brás de Alportel
住所： Largo de São Sebastião, 23   `8150-107 São Brás de Alportel
��： +351 289 843 165
Eメール:  turismo.saobras@turismodoalgarve.pt ウェブサイト：
http://www.visitalgarve.pt

アレンテージョ

Almeirim
Posto de Turismo - Almeirim
住所： Arena D'Almeirim - Largo da Praça de Touros, Loja 92080-030
Almeirim
��： +351 962 097 696
Eメール:  turismo@cm-almeirim.pt ウェブサイト： http://www.cm-
almeirim.pt/actividade-municipal/turismo

Alter do Chão
Posto de Turismo - Alter do Chão
住所： Largo Barreto Caldeira, 18Casa do Álamo7440-022 ALTER DO
CHÃO
��： +351 245 610 004 ファックス： +351 245 612 431
Eメール:  postodeturismo@gmail.com

Arraiolos
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Posto de Turismo - Arraiolos
住所： Praça do Município7040-027 Arraiolos
��： +351 266 490 254 ファックス： +351 266 490 257
Eメール:  turismo@cm-arraiolos.pt ウェブサイト： http://www.cm-
arraiolos.pt

Arronches
Posto de Turismo - Arronches
住所： Largo Serpa Pinto, 10  7340-009 Arronches
��： +351 245 580 085
ウェブサイト： http://www.cm-arronches.pt

Barrancos
Posto de Turismo - Barrancos
住所： Rua 1º de Dezembro, 42  7230-042  Barrancos
��： +351 285 950 641
Eメール:  turismo-barrancos@hotmail.com ウェブサイト： http://www.rt-
planiciedourada.pt

Benavente
Posto de Turismo - Benavente
住所： Praça da República, nº 162130-037 Benavente
��： +351 263 519 658 /  963 725 370 / 939 960 073
Eメール:  turismo@cm-benavente.pt ウェブサイト： https://www.cm-
benavente.pt

Campo Maior
Posto de Turismo - Campo Maior
住所： Largo do Barata, 9 E7370 Campo Maior
��： +351 268 680 319 ファックス： +351 268 688 937
Eメール:  turismo@cm-campo-maior.pt ウェブサイト：
http://www.campomaior.pt

Castro Verde
Posto de Turismo - Castro Verde
住所： Praça da Liberdade   7780-134 Castro Verde
��： +351 286 328 148
Eメール:  pturismocastroverde@iol.pt
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Chamusca
Posto de Turismo - Chamusca
住所： Centro  Regional de Artesanato   Rua  Direita de S. Pedro, 144 
2140-098 Chamusca
��： +351 249 761 513 ファックス： +351 249 760 211
Eメール:  aars.chamusca@mail.telepac.pt ウェブサイト： http://www.cm-
chamusca.pt

Évora
Posto de Turismo - Évora
住所： Praça do Giraldo, 73  7000-508 Évora
��： +351 266 777 071 ファックス： +351 266 730 039
Eメール:  cmevora.dcd@mail.evora.net

Ferreira do Alentejo
Posto de Turismo - Ferreira do Alentejo
住所： Avª. Gago Coutinho e Sacadura Cabral   7900-551 Ferreira do
Alentejo
��： +351 284 739 620

Monforte
Posto de Turismo - Monforte
住所： Praça da República   Apartado 4  7450-115 Monforte
��： +351 245 578 067 ファックス： +351 245 573 423
Eメール:  cm-monforte@mail.telepac.pt

Montemor-o-Novo
Posto de Turismo - Montemor-o-Novo
住所： Lg. Calouste Gulbenkian   7050-192 Montemor-o-Novo
��： +351 266 898 103 ファックス： +351 266 877 096
Eメール:  turismo_dcdj@cm-montemornovo.pt

Nisa
Posto de Turismo - Nisa
住所： Praça da República   6050-350 Nisa
��： +351 245 412 457 ファックス： +351 245 412 799
Eメール:  postoturismonisa@gmail.com
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Odemira
Posto de Turismo - Santa Clara-a-Velha
住所： Alameda da Índia - 7665-880 Santa Clara-a-Velha
��： 283 881 358
Eメール:  turismodemira@hotmail.com ウェブサイト： http://www.cm-
odemira.pt

Rio Maior
Posto de Turismo - Marinhas do Sal
住所： Marinhas de Sal  2040-133 Rio Maior
��： +351 243 991 121 ファックス： +351 243 999 399
ウェブサイト： http://www.cm-riomaior.pt

Posto de Turismo - Rio Maior
住所： Casa Senhorial El-Rei D. Miguel   2040-320 Rio Maior
��： +351 243 999 300 ファックス： +351 243 999 388
Eメール:  cmriomaior@mail.telepac.pt ウェブサイト： http://www.cm-
riomaior.pt

Salvaterra de Magos
Posto de Turismo - Salvaterra de Magos
住所： Avenida José Luís Brito Seabra2120 Salvaterra de Magos
��： +351 263 509 520 ファックス： +351 263 509 501
Eメール:  turismo@cm-salvaterrademagos.pt ウェブサイト：
http://www.cm-salvaterrademagos.pt

Santarém
Posto de Turismo - Santarém
住所： Rua Capelo Ivens, 66  2000-039 Santarém
��： +351 243 304 437 ファックス： +351 243 304 401
Eメール:  posto.turismo@cm-santarem.pt ウェブサイト： http://www.cm-
santarem.pt

Viana do Alentejo
Posto de Turismo - Viana do Alentejo
住所： Castelo7090-238 Viana do Alentejo
��： +351 266 930 012
Eメール:  ddsh@cm-vianadoalentejo.pt

ポルトと北部地方
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Alfândega da Fé
Posto de Turismo - Alfândega da Fé
住所： Estrada Nacional 125   5350- 017 Alfândega da Fé
��： +351 279 462 739

Baião
Posto de Turismo - Baião
住所： Loja Interativa de TurismoJardim das Tílias  4640-147 Baião
��： +351 255 540 562
Eメール:  turismo@cm-baiao.pt

Barcelos
Posto de Turismo - Barcelos
住所： Largo Dr. José Novais, 27  4750-310 Barcelos
��： +351 253 811 882 ファックス： +351 253 822 188
Eメール:  pit.barcelos@portoenorte.pt

Carrazeda de Ansiães
Posto de Turismo - Carrazeda de Ansiães
住所： Loja Interativa de TurismoPraça do Município5140-087 Carrazeda
de Ansiães
��： +351 278 610 200 ファックス： +351 278 616 404
Eメール:  lit@cmca.pt

Celorico de Basto
Posto de Turismo - Celorico de Basto
住所： Loja Interativa de TurismoPraça Cardeal D. António Ribeiro. 153  
4890-220 Celorico de Basto
��： +351 255 323 100 ファックス： +351 255 323 101
Eメール:  lojaturismo@cm-celoricobasto.pt

Espinho
Posto de Turismo - Espinho
住所： Loja Interativa de TurismoAvenida 8 - Centro Comercial Solverde
II4500 Espinho
��： + 351 227 321 089
Eメール:  turismo@cm-espinho.pt
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Felgueiras
Posto de Turismo - Felgueiras
住所： Loja Interativa de TurismoCasa das TorresAv. Dr. Magalhães
Lemos,  234610-106 Felgueiras
��： +351 255 925 468
Eメール:  lojadeturismo@cm-felgueiras.pt

Matosinhos
Posto de Turismo - Leça da Palmeira
住所： Rua Hintze Ribeiro, 134450-690 Leça da Palmeira
��： +351 229 392 413
Eメール:  turismo@cm-matosinhos.pt

Posto de Turismo - Matosinhos
住所： Loja Interativa de TurismoAv. General Norton de Matos  4450-208
Matosinhos
��： +351 22 939 24 12 ファックス： +351 22 935 16 45
Eメール:  turismo@cm-matosinhos.pt

Paredes
Posto de Turismo - Paredes
住所： Loja Interativa de Turismo Largo da Estação, 2274580-196
Paredes
��： +351 255 788 952 ファックス： +351 255 782 155
Eメール:  turismo@cm-paredes.pt

Penedono
Posto de Turismo - Penedono
住所： Loja Interativa de TurismoPraça 25 de Abril  3630-246 Penedono
��： +351 254 508 174
Eメール:  turismo@cm-penedono.pt

Ponte da Barca
Posto de Turismo - Ponte da Barca
住所： Loja Interativa de Turismo Rua Conselheiro Rocha Peixoto, 9 
4980-626 Ponte da Barca
��： +351 258 455 246
Eメール:  lojaturismo@cmpb.pt

Ponte de Lima
Posto de Turismo - Ponte de Lima
住所： Loja Interativa de Turismo Torre da Cadeia VelhaPasseio 25 de
Abril4990-058 Ponte de Lima
��： +351 258 240 208
Eメール:  lojaturismo@cm-pontedelima.pt
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Santa Maria da Feira
Posto de Turismo - Santa Maria da Feira
住所： Loja Interativa de TurismoRua Dr. Roberto Alves, 524524-909
Santa Maria da Feira
��： +351 256 370 802
Eメール:  gab.turismo@cm-feira.pt

São João da Madeira
Posto de Turismo - São João da Madeira
住所： Loja Interativa de TurismoTorre da Oliva - Rua Oliveira Júnior,
5913700-204 São João da Madeira
��： +351 256 200 204
Eメール:  turismoindustrial@cm-sjm.pt

Tabuaço
Posto de Turismo - Tabuaço
住所： Loja Interativa de TurismoRua Macedo Pinto   5120-400 Tabuaço
��： +351 254 789 049
Eメール:  pturismotabuaco@iol.pt; info@visit-douro.com

Tarouca
Posto de Turismo - Tarouca
住所： Loja Interativa de Turismo Av. Prof. Leite Vasconcellos3610 - 022
Tarouca
��： +351 254 781 461
Eメール:  turismo@cm-tarouca.pt

Vidago
Posto de Turismo - Vidago
住所： Estrada Nacional 25425-322  Vidago
��： +351 276 907 470
Eメール:  pit.vidago@portoenorte.pt

Vila Nova de Foz Côa
Posto de Turismo - Vila Nova de Foz Coa
住所： Avenida Cidade Nova  5150-566 Vila Nova de Foz Coa
��： +351 279 760 329
Eメール:  turismo@cm-fozcoa.pt; info@visit-douro.com
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Vila Praia de Âncora
Posto de Turismo - Vila Praia de Âncora
住所： Avª. Dr. Luís Ramos Pereira4910-016 Vila Praia de Âncora
��： +351 258 911 384
Eメール:  pit.vpancora@portoenorte.pt

Vila do Conde
Posto de Turismo - Vila do Conde
住所： Rua 25 de Abril, 103   4480-722 Vila do Conde
��： +351 252 248 473
Eメール:  info@visitportoandnorth.travel ウェブサイト：
http://www.visitportoandnorth.travel/

Vizela
Posto de Turismo - Vizela
住所： Loja Interativa de Turismo Rua Dr. Alfredo Pinto, 424815-397
Vizela
��： +351 253 489 644
Eメール:  turismo@cm-vizela.pt

ポルトガル中部地方

Abrantes
Posto de Turismo - Abrantes
住所： Welcome Center - Esplanada 1º de Maio (junto ao Mercado Diário)
 2200-320 Abrantes
��： +351 241 330 100
Eメール:  turismo@cm.abrantes.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト： http://turismo.cm-abrantes.pt/;http://www.turismodocentro
.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Arganil
Posto de Turismo - Arganil
住所： Casa Municipal da Cultura de ArganilAvenida das Forças
Armadas3300‒011 Arganil
��： +351  235 200 137 / 235 200 139 ファックス： +351 235 200 138
Eメール:  turismo.arganil@cm-arganil.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt
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Belmonte
Posto de Turismo - Belmonte
住所： Largo do Brasil - Castelo de Belmonte   6250 Belmonte
��： +351 275 911 488
Eメール:  geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Cantanhede
Posto de Turismo - Cantanhede
住所： Lg. Conselheiro Ferreira Freire   3060-201 Cantanhede
��： +351 231 410 155 ファックス： +351 231 410 199
Eメール:  turismo@cm-cantanhede.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Castanheira de Pera
Posto de Turismo - Castanheira de Pera
住所： Casa do Tempo  Rua Dr. José Fernandes Carvalho  3280-039
Castanheira de Pera
��： +351 236 432 799 ファックス： +351 236 438 704
Eメール:  casadotempo@praiadasrocas.com ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Castelo Branco
Posto de Turismo - Castelo Branco
住所： Welcome Center Turismo do CentroAvenida Nuno Álvares, 30
6000-083 Castelo Branco
��： +351 272 330 339 ファックス： +351 272 330 350
Eメール:  info.castelobranco@turismodocentro.pt;
geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Celorico da Beira
Posto de Turismo - Celorico da Beira
住所： Rua Sacadura Cabral6360-350 Celorico da Beira
��： +351 271 742 109 ファックス： +351 271 742 109
Eメール:  turismo@cm-celoricodabeira.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt
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Coimbra
Posto de Turismo - Coimbra
住所： Largo da Portagem   3000-337 Coimbra
��： +351 239 488 120 ファックス： +351 239 488 129
Eメール:  info.coimbra@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Ferreira do Zêzere
Posto de Turismo - Ferreira de Zêzere
住所： Praça Dias Ferreira, 382240-341 Ferreira de Zêzere
��： +351 249 360 151 ファックス： +351 249 360 169
Eメール:  turismo@cm-ferreiradozezere.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Figueira da Foz
Posto de Turismo - Figueira da Foz
住所： Esplanada Silva Guimarães - Castelo Engenheiro Silva3080-501
Figueira da Foz
��： +351 233 209 500 / 925 671 933
Eメール:  Posto.Turismo@cm-figfoz.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Fundão
Posto de Turismo - Fundão
住所： Rua 5 de Outubro, n.º 11-A6230-338 Fundão
��： +351 275 779 040
Eメール:  comercial@fundaoturismo.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt/

Idanha-a-Nova
Posto de Turismo - Penha Garcia
住所： Rua do Espírito Santo   6060‒327 Penha Garcia
��： +351 272 366 011
Eメール:  turismo.cmidanha@iol.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt
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Ílhavo
Posto de Turismo - Costa Nova
住所： Loja de Turismo da Praia da Costa NovaAvª. José Estevão - Praia
da Costa Nova  3830-453 Gafanha da Encarnação
��： +351 234 369 560
Eメール:  turismo@cm-ilhavo.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Lourinhã
Posto de Turismo - Lourinhã
住所： Largo António Granjo  2530-119 Lourinhã
��： +351 261 410 127 ファックス： +351 261 410 108
Eメール:  turismo@cm-lourinha.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Marinha Grande
Posto de Turismo - São Pedro de Moel
住所： Praça Engº. José Lopes Vieira2430-000 São Pedro de Moel
��： +351 244 210 446
Eメール:  geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Mira
Posto de Turismo - Mira
住所： Museu Etnográfico  Av. da Barrinha  3070‒792 Praia de Mira
��： +351 231 480 550 / 924 473 751 ファックス： +351 231 458 185
Eメール:  turismo@cm-mira.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Monsanto
Posto de Turismo - Monsanto
住所： Rua Marquês da Graciosa  6060-091 Monsanto
��： +351 277 314 642
Eメール:  turismo.cmidanha@iol.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt
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Nelas
Posto de Turismo - Caldas da Felgueira
住所： Antiga Escola Primária  3520-054 Canas de Senhorim
��： +351 232 942 371
Eメール:  geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Posto de Turismo - Nelas
住所： Largo Prof. Dr. José Veiga Simão   3520-054 Nelas
��： +351 232 942 371
Eメール:  geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Óbidos
Posto de Turismo - Óbidos
住所： Parque de Estacionamento da Porta da Vila   2510-089 Óbidos
��： +351 262 959 231 ファックス： +351 262 955 524
Eメール:  posto.turismo@cm-obidos.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト： http://www.cm-obidos.pt;http://www.turismodocentro.pt

Oliveira do Hospital
Posto de Turismo - Oliveira do Hospital
住所： Casa da Cultura César Oliveira,R /CRua do Colégio   3400-105
Oliveira do Hospital
��： +351 238 609 269 ファックス： +351 238 601 510
Eメール:  geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Ovar
Posto de Turismo - Furadouro
住所： Av. Infante D. Henrique -  Praia do Furadouro  3880-355
Furadouro / Ovar
��： +351 256 387 410
Eメール:  turismo@cm-ovar.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Posto de Turismo - Ovar
住所： Rua Elias Garcia - Edifício da Câmara   3880-215 Ovar
��： +351 256 572 215 ファックス： +351 256 583 192
Eメール:  turismo@cm-ovar.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Pedrogão Grande
Centro de Interpretação Turística - Pedrógão Grande
住所： Valbom  3274-909 Pedrógão Grande
��： +351 236 480 150 ファックス： +351 236 480 159
Eメール:  turismo@cm-pedrogaogrande.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt
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Piódão
Posto de Turismo - Piódão
住所： Largo Cónego Manuel Fernandes Nogueira6285-018 Piódão
��： +351 235 732 787 - 235 200 145
Eメール:  museu.piodao@cm-arganil.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Santa Comba Dão
Posto de Turismo - Santa Comba Dão
住所： Av. Santa Columba  3440-361 Santa Comba Dão
��： +351 232 880 500 ファックス： +351 232 880 501
Eメール:  posto.turismo@cm-santacombadao.pt ;
geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Seia
Posto de Turismo - Loriga
住所： Estrada Nacional 231  6270-090 Loriga
��： +351 238 951 175
Eメール:  geral@turismodocentro.pt ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Sertã
Posto de Turismo - Sertã 
住所： Avenida Padre Manuel Antunes6100-781 Sertã
��： +351 274 600 360 ファックス： +351 274 600 301
Eメール:  postoturismo@cm-serta.pt; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

Tondela
Posto de Turismo - Caramulo
住所： Av. Jerónimo de Lacerda, 750   3475-031 Caramulo
��： +351 232 861 437 ファックス： +351 232 420 957
Eメール:  geral@cm-tondela.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt
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Vila Nova de Poiares
Posto de Turismo - Vila Nova de Poiares
住所： Avª. Dr. Manuel Carvalho Coelho   3350-154 Vila Nova de Poiares
��： +351 239 422 760 ファックス： +351 239 421 800
Eメール:  cmvnp@mail.telepac.pt ; geral@turismodocentro.pt
ウェブサイト：
http://www.turismodocentro.pt;http://www.visitcentrodeportugal.com.pt

マデイラ諸島

Funchal
Posto de Turismo Funchal - Monumental Lido
住所： Centro Comercial Monumental Lido, Estrada Monumental,
2849000-100 Funchal
��： + 351 291 775 254
Eメール:  info.srtc@madeira.gov.pt ; info.visitmadeira@madeira.gov.pt
ウェブサイト： http://www.visitmadeira.com

Ilha de Porto Santo
Posto de Turismo - Porto Santo
住所： Av. Dr. Manuel Gregório Pestana Júnior  9400-172 Porto Santo
��： +351 291 985 244
Eメール:  info.sretc@gov-madeira.pt ウェブサイト：
http://www.visitmadeira.pt/

リスボンとその周辺地方

Alcochete
Posto de Turismo - Alcochete
住所： Largo da Misericórdia   2890-025 Alcochete
��： +351 21 234 86 55 ファックス： +351 21 234 86 95
Eメール:  posto.turismo@cm-alcochete.pt ウェブサイト： http://www.cm-
alcochete.pt

Mafra
Posto de Turismo - Mafra 
住所： Palácio Nacional de Mafra ‒ Torreão Sul   Terreiro D. João V  
2640-492 Mafra
��： +351 261 817 170 ファックス： +351 261 817 179
Eメール:  turismo@cm-mafra.pt ウェブサイト： http://www.cm-mafra.pt
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Sintra
Posto de Turismo - Sintra 
住所： Estação de Sintra  - Avª Dr. Miguel Bombarda  2710-590 Sintra
��： +351 21 193 25 45
Eメール:  sintraestacao@lismarketing.pt ウェブサイト：
https://visitsintra.travel
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