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1.0000 > Alhandrad 33km
0000 >Sacavém > Alpriate > P6voa de Santa Iria > Alverca > Alhandra

2. Alhandra > Azambujal] 24km
Alhandra > Vila Franca de Xira > Carregado > Vila Nova da Rainha > Azambuja

3. Azambuja> 0000 0O 0O O 32km
Azambuja >0 0 0O 0 O > Reguengo > Valada >0 0 0 de Muge >Omnias>000000
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4,000000 > Golegal 30.5km
000000 > Vale Figueira > Pombalinho > Azinhaga (birthplace of José Saramagol] winner of 1998 Nobel Prize in Literature) >

Golega

5. Golega >0 0 O O O 22km
Golega > Séo Caetano (Quinta da Cardiga) > Vila Nova da Barquinha > Atalaia > Grou > Asseiceira > Santa Cita>0 0 0 0
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6. Tomar > Alvaiazered 32km
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Tomar > Ponte de Peniche > Casais > Soianda > Calvinos > Ponte de Ceras > Tojal > Cortica > Feteiras > Alvaiazere

7. Alvaiazere > Rabacall 33km
Alvaiazere > Laranjeiras > Venda do Negro > Casal Soeiro > Ansiéo > Netos > Venda do Brasil > Santiago da Guarda > Alvorge >
Ribeira Alcalamouque > Rabacal

8. Rabacal >0 000 OO 32km
Rabacal > Zambujal > Fonte Coberta > Pogo > Conimbriga > Orelhudo > Cernache >Palheira > Cruz de Maroucos >0 0 0 0O
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0.00000 >000000023km
00000 > Adémia de Baixo > Trouxemil > Addes> Sargento Mor > Santa Luzia > Lendiosa>0 00000

10.000000 > Aguedald 31km
000000 > Sernadelo > Alpalho > Aguim > Anadia > Arcos > Avelds de Caminho > Aguada de Baixo > Agueda

11. Agueda>Albergaria-a-Velhad 19.5km
Agueda > Mourisca do Vouga > Serém de Cima > Albergaria-a-Velha

12. Albergaria-a-Velha > Oliveira de Azeméis[J 23km
Albergaria-a-Velha > Albergaria-a-Nova > Pinheiro da Bemposta > Bemposta > Oliveira de Azeméis

13. Oliveira de Azeméis > Grijé0 33.5km
Oliveira de Azeméis > Santiago de Riba-Ul > Cucujdes > Sao Jodo da Madeira > Malaposta > Lourosa > Moselos > Grijé

14. Grij6 >0 0 0O 23.5km
Grijo > Perosinho > Vila Nova de Gaia> 0 0 O
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15. 000 > S&o Pedro de Rates 37 km
000 > Aratjo > Maia > Vilar do Pinheiro > Mosteir6 > Vilarinho > Ponte de Ave > S&o Miguel dos Arcos > Sdo Pedro de Rates

16. Sao Pedro de Rates > Barcelos[d 17km
Sao Pedro de Rates > Pedra Furada/Goios > Pereira > Barcelinhos > Barcelos

17. Barcelos > Ponte de Limald 34km
Barcelos > Vila Boa > S&o Pedro de Fins/Tamel > Ponte das Taboas > Outeiro > Grajal > Reborido > Vitorino dos Pides > Anta >
Pedrosa > Ponte da Senhora das Neves > Ponte de Lima

18. Ponte de Lima > Rubides[] 22Km
Ponte de Lima > Arcozelo > Ponte da Geira > Ponte do Arco > Alto da Portela/Labruja > Sdo Roque > Rubides

19. Rubides >0 000 00O 17km
Rubides > Sdo Bento da Porta Aberta > Gontomil > Fontoura > Pacos > Pedreira > Tuido > Ardo >0 00 0O
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