
サーフィン愛好家向け
について

サーフィン愛好家向け
ポルトガルは、様々な方式のサー
フィンに理想的なコンディションを持つことで知られています。 
プロのサーファーであるガレットもポルトガルに魅了され、ポルトガル旅行のドキュメンタリーMcNamara Surf Trip
Documentary
をシェアしてくれました。これをご覧いただくと間違いなく、太陽や海から着想を受けて夢を見続けることができます。

世界中のサーファーがポルトガルの海岸で、相互にさほど離れておらず、驚くほど多様な種類の波がある、数多くのスポットを見つ
けます。

いくつか例を出すと、ペニーシェでは完璧なチューブ状の波であり、フィゲイラ・ダ・フォスではヨーロッパでも最も長い波が形成
され、平和な漁村エリセイラは欧州初、そして世界でも2番目のサーフィン保護地域に指定されています。

しかしサーフィンにおける最大の課題の一つは、「カニャウン」として知られる海底の地形による発生する、ナザレの海岸の巨大な
波です。特に、ガレット・マクナマラが30メートルの波のサーフィンに成功してギネスブックの記録を破って以来、世界レベルの大
規模なコンペにおいて特別な場所となりました。この事実に魅かれた数多くのサーファーがナザレを毎年訪れ、冬季に海で冒険を行
い、最大の波が発生する完璧なコンディションを静かに待っているのです。

ポルトガルにおけるサーフィンについての詳細情報は、www.visitportugal.com/ja/experiencias/surfing
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