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ジョニー・ヴァラス| エヴォラ（Évora）

ジョアン・ヴァリド（João Valido）、ラッパーヴァラスは、エヴォラで生まれ育ちました。そこは彼が音楽の才能を探り発見しはじ
めた場所であり、彼の部屋の4つの壁には彼が書き留め保存している最初のバースがあります。街には彼の音楽も存在します。

「私達の内面には、私達の人生、私達の歴史のメロディ、私達の人となりを形作る曲調が生きづいています。私達の内面には、多く
の場所の記憶が残っていますが、生まれた場所にはより大きな記憶スペースが与えられています。だからバースの一部、私の一部を
共有するのです。」

 

@laura.deus

エヴォラには多くの印象的な場所があります。例えば、アグア・デゥ・プラタ（アグア・デゥ・プラタ水道橋、Aqueduto da Água de
Prata）、（アルメンドレシュ環状列石、Cromeleque dos Almendres）、カペラ・ドス・オソス（骨の教会、Capela dos
Ossos）、ルイナス・フィンギダス（モック遺跡、Ruínas Fingidas）などです。この街で見逃せないものは？

言及した場所のうち、アルメンドレシュ環状列石にあるエボラメガリティカ（"Ebora Megalithica"）による素晴らしい作品に言及した
いです。そこでは、学生向けガイドツアーと実習クラス、成人向けワークショップがあり、原始的に火を作る方法、先史時代の武器
、石刻そして手作りの陶器に至るまで考古学と先史時代について多くのことを知ることができます。街に訪れる際、間違いなく検討
すべき体験です。
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@laura.deus

エヴォラは緑があふれた散策したい街でもあります。このエリアで見逃せないと思う景観はどこですか？

すっかり緑色になった換気口のある街壁まわりをめぐる遊歩道です。街をそうやって知ることで、心が安らぐと思います。全ての喧
噪から離れて車で郊外を訪れたい場合、あなたについて知る多くの道がありますが、アルト・デゥ・サン・ベント（サン・ベントビ
ューポイント、Alto de S. Bento）は街を見渡す最も見晴らしがよい場所です。

@laura.deus
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アレンテージョ料理が人気ですので、その地域で最も注意を惹くもう１つの側面は、地方のグルメです。あなたがこれは外せないと
思うごちそうは?

ミガス・コム・カルヌ・デゥ・アルギダール（豚肉のワイン煮パン粉煮添え、migas com carne de alguidar） 
アレンテージョスタイルのガスパチョ、そしてレチナ・コム・ラランジャ（ 豚の血オレンジ添え、rechina com laranja） は本当に大
好物です。上手く作れたならどれもお勧めです。上手くとは、ミガスがいくらかエキゾチックな味と混ざっていない場合、ガスパチ
ョがスペイン風でない場合、 豚の血が見た目はともかく味は粘土のようにならない場合、です。

@laura.deus

あなたはエヴォラで生まれ、そこでまだ暮らしています。ミュージシャンとして街はどのように作品の着想につながっていますか？

生活の質、静穏、日々の穏やかさは、常に私に直接影響していると思います。都市に引っ越すことはできませんでした。なぜならゆ
りかごのように私をつなぎとめ、快適で、親しみがあるからです。
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@laura.deus

あなたが最も大切にしてきた記憶と体験は何ですか？

ここで育ったのは夢、たくさんのサッカー、たくさんの自然の冒険、たくさんの野原、動物、バイク、小屋、レース、まだ屋外で遊
んでいた世代の子供たちを楽しませるのに必要だったすべてのことです。当時はコンピューターとコンソールがあり、私たちの多く
はすでにそれらを持っていましたが、私たちは別の部分、より生き生きした暮らしを堪能しました。あのころの思い出を大事にして
います。

@laura.deus
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ローラ・デウス（@ laura.deus）はレゲンゴシュ・デ・モンサラズ（Reguengos de Monsaraz）出身で、幼少期、地理的にも感情的
にも常にエヴォラの街にとても近く親しみを感じていました。職業建築家である彼女は、写真への愛情と職業を混ぜ合わせ、通り過
ぎる各都市の輪郭を捉えています。エヴォラの田園地帯を通るこの旅でジョニー・ヴァラスに同行したのはローラでした。

「ヴィアゲン・ノ・メウ・インテリア」（「内なる自分を探る旅」）は、Visitportugalとコミュニケーションプラットフォーム「ゲラ
ドール（Gerador）」の構想によるものです。私達は、ポルトガル人アーティストらを招いて、彼らの内なる自分とポルトガルの田園
地帯について表現してもらいました。彼らがほかの誰よりも知っており、彼らの人生で特に重要な意味を持つ場所を発見し共有する
旅の途上で、私達は、おそらくあまり知られていない地域を彼らに紹介してもらっています。
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