
Dark Sky Vale do Tua
について

写真: Miguel Claro - Dark Sky® Vale do Tua

Dark Sky Vale do Tua
ポルトと北部地域は、すでに星空観察に認定されているポルトガルの地域に加わりました。

北東部では、トゥア川の河岸は斜面と山に囲まれており、人為的な影響はほとんどありません。展望台からは息を呑むような風景を
楽しむことができますが、トゥア渓谷自然公園の隠れた一角が持つ秘密は、正面から見たときの自然の緑の美しさはもちろんですが
、見上げたときの星と空の美しさにあります。

アルケヴァ、アルデイアス・ド・キシストに続き、ダークスカイ・ヴェイル・ド・トゥアはポルトガルで3番目のスターライト観光地
であり、スターライト財団から「スターライト観光地」の認定を受けた国内初の保護地域です。この認定は公園に含まれるアリジョ
ー、カラゼダ・デ・アンシアンス、ミランデラ、ムルサ、ビラ・フロールの5つの自治体に与えられました。

この地域は、観光客にさまざまな自然体験を提供しています。あらゆる種類のハイカーのために、いくつかの周遊コースやウォーキ
ング・ルートが用意されており、特にトゥア鉄道の旧線の一部をたどるコースがおすすめです。動物の種類も豊かで、バードウォッ
チングや動物観察に最適な場所です。
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トゥア渓谷自然公園では、星空を眺めることで、考古学的遺跡や巨石記念碑の宝庫であるこの地域を別の角度から鑑賞することがで
きます。その目的は、ダークスカイ・ヴェイル・ド・トゥアのテーマと古天文学の間のギャップを埋めることです。歴史的に、巨石
記念碑は空や星の位置を利用することを意図して建てられました。この公園にある記念碑の具体的な象徴性はわかりませんが、トゥ
ア渓谷のフォンテ・コベルタ・ドルメン、ヴィラリーニョ・ドルメン、ゼデス・ドルメン、旧フライシエル絞首台、アルト・ダス・
マドラス巨石ネクロポリスを訪れることができます。

晴れた夜に星をよりよく鑑賞するために、公園はトゥア渓谷の各自治体ごとに5つの特別な場所を特定しました。アリジョーではウジ
ョー展望台へ向かい、トゥア川の景色を楽しみます。カラセダ・デ・アンシアンスでは、アンシアンス城が選ばれました。水辺で星
空を眺めたいなら、ミランデラで最高の場所はフレチャス・リバー・ビーチです。ムルサでは、カストロ・デ・パルヘイロスに行き
、以前の占領の痕跡が残る建造物から空を観察することができます。ビラ・フロールでお勧めの場所は、フライシエル絞首台の近く
です。
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