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*“Ls (st schwer, d&wq Wwiruns nicﬁit_iifh-die
romantische zweite Stadlt Portugals,
Porto, verlieben. Diese Hafenstadlt,

die am Ufer des Flusses Douro liegt,

ist eine Mischung von-Farben und - -
architektonlésch'én-‘Stiler_z;

vort den Hausern in Pastellfarben bis zu
den mittelalterlichen Glockentiirmen,
von den extravaganten Barockkirchen
. bis zuden klassischen Gebduden Beaux-
o o Arts. “Die Weinliebhaber kommen
=~—=== hierher wegen der zunehmenden
== Zahlvon Weinkellern, die zur

== — Verkostung geoffnet sind, wiihrend die

' Mustkliebhaber zum Festival Primavera
Sound retsen, das jedes Jahr im Juni
stattfindet’.

Harper's Bazaar, USA
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"Hier entstand Portugal”. Die Inschrift
kann man am Turm “Torre da Alfandega” lesen,
ein Teil der alten mittelalterlichen Stadtmauer
von Guimardes, Geburtsort der portugiesischen
Nationalitat. Das historische Zentrum der Stadt ist
Weltkulturerbe und deren Besuch ist ein Muss in
dieser so heterogenen Region, was die Landschaft,
die Kultur und die Traditionen angeht.

Auch eine Stadt, die Weltkulturerbe ist, von
den Besuchern als die beste City Break Europas
gewahlt, ist Porto eine standige Uberraschung.
Kosmopolitisch, mit einem intensiven kulturellen
Leben, imposanten Denkmalern, wie die ikonischen
Briicken Maria Pia und Luiz |, dem Dom “Sé” oder
der spektakuldren Barockkirche von St. Franziskus
“lgreja de Sdo Francisco”, wunderschénen alten
Buchhandlungenwie Lello, Stranden und Stadtparks,
einer reichen und originellen Gastronomie, scheint
sich Portoin jedemMoment neu zu erfinden, immer
mit dem Douro im Hintergrund. An den Ufern
dieses Flusses und flussaufwarts befindet sich eine
einzigartige Landschaft, die auch von der UNESCO
klassifiziert wurde, wo der bertihmte Portwein und
die renommierten Douroweine produziert werden.

Braga, Viana do Castelo, Chaves, Lamego,
Braganca oder Vila Real sind weitere Stadte, die
einen Besuchindieser Region wert sind, die auch fiir
die prachtvolle Natur bekannt ist, insbesondere der
Nationalpark von Peneda-Gerés “Parque Nacional
da Peneda-Gerés”, fir ihre Griinweine “Vinhos
Verdes” und fiir eine charaktervolle Gastronomie
(und StBwaren!).
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Ufer des Douro, Porto
Bicherei Lello, Porto
Largo da Oliveira, Guimaraes

© Associacao de Turismo do Porto
@livrarialello
© Associacao de Turismo do Porto



Braga

Kitesurf am Strand von Cabedelo, Viana do Castelo
Die Paiva-Gehwege, Geopark von Arouca

Gerés

@carlinhos_75

© Municipio de Viana do Castelo
© Camara Municipal de Arouca
(@andreia_gms_

Platz Praca da Republica, Viana do Castelo

Heiligtum der Lieben Frau der Heilmittel “Santudrio de
Nossa Senhora dos Remédios”, Lamego

Haus von Mateus “Casa de Mateus”, Vila Real

@Igruiz1978
(@dianacoza
(@guigas.m
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"% Douro-Flussfart

A ) Turismo do Porto e Norte

Teil der Archztel?ﬁir*
den traditionellen G’@ [

der zeitgenossischen 1 :
mischt. Und zum Gliick chm:-
dasselbe iiber die Gastron
von Porto sagen. Fiir dle/ * o
die einen Sommerurlaub plah *"."5‘-:'_3 ﬁ o
blicken Sie nach Osten — Ponfg? ¢

ist das erste und letzte Ziel am
Atlantik, das Sie sehen sollten."

Vogue, USA




Cantaro Magro, Serra da Estrela
© Turismo de Portugal / Paulo Magalhdes
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Von Fischerddrfern bis zu historischen
Stédten und Dérfern, vom Winterurlaubsort Serra
da Estrela bis zu Flussstranden oder Stranden,
die vom Atlantischen Ozean umsplilt werden, hat
diese Region sehr viel demjenigen anzubieten,
der sie besucht. Unter den interessantesten
Attraktionen befinden sich zweifellos die
geschichtlichen Dérfer und die Schieferdorfer,
das Bild von einem alten Portugal und das Leben
im isolierten und jetzt wieder neu aufgebauten
Binnenland. Die historische Stadt Viseu, Guarda,
die hochstgelegene Stadt Portugals, Coimbra,
wo sich eine der dltesten Universitaten der Welt
befindet, Weltkulturerbe, und wenige Kilometer
entfernt, Conimbriga, eine gut erhaltene rémische
Stadt sollten zum Besuchsprogramm dieser
Region gehoren.

Auch auf der Liste des von der UNESCO
klassifizierten Erbes, die Burg und das Kloster
vom Christus “Castelo e o Convento de Cristo”, in
Tomar, das Kloster von der lieben Frau des Sieges
“Mosteiro de Santa Maria da Vitdria”, bekannt als
“Mosteiro da Batalha” und das bewundernswerte
gotische Kloster von Alcobacasind einenlangeren
Besuch wert. Aber es gibt noch viel mehr:
Aveiro, eine Stadt, die von Kandlen durchzogen
ist, auf denen die typischen Boote “Moliceiros”
fahren; die Costa Nova und ihre typischen bunt
gestreiften Hauser; Obidos, Zeuge der Liebe von
einem Konig gegentiber seiner Kénigin; Fatima
und ihr Mariano-Heiligtum, Biihne wichtiger
Pilgerreisen; das Fischerdorf von Nazaré und
seine berlihmten Riesenwellen; Peniche, das
Paradies zum Surfen... Eine Vielfalt, die nicht auf
die Landschaft beschrankt ist. Die Gastronomie
und die Freizeitmdglichkeiten dieser Region sind
es wert, ausgekundschaftet und genossen zu
werden.

ORRES VEDRAS

P.NATURAL
DOTEJO
INTERNACIONAL

Innenstadt von Coimbra

Mosaiken in der rémischen Stadt von
Conimbriga

Surfen in Figueira da Foz

Universitat von Coimbra

@marloestolman

@glynpe

(@andres-melz

© Turismo de Portugal / Rui Rebelo



Aveiro
Pioddo
Casal de Sao Simao

© Turismo Centro de Portugal
© Turismo de Portugal / Rui Rebelo
© Turismo de Portugal

Sortelha

@mmsequeira
(@migueloureiro76

Mosteiro de Alcobaca
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“Jetzt , im Moment, in dem man einen Hohepunkt der Kreativitit
und Optimismus erlebt, entdeckt der Rest der Welt eine der dltesten
und schonsten Stédte Europas.”

Condé Nast Traveler, USA

Praga do Comércio, Lishoa

~ © Turismo de Portugal / Rui Rebelo
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Lissabon ist Mode. Oft als eins der besten
Reiseziele Europas gewahlt, ist die Hauptstadt
Portugals eine alte Stadt voller Geschichte und
Spuren der Vergangenheit und gleichzeitig
kosmopolitisch, multikulturell, vibrierend von
Kultur und Leben. Von den geschichtlichen
Ortschaften und Teilen des Kulturerbes, von
der pombalinischen Innenstadt bis Belém (wo
sich wenige Meter entfernt das Kloster “Mosteiro
dos Jerénimos” und der Turm “Torre de Belém”
befinden, die von der UNESCO klassifiziert
wurden und auch das Denkmal “Padrdo dos
Descobrimentos”), bis zum neuesten Teil der
Stadt - der Park der Nationen “Parque das
Nacdes” mit seiner fabelhaften Briicke “Ponte
Vasco da Gama” (die langste Europas und eine
der groBten der Welt), durch die typischen
Wohnviertel von Alfama, Mouraria, Sé und
Bairro Alto laufend, mit ihren verwinkelten
Strapen, jahrhunderte alten Hausern und
dem traditionellen Handel, ist Lissabon immer
Uberraschend. Oben auf einem Hiigel gelegen
iberwacht die mittelalterliche Burg von Sao
Jorge das Leben der Stadt.

Wenn Sie am Flup entlang gehen bis zum
Meer, ist es moglich, wenige Kilometer entfernt,
schéne Strande zu finden, wie die an der Linie von
Cascais und Estoril - Zuflucht der europaischen
Aristokratie wahrend der Kriegszeit -,oder weiter
im Norden die von Ericeira, die einzige Surfing
Reserve Europas.

xSESIMBRA

Blick von Lissabon
Parque das Nagoes

© Turismo de Portugal / José Manuel
© Carlos Neto / shutterstock.com



LX Factory, Lishoa
Surfen an der Costa de Caparica
Ericeira, die einzige Welt Surfing Reserve Europas

© Turismo de Portugal
© Turismo de Portugal / André Carvalho
(@ritacondessa

Und wer hier spazieren geht, kann es nicht
verpassen, Sintra zu besuchen, Kulturlandschaft,
die Weltkulturerbe ist, und die prachtvollen
Burgen und Palaste, die mittenin einer Gippigen
Landschaft gebaut wurden.

Auf der anderen Seite des Flusses Tejo
ist der Naturpark von Arrdbida, am Meer
zwischen der Stadt Setubal und dem Fischerdorf
Sesimbra, berihmt fir ihre Gastronomie, die auf
exzellenten Fischen und Meeresfriichten basiert,
die gerade gefangen wurden, ein Ort von einer
unvergleichbaren Schonheit. In diesem Gebiet
heben sich auerdem noch die Dérfer hervor
von Azeitdo, wo fabelhafte D.O.P.(Geschiitzte
Ursprungsbezeichnung) Kasesorten hergestellt
werden und von Palmela mit seiner imposanten
Burg.

Und nach dem Spaziergang, nach dem
Strand oder nach einem Golfspiel kommt
man nach Lissabon zurlick, um das lebhafte
Nachtlebenauszunutzen: exzellente Restaurants,
Bars, Strapencafés und Diskos und ein kulturelles
Programm, das wahrend des ganzen Jahres
ausgiebig ist.

Strand “Praia da Ribeira do Cavalo”, Sesimbra
Azenhas do Mar

Pena Palast, Sintra

(@prgmendes

(@monicalves94

© Turismo de Portugal / Filipe Rebelo
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Blick auf die Burg und den Fluss

©istockphoto.com / Marcus Lindstrorp
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"Die Region vom Alentejo
betrdgt ca. ein Drittel des
Landes und bietet unendliche
Moglichkeiten an Unterhaltung
und Erholung. Im Alentejo
nimmt das Leben einen
langsamen und gleichmdfigen
Rhythmus an.

Falls Sie irgendeine Art Stress
vom Leben einer GroBstadt mit
sich bringen, lést sich dieser
sofort auf, wenn Sie einen
Wein geniefen, wihrend Sie
essen und sich verlieren, inde
Ste den unendlichen Himmel
betrachten.”

Yahoo Travel, USA

Burg von Monsaraz

© Turismo do Alentejo



/ALENTEJO

Grofes Flachland, Land der Korkeichen,
der Weinberge und ausgezeichneter Weine, von
makellosen weiBen Hausern, ist der Alentejo
auch ein Land mit hervorragenden Stranden,
einige sind fast leer, auch in den heifesten
Sommermonaten. Die gréfte durchgehende
Sandflache Europas mit ca. 60 Kilometern Lange
ist perfekt fiir Tage der Ruhe und Entspannung,
aber auch fiir die Liebhaber des Surfsund anderer
Wassersportarten, die hier einige auserwahlte
Spots finden.

Mit einem sehr eigenen Lebensrhythmus,
einer einzigartigen Gastronomie aus
mediterranen Aromen, die an der Kiiste aus Fisch
und Gemdse der Jahreszeit und im Binnenland
aus originellen Fleischgerichten besteht, die
immer mit vielen Krautern angereichert werden,
wie Koriander, Oregano oder Rosmarin, die
ihnen einen besonderen Geschmack verleihen,
ist der Alentejo flir seinen immensen Himmel
bekannt - in dieser Region befindet sich die
erste Dark Sky Reserve der Welt -, wegen seiner
Stddte, die Weltkulturerbe sind: die fantastische
Stadt Fvora und die monumentale Elvas, eine
Festungsstadt, und wegen des gropen Sees
Algueva, dem groften Stausee Europas, auf dem
Sie auf einem Boot spazieren fahren kénnenund
sogar ein Haushoot mieten konnen.

<

P.NATURAL
DO SUDOESTE
ALENTEJANO
ECOSTA
VICENTINA

P.NATURAL
DA SERRA
DE SAO MAMEDE

Castelo de Vide

Marvéo

Arraiolos

Eine Region mit weiten Horizonten

© Turismo do Alentejo
© Arnaud Brukhnoff
(@vortexmag

© Turismo do Alentejo



Nicht zu versdumen sind auch die sehr
alten ummauerten Dérfer von Marvdo und
Monsaraz, magische Platze voller Geschichte und
Geschichten; Vila Vicosa und sein Herzogspalast
mit der ganzen mit Marmor der Region belegten
Fassade; Castelo de Vide; Arraiolos und seiner
ungewdhnlich kreisférmigen Burg und seiner
handgemachten Teppiche mit einer Jahrhunderte
langen Tradition, Mértola, Terena... oder die
Stadte von Portalegre und Beja.

Weiter im Norden ist Santarém fur
seine starke Tradition im Reiten und fir seine
Gastronomie bekannt. In dieser Stadt findet
im Oktober die wichtigste gastronomische
Ausstellung statt. In der Nachbarstadt Golega
findet jedes Jahr im November seit dem 18.Jh.
der nationale Pferdemarkt statt.

Evora, Romischer Tempel
Monsaraz

Herzogspalast von Vila Vicosa
Elvas, Aquadukt von Amoreira

© Crédito Shutterstock /Junior Braz
© Turismo do Alentejo

© Turismo do Alentejo

© Crédito Shutterstock /Dimdok




"Bereiten Sie sich darauf vor, bezaubert
zu werden. Die grifite Region
Portugals, die aus einem Drittel
des Landes besteht, ist wirklich
bezaubernd schon. Denken Sie an
goldene Ebenen, wellenformige
Hiigel und lindgriine Weinberge.
Line zerkliiftete Kiiste, traditionelle
Darfer mit weif gestrichenen
Héiusern, Marmordorfer

und majestitische

mittelalterliche Stddte."

_ Lonely Planet, Grofbritannien




"Die Region weiter siédlickk
von Portugal ist sehr fuirihre
Sandflichen und lebhaftes
Nachtleben bekannt, aber die
Algarve zieht auch die Besucher
wegen ihrer Vielfiltigkeit an. Hier
enden goldene Klippen, wo die
Wellen des Ozeans dort unten
beginnen, und die maurischen -~
Ruinen bleiben in den Orten
erhalten, wo ganze Gemeinden
gelebt haben. Da sie ein beliebtes
tourtstisches Ziel ist, wurden viele
threr Fischerdorfer in Sommerresorts i R N
verwandelt, aber wenn Sie gut
suchen, lebt ihre Geschichte noch
zwischen den Luxus-Appartements
und den modernen Infrastrukturen.
Diese wunderschone Region hat
noch viele Schdtze, die sich lohnen
zu entdecken und viele Aktivitdten,
die jedem Reisenden das Interesse
erwecken."

Just Luxe, USA



/ALGARVE

Mit einer Kiste, die sich Uber 230 N
Kilometern erstreckt, mehr als 130 Stranden,
einige als die besten Europas anerkannt, 3000
Stunden Sonne pro Jahr und 40 Golfplatzen - fiinf
von denen im Top 100 von Kontinentaleuropa-,
hat die Algarve,die von World Travel Awards als
bestes Strandziel Europas anerkannt wurde -
viel zu bieten.

Ausserdem Meer, dasimmer sehreinladend
zum Tauchen oder fir die verschiedensten
Wassersportartenist, den milden Temperaturen
und dem Golfs auf pramierten Golfplatzen, zieht
die Algarve auch wegen ihrer gastronomischen

% B~
SAGRES RIAFORMOSA
Erlebnissen an. Besonders geschétzt werden die CABOQ

DESAO
Fische und die Meeresfriichte, gegrillt oder in VICENTE
der “Cataplana”, entweder von den mit Michelin o
) ) S
Sternenanerkannten Chefs zubereitet oder inden 3 ~
. N . S S S & S &
kleinen traditionellen Lokalen am Strand oder in S7 S & S A5 S
o o £ N S S R
den Stadten und historischen Dérfern, die einen
Besuch wert sind. J

Fir die Liebhaber der Natur und
der Artenvielfalt sind das Gebirge Serra
von Monchique, der Naturpark der Ria
Formosa und Sagres, die stidwestliche Spitze
Kontinentaleuropas Interessepunkte. Um die
Gegend gut kennen zu lernen, gibt es nichts
Besseresals auf den Wanderwegen wie der Route
Rota Vicentina oder der Via Algarviana zu Fuss
zu gehen oder mit dem Rad zu fahren. Wer den
Alltag der Stadte und Dérfer naher kennen lernen
mochte, sollte es sich nicht entgehen lassen, einige
der wichtigsten Stadte der Algarve wie Faro,
Lagos, Silves und Tavira zu besuchen.

Mit einem sehr lebhaften und geschaftigen
kulturellen und néchtlichen Leben, hauptsachlich
inden Sommermonaten, einer reichen Geschichte,

sehr mit den Entdeckungen verbunden und einem
Erbe, wo man spiirt, dass die Rdmer und Araber
hier gewesen sind, ruft die Algarve alle Art von

Reisenden auf. Ponta da Piedade, Lagos
Tavira
Burg von S&o Jodo do Arade, Ferragudo

(@koening_sk
@jg_zdl
© Turismo do Algarve



Ein perfektes Ziel fr Radtouren
Quinta do Lago
Markt von Loulé

©Turismo do Algarve / Hélio Ramos
@miguelmilheiro
@mariknym

Largo da Sé, Faro
Strand “Praia da Falésia”

© Turismo de Portugal / Rui Morais Sousa
© Turismo de Portugal
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18t s vergessene
ieziel der gewagten Reisen.
“Siidamerika, Afrika und Aszen
- werden angesehen;als waren
sie in einen ﬁbenteuerman :
emgewlckelt worden, den unser
Kontinent mc’ﬁtgle setzen
kann. Und trotzdg fallt die
Idee, dass Europa ein bekanntes T
.« Konzept ist, auseinander, wenn
s man an sein westliches Ende
reist. Nein, nicht nach Irland,

sondern zu den Geheimnissen
des Atlantiks, auf die Azoren."

o The Y’é'legmph'Tmeeé GroBbritannien

Lagoa do Fogo, Sao Miguel . _
.. ©istock.com / aragamil23345




IAZOREN

Mitten im Atlantik iberraschen neun
kleine Inseln durch ihre absolut atemberaubende
Landschaften. Die Azoren sind ein Archipel
von seltener Schénheit, voller Traditionen und
Geschichte(n), wo keine Freizeitsaktivitaten fir
die ganze Familie fehlen, sowohl auf dem Meer
als auch auf Land.

Auf S&o Miguel, der gropten Insel, wo
die Hauptstadt Ponta Delgada liegt, ist es ein
Muss, die unglaublichen Vulkanlagunen der
Sete Cidades, der Fogo und der Furnas zu
besuchen. Es ist auf dieser letzten, wo man
den beriihmten "Cozido das Furnas” kocht, ein
kostliches Fleischgericht, das langsamim Inneren
der dampfenden Erde kocht. Santa Maria hebt
sich wegen der Strande mit warmem Wasser
und hellem Sand und wegen der Weinberge,
die die Hange bedecken, hervor.

Von dem intensiven Blau des Atlantiks
umgeben, wo es viele Delphine und Wale gibt,
stehen die Inseln Terceira, Sdo Jorge, Pico, Faial
und Graciosa wegen ihrer wundervollen Kulissen
nicht zurtick. Auf Terceira befindet sich die
alteste Stadt des Archipels, Angra do Heroismo,
Weltkulturerbe. Sdo Jorge ist fir die Fajas (kleine
Flachen Land, die flach und bebaubar sind und
normalerweise am Meer liegen) und fir den
ausgezeichneten Kdse bekannt und Faial, “die
blaue Insel”, ist fir die Farbpracht der vielen
Hortensien bekannt.

Auf dieser Insel hebt sich auch der
Yachthafen der Stadt Horta hervor, wo
Segelfahrer aus der ganzen Welt Malereien
hinterlassen, die die Wande mit Farbe und
Geschichten bedecken.

<

¥ corvo

g% FLORES
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HORTA

Ponta Delgada

StraBe auf der Insel Sdo Jorge
Luftbild von Corvo

Tauchen

Beobachtung von Walen

© Jodo Paulo

Turismo dos Agores

Rick Freitas/Faber/Victor Huake
Arraia Divers/drodrigues

OCEANO ATLANTICO
“GRAciosa
TERCEIRA s
s e
“§.Al9_!.9RGE ANGRA DO HEROISMO
SAO MIGUEL

PICO

SANTAMARIA"




Gegeniiber hat Pico den hochsten Berg
Portugals, 2341 Meter (iber dem Meeresspiegel
und die Besonderheit Wein auf schwarzen
Lavafeldern anzubauen, die von “currais”
(Mauern, die die Weinreben vor schlechtem
Wetter schiitzen) geschitzt sind: eine
einzigartige Landschaft, die von der UNESCO
als Weltkulturerbe klassifiziert wurde.

Die wunderschdne Graciosa mit ihren
Weinfeldern und ihren eigenartigen Mihlen ist
Reserve der Biosphare der UNESCO. Im Westen
zieht die Insel Flores wegen ihrer Blumenmenge
und ihrer wunderschdnen natirlichen
Wasserfallen und ihrer Vulkanlagunen an. Die
kleine Insel Corvo, mit einem beeindruckenden
Krater in der Mitte, ist ein Durchzugsgebiet
fur viele Vogelarten. Ein Abenteuerziel,
exotisch, aus geschitzten Landschaften und
Naturschutzgebieten, wo die Zeit fur alles zu
reichen scheint.

Insel Pico
Yachthafen “Marina da Horta
Insel Sdo Miguel. Teeplantage

© Veracor
©Turismo dos Acores
© Shutterstock /Lukasz Janyst
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/MADEIRA

Mitten im Atlantik ist Madeira eine
griine Oase mit einer unglaublich natrlichen
Schénheit, direkt in der Mitte des Ozeans. In
einem Gebiet mit zwei Drittel Naturschutzgebiet,
wo sich der grofte Lorbeerwald der Welt
befindet - Weltkulturerbe -, heben sich die
Blumen und exotische Friichte heraus, die
es hier in gropen Mengen gibt, was sie dem
fast tropischen Klima, das man wahrend des
ganzen Jahres hat, zu verdanken hat. Wer
Sportarten im Freien und mehr oder weniger
anspruchsvolle Wanderungen durch die
“levadas” (ehemalige Bewdsserungskanale)
oder durch Wanderwege in den Bergen mag, die
wundervolle Landschaften und eine einzigartige
Artenvielfalt bieten, findet hier das perfekte
Reiseziel.

Die Hauptstadt Funchal besitzt ein
interessantes Erbe, das mit der Zeit der
Entdeckungen verbunden ist, und sie bietet
das ganze Jahr verschiedene Veranstaltungen,
wie z.B.das Blumenfest “Festa da Flor”, den
Karneval und das fantastische Feuerwerk, das
den Anfang des neuen Jahres ankiindigt. Mit
einem grofen touristischen Potenzial, ein Ort,
das von der europdischen Aristrokratie und
von wichtigen geschichtlichen Personlichkeiten
gewadhlt wird und wurde, wie von Winston
Churchill, ist Madeira nicht nur fiir ihren Madeira-
Wein beriihmt, sondern auch fiir die exzellenten
Hotels, die Golfplatze und die einfache und
originelle Gastronomie, wo der Schwertfisch, der
Thunfisch und die Napfschnecken, der gebratene
Mais, der leckere “Bolo do caco”(typisches
Brot) und Rindfleisch aufgespiept auf einem
Lorbeerstock sich herausheben.

Wer Strénde sucht, sollte in Richtung
Porto Santo fahren, die erste der vielen Inseln
und Gebiete, die von den portugiesischen
Seefahrern 1418 entdeckt wurde. Bekannt als
die Goldinsel, besitzt sie einen weitlaufigen
Strand mit 9 km und ein tiirkis-blaues Meer,
perfekt flr einen ruhigen Urlaub in Familie.

OCEANO ATLANTICO

CAMARA
DE LOBOS

PORTO SANTO

xVILA
BALEIRA

DESERTAS

Achada da Cruz
Kiste
Bucht vom Funchal

@mrjeremycruz
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hauptsachlich in der Algarve, verantwortlich
ist. In den Gebieten von Porto und vom
Norden und vom Zentrum, hauptsachlich in
den naher an Spanien gelegenen Gebieten,
sind die Winter kalter, obwohl die Temperaturen
mapig sind, wenn man sie mit dem Rest Europas
vergleicht. Die Sommer sind heif und trocken,
hauptsachlich in den Regionen des Innenlandes
und an der Kiste ist die Hitze wegen des
maritimen Einflusses mapig . Wéhrend des
Herbstes gibt es haufig sonnige Tage mit
mapigen Temperaturen.

Die Azoren - durch den Breitengrad und
die regulierende Wirkung des Golfstroms
beeinflusst, ist das Klima auf den Azoren
wahrend des ganzen Jahres von maBigen
Temperaturen gepragt.

Madeira - Mit subtropischen Merkmalen
aufgrund der geografischen Lage und
dem bergigen Relief, ist das Klima des
Archipels Madeira auBergewohnlich mild,
mit Durchschnittstemperaturen der Luft, die
zwischen 24°Cim Sommer und 19°Cim Winter
liegen.

DOKUMENTE - Fiir Aufenthalte bis zu 90 Tagen,
brauchen die Biirger der Europaischen Union,
Island, Liechtenstein, Norwegen und Schweiz
nur den Birgerausweis, um nach Portugal
einzureisen. Wenn sie minderjahrig sind, sollen
sie auch eine Reisegenehmigung der Eltern
vorlegen. Die Blirger, die von anderen Staaten
kommen, brauchen einen Reisepass oder ein

NOTRUF - Wahlen Sie die 112.

@

FAHREN - Das Anlegen des Sicherheitsgurtes ist
gesetzlich vorgeschrieben und es ist verboten,
das Handy wahrend des Fahrens zu benutzen. Die
Hochstgeschwindigkeit fiir Personenkraftwagen
ohne Anhénger und Motorrader betragt 50 km/
Stundeinnerhalb der Ortschaften, 90 km/Stunde auf
normalen StraBen, 100 kmy/Stunde auf den Strapen,
die nur fiir PkWs bestimmt sind und 120 km/Stunde
auf den Autobahnen. Promillegrenzwerte: 0,49
Gramm pro Liter. Wenn Sie durch das Land fahren,
erkundigen Sie sich tber die Information tiber
Autobahnen und die Bezahlung der Gebihren
unter www.portugaltolls.com.

-0
1=

WAGEN MIETEN - Um einen Wagen zu mieten,
mussen Sie dlter als 21 Jahre sein, einen Ausweis
vorlegen (Blirgerausweis filr die Biirger der EU
oder Reisepass) und Fiihrerschein, der seit mehr
als einem Jahr giltig ist.

VERKEHRSMITTEL
Flughafen in Portugal

~ www.ana.pt

Visum. Die Visa konnen im jeweiligen Land  Portugiesische Bahn =

beim portugiesischen Konsulat oder bei der
portugiesischen Botschaft beantragt werden.

Bevor Sie reisen, bestatigen Sie, ob Sie alle -

Dokumente haben. = =

®

GESUNDHEIT - Falls Sie arztliche Hilfe brauchen,
gehen Sie zum lokalen Gesundheitszentrum .
Die Notdienste der Krankenhduser sollen nur in
dringenden Fallen aufgesucht werden.

Die Biirger der Europaischen Union, Island,
Liechtenstein, Norwegen oder Schweiz haben

WwWw.cp.pt =
Nationales Busnetzwerk
www.rede-expressos.pt

WAHRUNG - Der Euro ist die offizielle
Wahrung. Der Wechsel kann bei den Banken, in
Wechselstuben und an Geldautomaten erfolgen.
Die am Uiblichsten benutzten Kreditkarten sind:
Visa, American Express, Diners Club, Europay/
Mastercard, JCB e Maestro.

Einkaufszentren: 10.00Uhr-24.00Uhr
Mahlzeiten (Vorwahl): Friihstiick - 7.30Uhr /
10.00Uhr; Mittagessen - 12.00Uhr /15.00Uhr;
Abendessen -19-00Uhr / 23.00Uhr.

ERSTATTUNG DER MwSt. / TAX FREE

Die Besucher, die in Landern leben, die nicht
zur EU gehdren, kdnnen die Wiedererstattung
der MwSt. iber die gemachten Einkaufe und
dieinihrem persénlichen Gepack transportiert
werden, bekommen, vorausgesetzt, sie erfiillen
die Mindestwerte der Einkaufe.

ZOLL - Die Reisenden, die aus Landern der EU
kommen oder aus anderen Landern, miissen
bestimmte Regeln, was den Transport von
Tabak, alkoholischen Getranken oder Geld
angeht, einhalten.

Q

ELEKTRIZITAT - Der elektrische Strom ist
230/400 Volt auf der Frequenz von 50
Hertz, und die Steckdosen entsprechen den
europaischen Normen.

®

TOURISTISCHE INFORMATION - NUTZLICHE LINKS
www.visitportugal.com

PORTO UND NORDEN
www.visitportoandnorth.travel

CENTER OF PORTUGAL
www.centerofportugal.com

REGION LISSABONS - www.visitlisboa.com
ALENTEJO - www.visitalentejo.pt
ALGARVE - www.visitalgarve.pt
AZOREN - www.visitazores.com
MADEIRA - www.visitmadeira.pt
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