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Es gibt einen Weg, den man entlanggehen kann. Hinter der nächsten Ecke 

wartet eine Überraschung. Man spürt den pulsierenden Herzschlag der 

gep�asterten Straßen, der Flüsse und des Meeres, der goldenen, sich bis zum 

Horizont erstreckenden Strände, des unvergleichlich weißen Lichts, das auf die 

Gebäude fällt, der Menschen, die hier wohnen und der Zeugnisse ihres Lebens.

Wenn man mit allen Sinnen reist, warten einmalige und unvergessliche 

Erfahrungen, egal ob man das Landleben mag, die Stadt vorzieht, Monumente 

besichtigen möchte oder die Nähe zur Natur sucht. Kurz: die Reiseroute ist 

abwechslungsreich, vielfältig und einladend.

Sie wartet nur darauf, von Ihnen entdeckt zu werden.
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Hier liegt die zentrale Achse der Stadt Lissabon. Wenn Sie 
vom Platz Marquês de Pombal in Richtung Fluss gehen, 
erstreckt sich vor Ihnen die Avenida da Liberdade, eine 
Verkehrsader, die von den Geschäften renommierter 
internationaler Marken geprägt ist, die diese Allee beidseitig 
�ankieren. In ihrer Mitte sind Bäume und Straßencafés, folgt 
man ihnen, gelangt man zur Lissabonner Baixa.
 
Am Rossio-Platz angelangt, sollte man die Geschichte und die 
Stimmung dieses authentischen Lissabons auf sich wirken 
lassen. Gehen Sie die mit P�asterkunst geschmückten 
Bürgersteige der Baixa entlang, die vom Marquês de Pombal 
nach dem Erdbeben 1755 wiederaufgebaut wurde. Die Statue 
von König Pedro V. weist Ihnen den Weg in die Rua Augusta 
mit ihren Geschäften, Restaurants und Straßenkünstlern. Sie 
führt bis zum Platz Terreiro do Paço. Hier emp�ehlt sich die 
Besichtigung des majestätischen Triumphbogens, vom dem 
aus sich ein besonderer Ausblick bietet.

Besichtigen Sie auch das Lisbon Story Centre, wo Sie über die 
wichtigsten Fakten der zweitausendjährigen Geschichte 
dieser einzigartigen Stadt informiert werden. Machen Sie eine 
kleine Pause in einem der vielen Straßencafés des direkt am 
Tejo gelegenen Terreiro do Paço und begeben Sie sich dann 
in den Chiado, das gegenwärtig wohl angesagteste Viertel 
Lissabons. 
 
Im Chiado mischen sich Vielfältigkeit und Modernität mit der 
Geschichte der Schriftsteller und Künstler, die eine Epoche 
prägten und die im 19. Jahrhundert dieses Viertel zu einem 
Tre�punkt der Poeten und Literaten machten und zum 
Ausgangspunkt der Romantik. Hier spürt man die Kreativität 
in den Straßen und bei den Menschen, die den Chiado als 
Wohnort oder Arbeitsplatz gewählt haben. All diese 
Eindrücke, die Gegensätze und Irreverenz, verleihen dieser 
Gegend einen besonderen Charme.

BAIXA, CHIADO, AV. LIBERDADE UND MARQUÊS DE POMBAL
Ein Stadtzentrum voller Charme und Eleganz

LISSABON
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ALFAMA, CASTELO,
GRAÇA UND MOURARIA
Der Zauber der Geschichte 
und die Miradouros 
(Aussichtspunkte)

Die Stadt wird noch typischer und pittoresker, wenn 
man sich in ihre historischen und mittelalterlichen 
Viertel begibt. Ein Spaziergang durch die Gassen 
der Alfama und Mouraria, die zumeist eng, steil 
und gep�astert sind, führt einen direkt in die 
Vergangenheit.
 
Oben auf dem Hügel liegt die Burg Castelo de 
S. Jorge, die im 7. Jh. vor Christus an diesem 
strategisch günstigen Ort errichtet wurde. Von 
hier aus hat man einen herrlichen Blick auf 
Lissabon. In den Gassen begegnet man Menschen, 
einzigartigen Geschichten und Traditionen sowie 
dem Fado, der beliebten und melancholischen 
Musik, die typisch für die Alfama ist und die die 
Stimmung diese Viertels prägt.
 
Die Mouraria zeichnet sich wie kein anderes 
Viertel durch Multikulturalität und Menschen 
unterschiedlichster Nationalitäten und Traditionen 
aus. Geht man von hier aus weiter bergauf, gelangt 
man ins Graça-Viertel. Entlang des Wegs sollte man 
unbedingt einen Halt an einem der Miradouro
- Aussichtspunkte einlegen. Von den Miradouros 
in Graça hat man Blick auf die Mouraria. Am 
Miradouro Senhora do Monte steht eine Kapelle mit 
einer kleinen, überdachten Säulenterrasse aus dem 
12. Jh. Setzen Sie sich dort auf eine Bank und lassen 
Sie die Landschaft auf sich wirken.

Ins Graça-Viertel gelangt man auch mit der 
berühmten Straßenbahnlinie 28, eine der 
Hauptattraktionen der Stadt, die an einem 
Großteil des historischen Kulturerbes Lissabons 
entlang führt.

LISSABON
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BAIRRO ALTO, BICA, 
CAIS DO SODRÉ UND SANTOS
Unterhaltung und Spaß 
in Lissabon

Tagsüber sind Bairro Alto und Bica historische 
Stadtviertel, die die Besucher mit ihrem pittoresken 
und typischen Ambiente faszinieren. Im Bairro Alto 
gibt es eine Vielzahl von alternativen Läden, 
Second-Hand-Shops, Friseure, Schallplatten- und 
Kunstgeschäfte und vieles andere mehr. Da auch 
die Menschen hier sehr unterschiedlich sind, 
kennzeichnet sich das Viertel durch eine ganz 
besondere Atmosphäre.
 
Nachts verwandelt sich alles und wird festlich. 
Diese Gegend steht ohne Zweifel für Nachtleben 
und ist der Hauptanlaufpunkt für nächtliche 
Aus�üge in Lissabon. Im Bairro Alto mit seinen 
historischen Gebäuden gibt es ein breites Angebot 
an Restaurants, Bars und Straßencafés mit Blick auf 
die Stadt. Geht man von hier aus hinunter durch 
das Bica-Viertel mit eher alternativen Bars, gelangt 
man zur Pink Street am Cais do Sodré, die der 
neuste Anlaufpunkt für Nachtschwärmer in 
Lissabon ist. Die jetzt verkehrsfreie Straße ist voller 
Menschen, die ausgehen und sich bis in die Nacht 
hinein vergnügen wollen.
 
Auch in Santos gibt es viele Bars und Diskotheken, 
hier be�nden sich einige der bekanntesten 
Nachtlokale Lissabons.
 
Da das Angebot in dieser Gegend so umfangreich 
und hervorragend ist, wird die Wahl zur Qual. 
Die Straßen sind von Musik und Heiterkeit erfüllt 
und voller Menschen, die aus der ganzen Welt 
kommen, und hier Spaß haben und mit anderen 
zusammen feiern möchten. Die Gegend ist ohne 
jeden Zweifel ein „Vergnügungspark“ für alle, 
die das Nachtleben lieben.

LISSABON
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Der Tejo verleiht der Stadt Frische und Licht und ist eines der Elemente, 
das die Stadt am stärksten prägt. Diese Uferzone beginnt in Belém. Hier 
gibt es ein diversi�ziertes Freizeit- und Kulturangebot, Straßencafés und 
Restaurants. Entlang des Ufers geht es weiter entlang der Avenida 24 de 
Julho bis zur renovierten Ribeira das Naus, wo man die enge Verbindung 
von Stadt und Fluss spürt. 
Die zahllosen Passagiere, die in Lissabon im Kreuzschi�hafen ankommen, 
haben das Privileg, direkt im Herzen der Stadt, in unmittelbarer Nähe zum 
historischen Stadtzentrum an- und abzulegen.
 
Diese Gegend ist ideal für Spaziergänge oder Radaus�üge entlang 
des Tejoufers. Da sie hervorragende Voraussetzungen für den Laufsport 
bietet, ist sie besonders bei Sportlern beliebt.

TEJOUFER
Ein Flussufer, das zur Erholung einlädt

LISSABON
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Belém steht für Geschichte und Entdeckungen. Von 
diesem historisch bedeutsamen Punkt aus stachen die 
großen Abenteurer mit dem Auftrag in See, mit ihren 
zerbrechlichen Karavellen die Welt zu entdecken. Das 
Hieronymitenkloster und die Torre de Belém, die beide 
von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt wurden, sind 
Bauwerke der Manuelinik, sie fallen durch ihre prunkvolle 
Architektur auf und versetzen den Besucher in die Zeit des 
großen portugiesischen Weltreichs.
 
Zwischen beiden Monumenten liegt der Platz Praça do 
Imperio, er lädt mit seiner Parkanlage und Brunnen zu 
einem Spaziergang ein. Auch wenn es sich beim Centro

Cultural de Belém um ein eher kontemporäres 
Bauwerk handelt, lohnt sich ein Besuch, da hier die 
unterschiedlichsten Ausstellungen und 
Kulturveranstaltungen statt�nden.

Auf dem Weg zum neu renovierten Kutschenmuseum, 
in dem man eine weltweit einzigartige Ausstellung 
unzähliger Exemplare dieses 150 Jahre lang verwendeten 
Transportmittels und sein Zubehör besichtigen kann, 
sollten Sie es sich nicht nehmen lassen, ein „Pastel de Nata“ 
zu probieren, eine der wohl feinsten, weltweit bekannten 
Spezialitäten der Stadt.

LISSABON
BELÉM
Kulturerbe und Geschichte der ganz besonderen Art
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PARQUE DAS NAÇÕES 
Ein neues Lissabon 
am Flussufer

Im Parque das Nações zeigt sich Lissabon 
von seiner modernsten Seite. Dieses von 
kontemporärer Architektur geprägte Gebiet 
liegt Osten der Stadt. Seine bekanntesten und 
aufsehenerregendsten Bauwerke sind der 
portugiesische Pavillon und der Bahnhof 
Gare do Oriente.

Aufgrund der vielen Grünzonen direkt am Ufer 
und der berühmten Gondelbahn ist diese Gegend 
zu einem beliebten Ziel für Spaziergänge mit der 
Familie geworden.

Hier gibt es ein umfangreiches und vielfältiges 
kulturelles und pädagogisches Angebot. Eine der 
Hauptattraktionen ist das Ozeanarium. Neben 
unzähligen Spezies im enormen Wasserbecken in 
der Mitte des Gebäudes beeindrucken besonders 
die riesengroßen Mantas und furchtein�ößenden 
Haie.

Nachdem man die Natur betrachtet hat, ist es Zeit 
aktiv zu werden und das Wissensmuseum „Museu 
de Conhecimento – Ciência Viva” zu besichtigen. 
Hier können die Besucher eigene Versuche 
durchführen und somit ist garantiert, dass Groß 
und Klein Spaß und Freude haben.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich in der Meo Arena 
eine Veranstaltung anzusehen. In der Halle �nden 
Konzerte bekannter Musikgruppen oder Shows 
internationaler Künstler statt. Alternativ können 
Sie im naheliegenden Lissabonner Kasino Ihr Glück 
versuchen.

LISSABON
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Mafra und Ericeira
Weniger als 40 km nördlich von Lissabon liegt Mafra, 
eine der ältesten Ortschaften Portugals. Mafra liegt inmitten 
einer wunderschönen grünen Landschaft und ist auch 
wegen des Nationalpalasts bekannt, der hier im 18. 
Jahrhundert von König João V. als imposantes Bauwerk 
im Stil des portugiesischen Barocks errichtet worden ist. 
Der an den Palast angrenzende Wald, die Tapada de Mafra, 
diente seinerzeit der portugiesischen Königsfamilie als Park 
und Jagdgrund. Seine Fauna und Flora ist üppig und er ist 
für Besucher geö�net.
 
Verlässt man Mafra in Richtung Meer, gelangt man nach 
Ericeira, ein Fischerort der zu einem international 
anerkannten Surfgebiet geworden ist, da es hier unzählige 
Strände und hervorragende Bedingungen für diesen Sport 
gibt, der immer mehr Anhänger hat. Surfer aus der ganzen

Welt fahren diese Küste auf der Suche nach der perfekten 
Welle ab. In Ericeira �ndet man jedoch auch exzellente 
Restaurants, auf deren Speiskarten vor allem frischer Fisch 
zu �nden ist, der täglich vor der Küste ge�scht wird.

Oeiras
Der Ort Oeiras hat dank seiner Lage nicht nur ein mildes 
Meeresklima, das zur Ausübung unterschiedlichster 
Sportarten an der freien Luft und zur Entdeckung der 
umliegenden Strände einlädt, er stellt für seine Gäste 
darüber hinaus ein vielfältiges gastronomisches und 
kulturelles Angebot bereit. Der Palast und Park des 
Marquês de Pombal sind lohnende Aus�ugsziele. Nach 
einer Besichtigung sollte man es sich nicht nehmen 
lassen, eine kleine Pause einzulegen, um den 
bekannten Wein aus Carcavelos zu probieren. 

LISSABON
MAFRA, ERICEIRA UND OEIRAS
Über die Stadtgrenzen von Lissabon hinaus
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Weiter südlich, auf der anderen Seite der Brücke Ponte 25 de 
Abril, liegt Almada. Dieser Ort der Lissabonner Peripherie ist 
bei den Lissabonnern wegen seines langgestreckten
Küstenstreifens beliebt, an dem es unzählige Strände mit 
Strandbars gibt, die auf diesem weiten Areal Verp�egung 
und Animation bieten und besonders an Sommertagen 
angesteuert werden. Almada ist aber auch aufgrund der 
Christusstatue bekannt. Der Cristo Rei heißt alle Besucher 
mit o�enen Armen willkommen und bietet von oben einen 
atemberaubenden Blick auf Lissabon.

Nördlich liegen die aneinandergrenzenden Orte Odivelas 
und Loures, deren Geschichte und Monumente besonders 
berühmt sind. Besuchen Sie in Loures den Palast der 
Erzbischöfe, die Pfarrkirche, den Aquädukt und den Brunnen 
am Platz Largo Monumental de Santo Antão do Tojal. 
Versäumen Sie nicht, die Burg in Pirescoxe und die 
Kunstwerke des Keramikmuseums zu besichtigen. Odivelas 
ist wegen des dortigen Klosters – Mosteiro de São Dinis und 
São Bernardo – bekannt. Sie sollten unbedingt die Spezialität 
von Odivelas, die weiße Quittenmarmelade, probieren.

Näher an Lissabon gelegen be�ndet sich der Vorort Amadora, 
der für das dort statt�ndende Internationale Comic-Festival 
bekannt ist, das von europaweiter Bedeutung ist und erstmals 
im Jahr 1989 veranstaltet wurde um die besten Werke dieses 
Genres zu zeigen.

LISSABON
ALMADA, AMADORA,
LOURES UND ODIVELAS
Der Charme eines anderen Lissabons
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Strände, Freizeit, Geschäfte und Lifestyle sind die Merkmale 
der Küstenlinie von Cascais. Auch diese Gegend ist bei 
Lissabonnern beliebt, die dem Trubel der Hauptstadt 
ent�iehen wollen und hier eine gep�egte Umgebung 
vor�nden, die zur Entspannung einlädt.
 
30 Minuten von Lissabon entfernt bietet die elegante 
maritime Atmosphäre der Küstenlinie von Cascais Kultur, 
Natur, Gastronomie und unzählig Strände, wo man sich 
entspannen oder Sport treiben kann. Die Gegend ist 
besonders bekannt für ihre vielen Wassersportmöglichkeiten. 
Auch andere Sportarten wie Golf kommen nicht zu kurz, es 
gibt ein umfangreiches Angebot von Golfplätzen, auf denen 
man nach Herzenslust trainieren kann.

Gleich zu Anfang der Küstenlinie von Cascais liegen 
unzählige Strände, es folgt das glamouröse Estoril, dessen 
Kasino Spaß und Unterhaltung verspricht. Der nächste Ort 
ist Cascais, ein einstiges Fischerdorf, das heute ein eleganter 
Badeort ist und über ein reichhaltiges gastronomisches und 
kulturelles Angebot, viele Geschäfte und ein pittoreskes 
historisches Stadtzentrum verfügt. Zu Cascais gehört auch 
der Naturpark Sintra-Cascais, ein grünes Paradies, das man 
ebenso gesehen haben muss wie die Kraft des Meeres an 
der sogenannten Höllenschlucht Boca do Inferno. Wenn Sie 
dem Küstenverlauf folgen, kommen Sie zum weitläu�gen 
Guincho-Strand, der besonders für Wassersport 
hervorragende Bedingungen bietet.

CASCAIS
CASCAIS, ESTORIL UND GUINCHO
Faszinationen des Meeres
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Der Ort Sintra, der seit seiner Ernennung von der 
UNESCO seit 1995 Kulturlandschaft und Weltkulturerbe 
ist, hat während seiner Geschichte immer wieder 
Künstler und Schriftsteller inspiriert. Hier geht eine 
frische, üppige und grüne Landschaft über in 
prachtvolle Bauwerke wie Herrenhäuser und Paläste. 
Dies verleiht Sintra einen geheimnisvollen und 
romantischen Charakter.
 
Nur 25 km von Lissabon entfernt �nden Sie hier eine 
bezaubernde Ortschaft, die eine starke Persönlichkeit 
und lange Geschichte hat. In der Mitte der Altstadt wird 
man vom Stadtpalast willkommen geheißen. Von hier 
aus können Sie sich zu Fuß oder mit der Kutsche auf 
eine Zeitreise begeben, die Parkanlagen entdecken und 
den Zauber Sintras auf sich wirken lassen. Am höchsten 
Punkt des Gebirges liegt der Pena-Palast, ein Prunkwerk 
der Romantik des 19. Jhs., dessen Architektur und 
Ambiente mit Worten nur schwer zu beschreiben sind. 
Die von dicken Mauern umgebene Maurenburg zeigt 
eine andere, kriegerische Seite von Sintra, die von 
kämpferischen Auseinandersetzungen vergangener 
Zeiten zeugt.

Ebenso faszinierend und ein Muss ist eine Fahrt 
zum Cabo da Roca, dem westlichsten Punkt des 
portugiesischen Festlands und europäischen 
Kontinents.
 
Sintra ist ein magischer Ort und gehört zur 
obligatorischen Reiseroute eines jeden Touristen. Es ist 
ein Ort, den man aufgrund seiner Schönheit, Mystik, 
Architektur und Natur nie vergisst. Bei einem Besuch in 
Sintra fühlt man sich noch heute das längst vergangene 
Zeitalter der Romantik zurückversetzt.

SINTRA
GEBIRGE UND ORT SINTRA 
Hauptstadt der Romantik
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SETÚBAL, PALMELA 
UND SESIMBRA
Die perfekte Symbiose 
von Natur und Meer

Südlich von Lissabon, zum Cabo Espichel 
hinlaufend, liegt das Arrábida-Gebirge. Hier gehen 
Land und Meer ineinander über. Die Farben Grün 
und Blau bestimmen die Landschaft und machen 
sie einzigartig, da sie die enge Verbindung 
zwischen Meer, Stränden und dem Arrábida - 
Gebirge unterstreichen. Der Naturpark, in dem das 
Gebirge liegt, hat eine reiche Fauna und Flora. 
Hier be�ndet sich auch das Kloster Nossa Senhora 
da Arrábida und sein Fort, zwei besonders 
eindrucksvolle Orte, die einem bei einer 
Wanderung, die unbedingt zu empfehlen ist, 
sofort ins Auge fallen.

Das Mündungsgebiet des Flusses Sado 
beeindruckt durch die dort erhaltene intakte Natur.
Bei einem Aus�ug auf dem Fluss ist es gut möglich, 
dass Sie Delphine sehen. Auch Flamingos leben 
hier.

Zurück auf festem Boden sollten Sie die gute lokale 
Küche probieren, die mit vielen kulinarischen 
Genüssen und Spezialitäten aufwarten kann. 
Besonders in Sesimbra und Setúbal gibt es eine 
exzellente Auswahl an Restaurants. Nicht zuletzt 
liegt es daran, dass die Gegend zur Weinstraße 
gehört und hier die Palmela-Weine und der 
Moscatel de Setúbal angebaut werden. Aufgrund 
der Lage am Meer, zählen frischer Fisch und 
frittierter Tinten�sch zu den Spezialitäten der 
lokalen Küche. Man sollte sie unbedingt einmal 
probieren.

ARRÁBIDA
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Kultur und Tradition in enger Verbindung mit Fluss und 
Pferden: Dies �ndet man im Bereich der Tejomündung, 
die ein riesiges Flussbecken formt, in dem schon seit 
Generationen Fischer ihrem Handwerk nachgehen. Zu Lande 
ist die Tradition der Stierkampf und die Pferdezucht. Genau 
wie den Fischern ein weites Gebiet für das Auswerfen ihrer 
Netze zur Verfügung steht, gibt es auch auf Land riesige 
Flächen und Weiden, auf denen die Stiere grasen können. 
Die Gegend ist typisch und malerisch und 
insgesamt eher ländlich geprägt.
 
Der Naturpark der Tejomündung ist das größte Feuchtbiotop 
des Landes und eines der bedeutendsten in ganz Europa. Es 
ist das Habitat von unzähligen Fischen, Schalentieren und 
vor allem Vögeln, die hier auf ihrem Zug in den Süden Halt 

machen. Aus diesem Grunde zieht diese Gegend immer 
mehr Besucher an, die zum „Birdwatching“ kommen.

Auch die Tejo-Niederung erstreckt sich über ein nicht 
minder weitläu�ges Gebiet. Einstige Sümpfe wurden von 
Gezeiten und Überschwemmungen durch ein System von 
Böschungen und Schleusen abgeschnitten und haben sich 
in höchst fruchtbares Ackerland verwandelt. In Alcochete 
emp�ehlt sich eine Besichtigung der Salinen. Die
Gewinnung von Salz war über lange Zeit der Hauptmotor 
für die Wirtschaft dieser Gegend.
 
Dieses Gebiet ist reich an Tradition, Natur und Gastronomie. 
Das Angebot wird ergänzt durch die Möglichkeit zu 
Freizeitaktivitäten wie Wassersport und Reiten.

TEJOBOGEN
ALCOCHETE, VILA FRANCA DE XIRA, 
MONTIJO, BARREIRO, SEIXAL UND MOITA
Die ländliche Seite Lissabons
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Die Lissabonner Küche ist von der Nähe und engen 
Verbindung zum Meer geprägt. Es gibt ein reiches Angebot 
von Fisch und Meeresfrüchten, die auf die verschiedenste 
Weise zubereitet werden, ganz unterschiedlich schmecken 
und nach Rezepten gekocht werden, die sich im Laufe der 
Zeit entwickelt haben.
 
Um den Stock�sch, „Bacalhau”, kommt man nicht herum. 
Es gibt tausend verschiedene Zubereitungsarten, die alle 
köstlich und gleichermaßen beliebt sind. Im Sommer 
kommen bei den Portugiesen gegrillte Sardinen auf den 
Tisch. Um Sardinen dreht sich auch alles beim Lissabonner 
Stadtfest. Lassen Sie sich diesen Genuss nicht entgehen!

Probieren Sie auch die Muscheln nach Art Bulhão Pato 
und frittierten Tinten�sch in Setubal und Sesimbra. 
Zum Nachtisch können die bekannten und traditionell 
hergestellten „Tortas de Azeitão“ und natürlich das 
berühmte „Pastel de Nata“ empfohlen werden.

Die Kochkunst entwickelt sich jedoch stets weiter und so 
gibt es eine neue Generation von Chefköchen, die 
traditionelle Gerichte innovativ zubereiten. Die Zutaten 
sind unverändert, jedoch werden die Rezepte kreativ, 
durch die Verbindung mit neuen Geschmacksrichtungen 
verfeinert. Diese Art der Gourmetküche hat bereits viele 
Anhänger gefunden.

GASTRONOMIE
EIN MEER VON KULINARISCHEN SPEZIALITÄTEN
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LISSABON STEHT NICHT STILL
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VERANSTALTUNGEN

LISSABON
LISBON FISH & FLAVOURS

LISSABON

APRIL
Bei diesem gastronomischen Event wird 
eine Auswahl der renommiertesten 
Restaurants vorgestellt und Chefköche 
dazu eingeladen, dem breiten Publikum 
kreative Interpretationen mit Fisch und 
Meeresfrüchten anzubieten. Mehr als 
500 Produkte stehen zum Kosten bereit 
und Besucher können bei Weinproben 
oder an Koch-Shows teilnehmen.

visitlisboa.com

ROCK IN RIO LISBOA

LISSABON

MAI / JUNI
Rock in Rio – Lissabon, das größte 
Musikfestival weltweit, bringt ein prall 
gefülltes Programm mit internationalen 
Stars der Pop-, Rock- und elektronischen 
Musik nach Lissabon. Auch Familien 
sind eingeladen, an den Aktivitäten im 
dazugehörenden Vergnügungspark 
teilzunehmen, die Grün�ächen und das 
Animationsprogramm zu genießen.

rockinriolisboa.sapo.pt

FESTAS DE LISBOA

LISSABON

JUNI
Der Monat Juni steht im Zeichen des 
Stadtfests „Festas de Lisboa”. 
Höhepunkt der Veranstaltungen ist der 
Abend des 12. Junis, der Vorabend des 
Stadtfeiertags zu Ehren des Heiligen 
Antonius. Gefeiert wird besonders in 
den historischen Stadtvierteln. Man isst 
gegrillte Sardinen und sieht sich in der 
Avenida da Liberdade die Parade der 
„Marchas Populares“ an.

egeac.pt
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LISSABON
SUPERBOCK SUPERROCK

LISSABON

JULI
Das Super Bock Super Rock basiert 
auf einem modernen, urbanen und 
kosmopolitischen Konzept und gilt als 
eines der bedeutendsten Musikfestivals 
in Portugal. Das Programm erstreckt 
sich über drei Tage und bietet Konzerte 
der außerordentlichsten internationalen 
und portugiesischen Künstler der 
Rock- und Alternativmusik.

superbock.pt/sbsr

NOS ALIVE

OEIRAS

JULI
Das Nos Alive ist als eines der besten 
europäischen Musikfestivals bekannt 
und bringt die bedeutendsten Vertreter 
der Pop-, Rock- und elektronischen 
Musik zu unvergesslichen Konzerten 
auf die Strandpromenade nach Algés.
Besonders attraktiv für die vielen
tausend Festivalbesucher ist dabei 
die Nähe zum Strand und zur Stadt
Lissabon. 

nosalive.com

FESTIVAL DE ALMADA

ALMADA

JULI
In der ersten Julihälfte wird in Almada 
alljährlich eine Auswahl der besten 
Theaterproduktionen aus Portugal und 
der ganzen Welt aufgeführt. Zentrum 
der Veranstaltung ist der Vorort Almada, 
einige Au�ührungen �nden auch in 
Lissabonner Theatersälen statt.

ctalmada.pt

FESTIVAL O SOL DA CAPARICA  

COSTA DA CAPARICA

AUGUST
Beim Festival mit dem Namen “Sonne 
von Caparica” wird vier Tage lang mit 
der besten Musik gefeiert, die Portugal 
zu bieten hat. Es treten täglich 11 
Stunden lang mehr als 30 Künstler oder 
Gruppen auf, es gibt Lounge-Bereiche, 
eine Allee, die speziell dem Surfen 
gewidmet ist, und viele andere 
Initiativen, die mit urbaner Kultur und 
Kino in Verbindung stehen.

osoldacaparica-festival.pt

FESTIVAL AMADORA BD

AMADORA

OKTOBER / NOVEMBER
Für Comic-Freunde �ndet in Amadora 
dieses internationale Festival statt, bei 
dem sich Leute, die in diesem Bereich 
arbeiten und Autoren unterschiedlicher 
Nationalitäten mit dem Publikum 
tre�en. Neben einer Ausstellung werden 
auch Aktivitäten angeboten, die mit der 
“9. Kunst“ in Verbindung stehen, wie 
Debatten und Filmvorführungen. 

amadorabd.com

SUMOL SUMMER FEST

ERICEIRA

JULI
Veranstaltungsort dieses Musikfestivals, 
bei dem weder Musik, Surfen, Strand 
noch Freunde zu kurz kommen, ist der 
Ort Ericeira. Das Sumol Summer Fest ist 
besonders bei Fans von Hip-Hop, 
Pop- und elektronischer Musik beliebt. 
Es dreht sich dabei alles um den Strand, 
der als Inspiration für das Event dient. 

sumolsummerfest.com
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ARRÁBIDA

TEJOBOGEN

CASCAIS SINTRA
FESTAS DO MAR

CASCAIS

AUGUST
Beim Fest des Meeres in der Bucht 
von Cascais, einer von der Natur 
erscha�enen Bühne, treten täglich 
bekannte portugiesische Künstler auf. 
Es wird zehn Tage lang gefeiert. Das 
Angebot umfasst den Verkauf von 
Kunsthandwerk, Feuerwerken, Musik 
und eine traditionelle Prozession zu 
Ehren der Muttergottes der Seefahrer.

cm-cascais.pt

GLOBAL CHAMPIONS TOUR

CASCAIS

JULI
Das kosmopolitische Cascais hat eine 
lange Reittradition und heißt die besten 
Reiter der Welt zu einer Veranstaltung 
in der höchsten Kategorie im 
Springreiten willkommen, die eine 
Etappe der bekannten internationalen 
Turnierserie Global Champions Tour ist. 

globalchampionstour.com

FESTIVAL DE SINTRA

SINTRA

MAI / JUNI
Bei diesem berühmten Kulturfestival 
treten internationale Musiker und 
Tanztruppen in der romantischen 
und ganz besonderen Atmosphäre des 
Städtchens Sintra auf. Dabei kann man 
in den prächtigen Schlössern und 
Anwesen der Region, wie den 
Schlössern Sintra, Pena und Queluz und 
der Quinta da Piedade, Au�ührungen 
renommierter internationaler Künstler 
ansehen. 

festivaldesintra.pt

CARNAVAL DE SESIMBRA

SESIMBRA

FEBRUAR
Tanzveranstaltungen, Wettbewerbe, 
Samba und viel Trubel, das sind die 
explosiven Zutaten zu dieser 
Karnevalsveranstaltung. Sesimbra ist für 
seine ausgelassene Karnevalstradition 
bekannt, die bei den Paraden der 
Sambaschulen- und Gruppen mit über 
zweitausend Teilnehmern deutlich wird 
und beim traditionellen Marsch der 
Clowns, der einer der größten seiner 
Art weltweit ist.

cm-sesimbra.pt

FESTA DAS VINDIMAS

PALMELA

SEPTEMBER
Das jährliche Fest der Weinlese ist eng 
mit der Winzertradition des Bezirks 
verbunden und ganz allgemein mit der 
Landwirtschaft. Es gibt Musik, 
kulinarische Spezialitäten und Sport. 
Außerdem �ndet auf der Setúbal - 
Halbinsel ein Weinfest statt, bei dem sich 
alles um den Moscatel-Wein von Setúbal 
dreht. 

turismo.cm-palmela.pt

FEIRA DE SANT’IAGO

SETÚBAL

JULI/ AUGUST
Ein buntes, vollgefülltes Kultur- und 
Freizeitprogramm, Gastronomie, 
Verkaufs- und Restaurantstände sowie 
Spaß für Jung und Alt. Bei diesem Fest 
wird zehn Tage lang mit mehreren 
Dutzend Künstlern und Ausstellern 
gefeiert, die das Beste aus der Region 
vorstellen.

mun-setubal.pt

FESTIVAL SEIXALJAZZ

SEIXAL

OKTOBER
Das SeixalJazz ist ein Must in der 
portugiesischen Festival - und 
Jazz - Szene. Während der fünf 
Konzertnächte treten renommierte 
portugiesische und internationale 
Jazzmusiker auf. Parallel dazu gibt 
es auf dem Festival Ausstellungen, 
Workshops, Märkte und Konzerte 
für Kinder.

cm-seixal.pt

FESTAS DO BARRETE VERDE 
E DAS SALINAS

ALCOCHETE

AUGUST
In Alcochete �ndet bereits seit über 70 
Jahren das Fest der grünen Kappe und 
der Salinen statt, bei dem sich das 
Städtchen ganz authentisch darstellt. 
Tausende Besucher sind angezogen 
von der Stierkampftradition und der 
Mischung von Stierkampf, religiösem 
Fest und dem herzlichen Empfang, der 
ihnen hier bereitet wird. 

cm-alcochete.pt

FESTA DO COLETE 
ENCARNADO

VILA FRANCA DE XIRA

JULI
Vila Franca de Xira feiert mit Menschen, 
Stieren und Pferden zu Ehren des 
„Campino” genannten Stierhüters das 
Fest der roten Weste. Am ersten 
Juliwochenende sind Sie herzlich zu 
den Festlichkeiten, Konzerten, 
Tanzveranstaltungen und Freilassungen 
von Stieren eingeladen, die im 
gesamten Stadtgebiet statt�nden.

cm-vfxira.pt
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Visit Lisboa in

www.visitlisboa.com

INFO-POINTS FÜR 
TOURISTEN
ASK ME Lisboa - Terreiro do Paço
Praça do Comércio
T: +351 210 312 810
09:00 - 20:00
welcomecenter1@atlx.pt

ASK ME Lisboa - Terreiro do Paço 
Praça do Comércio, 78 - 81
T: +351 910 517 886
10:00 - 20:00
circuitos@atlx.pt

ASK ME Lisboa - 
Flughafen de Lisboa
Ankunftshalle im Flughafen
T: +351 218 450 660
07:00 - 24:00
aeroreservas@atlx.pt

ASK ME Lisboa  - Palácio Foz
Praça dos Restauradores
T: +351 213 463 314
09:00 - 20:00
palaciofoz@atlx.pt

ASK ME Lisboa - Rossio
Praça D. Pedro IV
T: +351 910 517 914
10:00 - 13:00 | 14:00 - 18:00
rossio@atlx.pt

ASK ME Lisboa - 
Santa Apolónia-Bahnhof
Bahnhof CP - Terminal Internacional
T: +351 910 517 982
08:00 - 09:30 | Dienstag bis Samstag
stapolonia@atlx.pt

ASK ME Lisboa  - Belém 
Vor dem Hieronymuskloster
T: +351 213 658 435
10:00 - 13:00 | 14:00 - 18:00
Dienstag bis Samstag
belem@atlx.pt

ASK ME Lisboa
Rua Jardim do Regedor, 50 
T: + 351 213 472 134
11:00 - 18:00
regedor@atlx.pt

ASK ME Lisboa - Parque das Nações
Alameda dos Oceanos
T: + 351 910 518 028
10:00 -13:00 | 14:00 -18:00 
(Oktober - März)
10:00 -13:00 | 14:00 -19:00 
(April - September)
parquedasnacoes@atlx.pt 

ASK ME Ericeira
Rua Dr. Eduardo Burnay, 46 
2655-370 Ericeira
T: +351 261 861 095
10:00 - 13:00 | 14:00 - 18:00
ericeira@atlx.pt

ASK ME Sintra
Praça da República, 23
2710-616 Sintra
T: +351 219 231 157
09:30 - 18:00
sintra@atlx.pt 

ASK ME Sintra - Bahnhof CP
Av. Dr. Miguel Bombarda
2710-590 Sintra
T: +351 211 932 545
10:00 - 12:00 | 14:30 - 18:00
sintraestação@atlx.pt

ASK ME Arrábida
Travessa Frei Gaspar, 10 
2900-388 Setúbal
T: +351 916 442 247
10:00 - 18:00 - Oktober bis März
10:00 - 19:00 - April bis September
arrabida@atlx.pt

www.askmelisboa.com


